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महाकवि भासाांच्या ‘प्रविमा’ नाटकािील पात्ाांचे मनोिैज्ञावनक अध्ययन 

 

अिांिी अवनल िाडेकर1,  डॉ. अवनरुद्ध अशोकराि मांडवलक2 

1संशोधाक,  

2मार्गदशगक, 

संर्मनेर महाविद्यालय, संर्मनेर 

 

सारांश: 

 संस्कृत सावहत्याच्या आधवुनक अभ्यासात प्राचीन गं्रथांच ेनव्या दृविकोनातनू पनुिागचन करण्याची प्रितृ्ती िाढत आह.े 

“Rereading and analysis of Sanskrit literature in a new way” या संकल्पनेच्या आधारे पारंपररक 

सावहत्यकृतींमधील पात्ांचे आधवुनक विचारांच्या प्रकाशात पनुमूगल्यांकन केले जाते. प्रस्ततु संशोधनलेखात महाकिी भासकृत 

प्रवतमा नाटकातील भरत आवि लक्ष्मि या दोन प्रमखु पात्ांचे मनोिैज्ञावनक विशे्लषि करण्यात आले आह.े भारतीय 

तत्त्िज्ञानातील िेद, उपवनषद, सांख्य, योर् आवि िेदान्त या परंपरांमध्ये मानिी मन, आत्मसंयम आवि नैवतकतेबद्दल सखोल 

विचार आढळतो. या संकल्पनांच्या आधारे भरत आवि लक्ष्मि यांच्या व्यविमत्त्िातील मानवसक रचना आवि नैवतक मलू्यांच े

विशे्लषि करण्यात आले आह.े त्याचबरोबर पाश्चात्त्य मनोविज्ञानातील काही वसद्ांतांच्या आधारे त्यांच्या ितगनातील मानवसक 

प्रितृ्तींचा विचार करण्यात आला आह.े या अभ्यासातनू असे स्पि होते की संस्कृत नाटकांमध्ये मानिी मानसाचे अत्यंत सकू्ष्म 

आवि प्रभािी वचत्ि आढळते. 

 

प्रस्िािना: 

 संस्कृत नाट्यपरंपरेत महाकवी भास यांचे स्थान 

अत्यंत महत्त्वाचे आह.े त्यांच्या नाटकांमध्ये मानवी स्वभाव, 

सामाजिक मलू्ये आजि नैजतक आदर्श यांचे सखोल जचत्रि 

आढळते. प्रजतमा ह ेनाटक रामायिकथेवर आधाररत असून 

त्यामध्ये राम, भरत आजि लक्ष्मि या पात्रांच्या माध्यमातनू 

धमश, जनष्ठा आजि कतशव्यभावना यांचे उत्कृष्ट दर्शन घडते. 

 आधजुनक साजहत्य अभ्यासात Rereading ही 

संकल्पना जवरे्ष महत्त्वाची ठरली आह.े या दृजष्टकोनातनू 

पारंपररक साजहत्यकृतींमधील पात्रांचे नव्या जवचारांच्या 

आधारे पनुजवशशे्लषि केले िाते. त्यामळेु प्राचीन 

साजहत्यकृतींच्या आर्याचे अजधक व्यापक आजि सखोल 

आकलन होऊ र्कते. 

 

भरिाचे पात् : मनोिैज्ञावनक विशे्लषण: 

 भासकृत प्रजतमा नाटकातील भरताचे पात्र अत्यंत 

उदात्त आजि नैजतकतेचे प्रतीक आह.े भारतीय तत्त्वज्ञानाच्या 

दृष्टीने पाहता भरताच्या व्यजिमत्त्वात सत्त्िगुणाचे प्राबल्य 

स्पष्टपिे जदसते. सांख्य तत्त्वज्ञानानसुार सत्त्वगिु हा र्दु्धता, 

नैजतकता आजि आत्मसंयमार्ी संबंजधत आह.े 

 रामाच्या वनवासानंतर भरताला राज्यसत्ता 

स्वीकारण्याची संधी असतानाही तो ती नाकारतो. यातनू 

भरताच्या मनातील धमशजनष्ठा आजि भ्रातपृ्रेम स्पष्ट होते. भरत 
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वैयजिक स्वाथाशचा जवचार न करता भ्रातधृमाशला सवोच्च 

स्थान दतेो. 

 योग तत्त्वज्ञानाच्या दृष्टीने पाहता भरताच्या 

वतशनामध्ये वचत्तिृत्तींचे वनयांत्ण जदसते. रामाच्या 

वनवासामळेु त्याच्या मनात दुुःख असले तरी तो भावजनक 

संतलुन राखतो. 

“योगवित्तिवृत्तवनरोधः।”(पतिंली योगसतू्र १.२) या 

सतू्राचा अथश असा की मनाच्या चंचल वतृ्तींचे जनयंत्रि करिे 

ह ेयोगाचे उजिष्ट आह.े भरताच्या व्यजिमत्त्वात ही मानजसक 

जस्थरता स्पष्ट जदसते. 

 

भरिाचे पात् आवण पािात्त्य मनोविज्ञान: 

 पाश्चात्त्य मनोजवज्ञानाच्या दृष्टीने पाहता भरताच्या 

व्यजिमत्त्वात फ्रॉइडच्या Superego सांकल्पनेचे 

प्राबल्य जदसते. फ्रॉइडच्या मनोजवशे्लषि जसद्धांतानसुार 

व्यजिमत्त्वात Id, Ego आजि Superego ह े तीन स्तर 

असतात. 

Superego हा नैजतक मलू्ये आजि सामाजिक 

जनयमांचे प्रजतजनजधत्व करतो. भरताने वैयजिक इच्छा आजि 

रािसत्ता नाकारून नैजतकतेला सवोच्च स्थान जदले आह.े 

त्यामळेु त्याचे व्यजिमत्त्व Superego-dominant असे 

म्हिता येते (Freud, 1961). 

 त्याचप्रमािे आधजुनक मनोजवज्ञानाच्या दृष्टीने 

भरताच्या वतशनात guilt feeling आजि moral 

consciousness जदसते. रामाच्या वनवासाबिल तो 

स्वतुःला नैजतकदृष््टया िबाबदार समितो. ही भावना 

त्याच्या उच्च नैजतक िािीवेचे प्रतीक आह.े 

 

लक्ष्मणाचे पात् : मनोिैज्ञावनक विशे्लषण: 

भासांच्या प्रजतमा नाटकातील लक्ष्मिाचे पात्र 

जनष्ठा, र्ौयश आजि सेवाभाव यांचे उत्कृष्ट उदाहरि आह.े 

भारतीय तत्त्वज्ञानाच्या दृष्टीने पाहता लक्ष्मिाच्या 

व्यजिमत्त्वात सत्त्िगुण जदसनू येतो. 

रजस्िमिावभभूय सत्त्िां भिवि भारि।   

रजः सत्त्िां िमिैि िमः सत्त्िां रजस्िथा ॥ भगिद्गीिा 

१४.१०॥  

याचा अथश: “ह ेभारत! रिोगिु आजि तमोगिु िेव्हा दबनू 

िातात, तेव्हा सत्त्वगिु (पजवत्र जवचार, जववेक, नैजतकता) 

वाढतो.” इथून भरताच्या उच्चसत्त्वगिुी व्यजिमत्त्वाची पषु्टी 

होते. भरताने राज्य नाकारून धमाशचरिाला प्राधान्य जदले 

रामाच्या सेवेसाठी लक्ष्मि सवश सखुांचा त्याग करून 

वनवासात िातो. हा प्रसंग पढुील वचनातनू 

व्यि होतो— 

अनुगच्छावम भिन्िां, न वह शक्यां िारवयिुम।् 

स्िजनवनभृिः सिोऽप्येिां मृदुः पररभूयिे॥(प्रविमा, 

अङ्क १) 

प्रसांग आवण अथथ: 

• प्रसांग: िेव्हा श्रीरामाला १४ वषाांचा वनवास 

होतो, तेव्हा राम लक्ष्मिाला अयोध्येतच थांबवून 

माता-जपत्यांची सेवा करायला सांगतो. त्यावर 

लक्ष्मि अत्यंत क्रोधाने आजि प्रेमाने म्हितो की, 

"मी तमुच्या सोबत येिारच, मला कोिीही रोखू 

र्कत नाही". 

• अथथ: "मी आपल्या मागे (वनवासात) येिारच, 

मला रोखिे र्क्य नाही. िे लोक अजतर्य मदृ ू

(Soft/Kind) असतात, त्यांचा स्वतुःच्या 

मािसांकडूनच असा अपमान जकंवा जतरस्कार 

केला िातो (कैकेयीने केलेल्या अन्यायाचा संदभश 

दऊेन लक्ष्मि ह ेबोलतो)". 

 या जवधानातनू लक्ष्मिाचा भ्रातधृमश आजि 

सेवाभाव स्पष्ट होतो. भारतीय तत्त्वज्ञानातील  कमथवसद्धाांि 

आजि किथव्यभािना येथे जदसनू येते. 
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 योग तत्त्वज्ञानाच्या दृष्टीने पाहता लक्ष्मिाचे मन 

अत्यंत जस्थर आजि संयमी आह.े वनवासातील कठीि 

पररजस्थतीतही तो रामाच्या सेवेसाठी सतत तत्पर राहतो. 

त्यामळेु त्याच्या व्यजिमत्त्वात मानजसक जर्स्त आजि 

आत्मसंयम जदसतो. 

 

लक्ष्मणाचे पात् आवण पािात्त्य मनोविज्ञान: 

 पाश्चात्त्य मनोजवज्ञानाच्या दृष्टीने पाहता लक्ष्मिाच्या 

व्यजिमत्त्वात Ego आवण Superego याांचे सांिुलन 

जदसते. Ego व्यिीच्या व्यवहाररक जनिशयांना जनयंजत्रत 

करते, तर Superego नैजतक मलू्यांचे प्रजतजनजधत्व करते 

(Freud, 1961). 

लक्ष्मिाच्या कृतींमध्ये भावजनक जनष्ठा आजि 

कतशव्यभावना या दोन्हींचा समन्वय जदसतो. तो रामाबिल 

अत्यंत जनष्ठावान आह े आजि त्याच्या संरक्षिासाठी सदवै 

सज्ि असतो. आधजुनक मानसर्ास्त्रात अर्ा प्रकारच्या 

नातेसंबंधांना loyalty and attachment या 

संकल्पनांर्ी िोडले िाते.Behavioural psychology 

च्या दृष्टीने पाहता लक्ष्मिाचे वतशन त्याच्या संस्कारांमळेु 

घडलेले आह.े रामाबिलची जनष्ठा आजि सेवाभाव हे 

त्याच्या व्यजिमत्त्वातील जस्थर गिु बनलेले आहते. 

 

वनष्कषथ: 

प्रस्ततु संर्ोधनलेखात भासकृत प्रजतमा 

नाटकातील भरत आजि लक्ष्मि या पात्रांचे भारतीय आजि 

पाश्चात्त्य मनोवैज्ञाजनक दृजष्टकोनातनू जवशे्लषि करण्यात 

आले. या अभ्यासातनू असे स्पष्ट होते की संस्कृत 

नाटकांमध्ये मानवी व्यजिमत्त्वाचे अत्यंत सखोल जचत्रि 

आढळते. भरत आजि लक्ष्मि ही पाते्र भारतीय सांस्कृजतक 

मलू्ये, नैजतकता आजि कतशव्यभावना यांचे प्रतीक आहते. 

 भासकृत प्रजतमा नाटकातील भरत आजि लक्ष्मि 

या पात्रांचे मनोवैज्ञाजनक जवशे्लषि केल्यास संस्कृत 

नाटकांमधील मानवी स्वभावाचे अत्यंत सकू्ष्म जचत्रि जदसनू 

येते. भारतीय तत्त्वज्ञानातील जत्रगिु जसद्धांत, धमशसंकल्पना 

आजि आत्मसंयम या संकल्पना या पात्रांच्या वतशनातनू 

स्पष्टपिे व्यि होतात. 

 आधजुनक साजहत्य अभ्यासातील “Rereading 

and analysis of Sanskrit literature in a new 

way” या दृजष्टकोनातनू पाहता संस्कृत साजहत्याचे नव्या 

पद्धतीने जवशे्लषि केल्यास त्या साजहत्यकृतींच्या आर्याचे 

अजधक सखोल आकलन होऊ र्कते. 
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