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लोकसाहित्य व लोकसंस्कृती के्षत्रातील नवदृहिकोन   

 

प्रो. डॉ. रािुल राजाराम िांडे1, कु. अहिनी चंद्रकांत ढोरे2 

1मार्गदर्गक, संर्मनेर नर्रपालिका किा, दा.ज.मािपाणी वालणज्य, ब.ना. सारडा लवज्ञान स्वायत्त महालवद्यािय, संर्मनेर 

2अभ्यासक, संर्ोधक लवद्यार्थी राजर्रुुनर्र, पणेु 

 

 

प्रस्तावना: 

आपण ज्या संस्कृतीत राहतो ती एक आपली 

मानवी संस्कृती असते. लोकसंस्कृती ही लोकांच्या जीवन 

जगण्यातनू नैसर्गिकपणे अर्वष्कारत असते, अशा 

लोकाचारातनू आपणाला ज्ञान र्मळत असते एका र्पढीने 

दसुर्‍या पीढीला र्दलेला शाब्द आर्ण शारीर घट्नातनु 

लोकसार्हत्याची र्नमीती होत असते" "लोकसार्हत्य" हा 

समाज संस्कृतीचा प्रकट धमि आह"े भारतीय परंपरा आर्ण 

संस्कृती या दृष्टीने लोकसार्हत्याचे सार्हत्याचे स्थान उच्च 

आह.े लोकसार्हत्य ही समाज प्रेरक व संस्कृतीवधिक गाथा 

आह.े लोकसार्हत्याचे स्वरूप पाहता लोकसार्हत्य ह े वेद, 

श्ररु्त-स्मतृी, गाथा संर्हता, शास्त्र - इर्तहास आदींच्या 

अग्रभागी असलेल े अक्षर वाङ्मय असल्याचे लक्षात येते. 

लोकसार्हत्यातनु उदात्त आर्ण र्चरंतन जीवन आर्ण 

सांस्कृर्तक मलू्याच ेदशिन घडते 

 

लोकसाहित्य व लोकसंस्कृती : संकल्पना: 

लोकसार्हत्य हा लोकसंस्कृतीचा अर्वष्कार 

असतो, या अर्वष्काराला पारंपाररक लोकजीवनाचे संदभि 

असतात. लोकसार्हत्य म्हणज े लोकांनी र्नमािण केलेले 

आर्ण मौर्िक परंपरेने र्पढ्यानर्पढ्या प्रसाररत झालेल े

सार्हत्य होय. यात -लोककथा, लोकगीते, ओव्या, म्हणी, 

उिाण ेभारुड, गोंधळ कीतिन इ. प्रकारांचा समावेश  होतो. 

लोकसंस्कृती म्हणजे समाजातील लोकांच्या 

जीवनपद्धती,श्रद्धा ,प्रथा, लोककला आर्ण परंपरा यांचा 

एकर्ित समचु्चय होय. लोकसार्हत्य ह े लोकसंस्कृतीचे  

भार्िक आर्ण कलात्मक रुप मानले जाते.त्यामळेु 

लोकसार्हत्य आर्ण लोकसंस्कृती यांचा अभ्यास 

एकमेकाशी घट्टपण े संबर्धत आह.े लोकसार्हत्यातनू 

लोकसमहुाच्या इच्छा ,आकांक्षा, हिािमिि, सिुदुुःिे, 

जीवनादशि जीवनमलु्ये इ.चे लोकसमहुाला दशिन घडत 

असते . लोकसमहु आपल ेह ेसांस्कृर्तक संर्चत आपल्या 

स्मरृ्तपटलावर कोरून ठेवत असतो. आर्ण मौर्िक 

शब्दरुपाने, नतृ्यार्भनय 'नाट्यार्भनय आर्द 

हावभावार्भष्काराने पढुील र्पढीकडे संक्रर्मत करीत असतो, 

लोकसार्हत्य र्वशारद दगुािबाई भागवत लोकसार्हत्याचा 

अभ्यास म्हणज े संस्कृतीच्या अर्भसरणाचा अभ्यास आहे 

म्हणतात. 

 

लोकसाहित्य आहि समाजजीवन: 

लोकसार्हत्य ह े समाजजीवनाचे प्रर्तर्बंब मानले 

जाते. लोकांच्या भावना, र्वचार, जीवनमलू्ये आर्ण अनुभव 
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लोकसार्हत्यातनू व्यक्त होतात. लोककथा आर्ण लोकगीत े

यांमधनू समाजातील नैर्तक मलू्ये, सामार्जक र्नयम आर्ण 

सांस्कृर्तक परंपरा यांचे दशिन घडते. 

ग्रामीण समाजात लोकसार्हत्याचे र्वशेि महत्त्व 

आह.े शेती, पावसाळा, सण-उत्सव, र्ववाह, जन्म 

यांसारख्या प्रसंगांमध्ये र्वर्वध लोकगीत े आर्ण परंपरा 

पाळल्या जातात. यामळेु लोकसार्हत्य ह ेलोकांच्या दनंैर्दन 

जीवनाशी घट्टपण ेजोडलेले आह.े 

लोकसार्हत्य समाजामध्ये एकात्मता र्नमािण 

करण्याचे कायिही करते. सामरू्हक सण, नतृ्य, गाणी आर्ण 

कथा यांमळेु लोकांमध्ये एकात्मतेची भावना र्नमािण होते. 

 

लोकसाहित्य आहि आधुहनक काळ: 

आधरु्नक काळात नागरीकरण, तंिज्ञान आर्ण 

जागर्तकीकरण यांमळेु लोकजीवनात मोठे बदल झाले 

आहते. या बदलांचा पररणाम लोकसार्हत्यावरही र्दसून 

येतो. अनेक पारंपररक लोककला आर्ण लोकपरंपरा हळूहळू 

लोप पावत आहते. 

तथार्प, र्डर्जटल तंिज्ञानामळेु लोकसार्हत्य जतन 

करण्यासाठी नवे मागि उपलब्ध झाले आहते. ऑर्डओ-

र्व्हर्डओ रेकॉर्डिंग, र्डर्जटल संग्रहालये आर्ण ऑनलाइन 

माध्यमांच्या साहाय्याने लोकपरंपरा नोंदवून ठेवता येतात. 

त्यामळेु लोकसार्हत्याचा प्रसार जागर्तक स्तरावर होण्यास 

मदत होते. 

 

लोकसाहित्य संशोधनातील पद्धती: 

लोकसार्हत्य संशोधनामध्ये र्वर्वध पद्धतींचा 

वापर केला जातो. पारंपररक काळात संशोधक मखु्यतुः 

मौर्िक परंपरेतनू मार्हती गोळा करत असत; परंत ु

आधरु्नक काळात संशोधन अर्धक वैज्ञार्नक व पद्धतशीर 

झाले आह.े 

१. संकलन पद्धती: 

या पद्धतीमध्ये लोकसार्हत्याचे र्वर्वध प्रकार 

प्रत्यक्ष लोकांकडून गोळा केले जातात. गावोगावी जाऊन 

लोककथा, लोकगीते, म्हणी, उिाण,े ओव्या इत्यादींचे 

संकलन केले जाते. ही पद्धत लोकसार्हत्य जतन 

करण्यासाठी अत्यंत महत्त्वाची मानली जाते. 

२. के्षत्रीय अभ्यास पद्धती: 

संशोधक प्रत्यक्ष ग्रामीण र्कंवा आर्दवासी भागात 

जाऊन लोकांच्या जीवनशैलीचा अभ्यास करतात. त्यांच े

सण, उत्सव, परंपरा, श्रद्धा आर्ण लोककला यांचा प्रत्यक्ष 

अनभुव घेतला जातो. यामळेु लोकजीवनाचे वास्तव स्वरूप 

अर्धक स्पष्ट होते. 

३. तुलनात्मक पद्धती: 

लोकसार्हत्याचा अभ्यास करताना र्वर्वध 

प्रदशेांतील लोकसार्हत्याची तलुना केली जाते. यामळेु 

वेगवेगळ्या संस्कृतींमधील साम्य व र्भन्नता समजनू घेता 

येते. 

४. ऐहतिाहसक पद्धती: 

या पद्धतीमध्ये लोकसार्हत्याच्या उगमाचा आर्ण 

त्याच्या र्वकासाचा इर्तहास शोधण्याचा प्रयत्न केला जातो. 

लोकसार्हत्याच्या माध्यमातनू समाजाच्या भतूकाळातील 

जीवनपद्धती, श्रद्धा आर्ण संस्कृतीचा अभ्यास करता येतो. 

 

लोकसाहित्य संशोधनाची पारंपाररक पद्धत: 

लोकसार्हत्य संशोधन ही एक पारंपररक पध्दती 

आह,े जी मौर्िक परंपरेतनू चालत आलेल्या लोककथा, 

लोकगीते, म्हणी, उिाण े आर्ण लोककलांचा अभ्यास 

करते. 

लोकसार्हत्याचा शोध घेण्यासाठी ग्रामीण र्कंवा 

आर्दवासी भागात प्रत्यक्ष जाऊन,् लोकांशी संवाद साधनू 

ही मार्हती गोळा केली जाते, र्पढ्यानर्पढ्या तोंडी चालत 
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आलेले सार्हत्य, गाणी, कथा रेकॉडि करण ेर्कंवा र्लहुन घेणे 

ही या पध्दतीची वैर्शष्टय आह.े 

 

लोकसाहित्य संशोधनातील नवदृष्टीकोन: 

१. आंतरशाखीय दृहष्टकोन: 

आधरु्नक काळात लोकसार्हत्याचा अभ्यास 

र्वर्वध शािांशी जोडून केला जातो. समाजशास्त्र, 

मानवशास्त्र, इर्तहास, भािाशास्त्र आर्ण संस्कृती अभ्यास 

यांच्या साहाय्याने लोकसार्हत्याचे र्वशे्लिण केले जाते. 

त्यामळेु लोकजीवनातील सामार्जक रचना, आर्थिक 

पररर्स्थती आर्ण सांस्कृर्तक मलू्ये अर्धक स्पष्टपणे 

समजतात. 

२. सांस्कृहतक अभ्यास दृहष्टकोन: 

सांस्कृर्तक अभ्यासाच्या माध्यमातनू 

लोकसार्हत्याचा संबंध समाजातील सत्तासंबंध, सामार्जक 

स्तर आर्ण सांस्कृर्तक ओळि यांच्याशी जोडून पार्हला 

जातो. लोककथा आर्ण लोकगीते समाजातील 

मलू्यव्यवस्था आर्ण र्वचारसरणी प्रर्तर्बंर्बत करतात. 

३. स्त्रीवादी दृहष्टकोन: 

लोकसार्हत्यामध्ये र्स्त्रयांचे अनुभव, भावना आर्ण 

सामार्जक स्थान यांच े प्रर्तर्बंब र्दसनू येते. ओव्या, लोरी 

आर्ण र्ववाहगीते यामधनू र्स्त्रयांचे जीवन, कष्ट आर्ण 

भावर्वश्व व्यक्त होते. स्त्रीवादी दृर्ष्टकोनातनू या सार्हत्याचा 

अभ्यास केल्यास समाजातील र्लंगभेद आर्ण र्स्त्रयांची 

भरू्मका स्पष्ट होते. 

४. पयाावरिीय दृहष्टकोन: 

लोकसंस्कृतीचा र्नसगािशी घर्नष्ठ संबंध आह.े 

शेती, पाऊस, नद्या, पवित, प्राणी-पक्षी यांचा उल्लेि 

लोकसार्हत्यात वारंवार आढळतो. त्यामळेु 

लोकसार्हत्याचा अभ्यास पयािवरणीय दृर्ष्टकोनातनू केल्यास 

मानव आर्ण र्नसगि यांच्यातील संबंध स्पष्ट होतात. 

५. के्षत्रीय संशोधन: 

आधरु्नक लोकसार्हत्य संशोधनात प्रत्यक्ष क्षेिीय 

अभ्यासाला महत्त्व र्दल े जाते. संशोधक गावात जाऊन 

लोकांशी संवाद साधतात, त्यांच्या परंपरा आर्ण अनभुव 

नोंदवतात. या पद्धतीमळेु लोकजीवनाचे वास्तव स्वरूप 

समजण्यास मदत होते. 

६. हिहजटल तंत्रज्ञानाचा वापर: 

आजच्या काळात र्डर्जटल तंिज्ञानामळेु 

लोकसार्हत्याचे जतन आर्ण प्रसार अर्धक प्रभावीपणे 

करता येतो. ऑर्डओ-र्व्हर्डओ रेकॉर्डिंग, र्डर्जटल 

संग्रहालये आर्ण ऑनलाइन डेटाबेस यांच्या साहाय्याने 

लोकपरंपरा जतन केल्या जात आहते. त्यामळेु संशोधनाला 

नवे आयाम प्राप्त झाले आहते. 

हवशे्लषिात्मक आहि हचहकत्सक दृहष्टकोन: यामध्ये 

लोककथा, गीते, आर्ण म्हणींमधील अथािचा शोध घेण,े 

आर्ण त्यामागील सामार्जक-सांस्कृर्तक संदभि तपासणे. 

आंतरहवद्याशाखीय अभ्यास: यामध्य ेलोकसार्हत्याकडे 

केवळ वाङ्मय म्हणनू न पाहता समाजशास्त्र, मानववंशशास्त्र  

आर्ण इर्तहास अशा र्वर्वध शास्त्रांच्या नजरेतनू अभ्यास 

करण.े 

संस्कृती संवधान दृहष्टकोन: यामध्य े र्नसगािशी संवाद 

साधणार्या ग्रामीण व आर्दवासी जीवनातील लोककला 

(नतृ्य, नाट्य, संगीत) जतन करणे. 

भाहषक संशोधन: यामध्य ेमराठी बोलीभािा, शब्दसंपदा 

आर्ण मौर्िक परंपरेतील भार्िक बदलांचा अभ्यास करण.े 

ऐहतिाहसक-तुलनात्मक दृहष्टकोन: यामध्ये 

लोकसार्हत्याच्या उगम आर्ण र्वकासाचा मागोवा घेत इतर 

संस्कृतींशी तलुना करण.े 

वैज्ञाहनक संकलन: यामध्य ेसरोर्जनी बाबर यांनी केलेल्या 

संकलनाप्रमाणे, लोकसार्हत्य मळू स्वरूपात र्टपनू त्याचे 

संपादन करण.े 
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संशोधनातील प्रमुख हदशा: यामध्य े लोककलांचे 

प्रयोगात्मक रूप, प्रयोगात्म लोककलेतील (उदा. पोवाडा, 

भारूड) कलात्मक घटकांचा अभ्यास  

श्रमसंस्कृतीचे प्रतीक: यामध्य े लोकसार्हत्यातनू 

श्रर्मकांच्या जगण्याचे दशिन. 

आधुहनकता आहि परंपरा: यामध्ये परंपरा आर्ण 

आधरु्नकता यांचा समतोल साधत अभ्यास करण े 

थोडक्यात, मराठी लोकसार्हत्य संशोधन ह ेआता 

केवळ मनोरंजनाच े साधन नसून मानवी संस्कृतीचा गाभा 

समजनू घेण्याचे एक महत्त्वाचे शास्त्र बनले आह.े 

प्रयोगात्मक लोककला ही संज्ञा नागरीकरण न 

झालेल्या आर्दवासी आर्ण ग्रामीण जीवनातील कलेसाठी 

योर्जली जाते. र्नसगािशी संवाद साधीत जगणार्या 

लोकसमहूांचे दनंैर्दन जीवनाशी संबंर्धत आह.े 

 

लोकसाहित्य संशोधनातील नवीन दृहष्टकोन आहि 

त्यांचे मित्त्व: 

लोकबंधात्मक समीक्षा : लोककला केवळ मनोरंजनाचे 

साधन नसनू ती एका र्वर्शष्ट समहूाच्या जीवनाशी र्नगर्डत 

असते. 

आंतरहवद्याशाखीय अभ्यास : लोकसार्हत्याचा अभ्यास 

केवळ सार्हत्याच्या अंगाने न करता, तो इर्तहास, 

मानववंशशास्त्र  आर्ण समाजशास्त्राच्या चौकटीतनू करण े 

मौहखक परंपरेचे मित्त्व: र्लर्ित सार्हत्याइतकेच र्कंवा 

त्याहून अर्धक महत्त्व मौर्िक परंपरेला (गीते, कथा, म्हणी) 

दणेे, कारण ती समाजजीवनाचे िरे प्रर्तर्बंब असते. 

सांस्कृहतक अन्वयार्ा: लोकसार्हत्यातनू समाजाचे 

र्वश्वास, चालीरीती आर्ण मलू्ये समजनू घेण,े ज्यामळेु 

प्राचीन परंपरा व संस्कृतीचे जतन होते  

स्त्रीवादी व दहलत दृहष्टकोन: लोकगीते आर्ण कथांमधनू 

र्स्त्रया व शोर्ित वगािच्या वेदना आर्ण संघिािचा अभ्यास 

करण,े जो आता नवीन संशोधनात कें द्रस्थानी आह.े 

• लोकसार्हत्य‍ संशोधनातील‍ नवदृष्टीकोनांचे‍ पढुील‍

फायद‍ेर्दसनू‍येतात‍– 

• लोकजीवनाचा‍ व्यापक‍ आर्ण‍ सिोल‍ अभ्यास‍

करता‍येतो. 

• सामार्जक‍आर्ण‍सांस्कृर्तक‍बदल‍समजण्यास‍मदत‍

होते. 

• लोकपरंपरांचे‍जतन‍आर्ण‍संवधिन‍शक्य‍होते. 

• स्थार्नक‍ संस्कृतीला‍ जागर्तक‍ स्तरावर‍ ओळि‍

र्मळते. 

• संशोधन‍अर्धक‍वैज्ञार्नक‍आर्ण‍समकालीन‍बनते. 

 

हनष्कषा: 

लोकसार्हत्य आर्ण लोकसंस्कृती संशोधन ह े

सतत र्वकर्सत होत असलेले क्षेि आह.े पारंपररक 

संकलनात्मक पद्धतींपासनू आधरु्नक आंतरशािीय आर्ण 

र्डर्जटल पद्धतींपयिंत संशोधनाचा प्रवास झाला आह.े 

स्त्रीवादी, सांस्कृर्तक आर्ण पयािवरणीय दृर्ष्टकोनांमळेु 

लोकसार्हत्याचा अभ्यास अर्धक व्यापक झाला आह.े 

त्यामळेु लोकसार्हत्य केवळ मनोरंजनाचे साधन 

नसनू समाजाच्या सांस्कृर्तक इर्तहासाचे आर्ण 

लोकजीवनाचे महत्त्वपणूि दस्तऐवज आह.े लोकसार्हत्य 

संशोधनामळेु समाजाच्या सांस्कृर्तक इर्तहासाचा अभ्यास 

करता येतो. लोकजीवनातील परंपरा, श्रद्धा, मलू्ये आर्ण 

जीवनपद्धती समजनू घेण्यास मदत होते.लोकपरंपरांचे जतन 

व संवधिन होते.लोकसंस्कृतीचा इर्तहास समजून घेता 

येतो.सामार्जक बदलांचा अभ्यास करता येतो. 



IJAAR    Vol. 7 No. 35  ISSN – 2347-7075 
 

 

674 

लोकभािा आर्ण बोलीभािांचा र्वकास 

समजतो.स्थार्नक संस्कृतीला व्यापक ओळि 

र्मळते.आधरु्नक संशोधन पद्धतींच्या साहाय्याने या क्षेिाचा 

अभ्यास अर्धक सिोल आर्ण व्यापक होऊ शकतो. 
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