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अनुज लुगुन की कविताओ ंमें पर्ाािरणीर् चेतना: चुवनंदा कविताओ ंके संदर्ा में… 
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प्रस्तािना:

समकालीन ह िंदी कहिता में पर्ाािरणीर् चेतना एक 

म त्िपूणा हिमर्ा के रूप में उभरकर सामन ेआई  ,ै हिर्ेषतः 

उन कहिर्ों के र् ााँ जो  ाहर्ए के समाज, हिर्ेषकर 

आहदिासी जीिन और प्रकृहत के अिंतसंबिंध को अपनी 

रचनाओ िं का आधार बनाते  ैं। अनजु लोगों की कहिताएाँ 

इस दृहि से अत्र्िंत म त्िपणूा  ैं, क्र्ोंहक उनमें प्रकृहत केिल 

सौंदर्ा का हिषर् न ीं, बहकक जीिन, अहततत्ि, सिंघषा और 

अहतमता का मलू आधार  ।ै ‘अघोहषत उलगलुान’, ‘बसिंत 

के बारे में कहिता’ और ‘जिंगल सन्ताल’ जैसी कहिताएाँ 

पर्ाािरणीर् सिंकट को केिल भौहतक ततर पर न ीं, बहकक 

सामाहजक, सािंतकृहतक और राजनीहतक सिंदभों में भी दखेने 

की दृहि प्रदान करती  ैं। 

‘अघोहषत उलगलुान’ कहिता में कहि ने आधहुनक 

हिकास और र् रीकरण के प्रभाि से उत्पन्न पर्ाािरणीर् 

और मानिीर् सिंकट का अत्र्िंत माहमाक हचत्रण हकर्ा  ।ै 

कहिता की र्रुुआत में  ी “अल सबु  दािंडू' का काह़िला 

रुख़ करता   ैर् र की ओर और सााँझ ढले िापस आता   ै

पररन्दों के झुिंड-सा” 1 पिंहि एक ऐसे श्रमजीिी जीिन का 

सिंकेत दतेी  ,ै जो प्रकृहत से कटकर र् र की ओर प्रिास 

करने को हििर्  ।ै र् ााँ ‘पररन्दों का झुिंड’ एक प्राकृहतक 

प्रतीक  ,ै हकिं त ु उसका प्रर्ोग मानिीर् जीिन की मजबरूी 

को दर्ााने के हलए हकर्ा गर्ा  ै। 

कहि आगे क ता  —ै“किं क्रीट से दबी पगडिंडी की 

तर  दबी र  जाती   ैजीिन की पदचाप हबलकुल मौन!” 2 

- र्  पिंहि अत्र्िंत ग न अर्ा हलए  ुए  ।ै पगडिंडी, जो कभी 

प्राकृहतक जीिन का स ज मागा र्ी, अब किं क्रीट के नीचे दब 

चकुी  ।ै र्  केिल भौहतक पररितान न ीं, बहकक एक 

सािंतकृहतक और पाररहतर्हतक हिनार् का प्रतीक  ।ै ‘जीिन 

की पदचाप’ का मौन  ो जाना र्  दर्ााता   ैहक मनषु्र् की 

प्राकृहतक प चान और उसकी आिाज़ दोनों  ी दब चकुी  ैं। 

इसी कहिता में “कट र  े  ैं िकृ्ष माहिर्ाओ िं की 

कुक ाडी से और बढ़ र  े  ैं किं क्रीटों के जिंगल” पिंहि 

पर्ाािरणीर् असिंतलुन की भर्ाि ता को उजागर करती  ै। 

जिंगल, जो आहदिासी जीिन का कें द्र र्,े अब पूाँजीिादी 

हिकास की भेंट चढ़ र  े ैं। र् ााँ ‘किं क्रीटों के जिंगल’ एक 

हिडिंबनात्मक हबिंब  ,ै जो र्  दर्ााता   ै हक कृहत्रमता ने 

प्राकृहतकता का तर्ान ले हलर्ा  ै। इस प्रहक्रर्ा में केिल 

पेडों का हिनार् न ीं  ो र ा, बहकक जैि-हिहिधता, 

जलस्रोत, और सिंपणूा पाररहतर्हतकी तिंत्र प्रभाहित  ो र ा  ।ै 

कहिता में र्  भी उकलेखनीर्   ै हक “कोई न ीं 

बोलता जिंगलों के कटन ेपर, प ाडों के टूटने पर, नहदर्ों के 

सखूने पर” 3 - र्  पिंहि समाज की सिंिेदन ीनता को उजागर 

करती  ।ै पर्ाािरणीर् सिंकट को लेकर मौन र ना तिर्िं एक 

अपराध के रूप में प्रतततु हकर्ा गर्ा  ै। इसके हिपरीत, लोग 
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‘आरक्षण’ और ‘धमांतरण’ जैस ेमदु्दों पर ब स करते  ैं, जो 

र्  दर्ााता   ैहक िाततहिक समतर्ाओ िं से ध्र्ान भटकाकर 

सत ी मदु्दों पर चचाा की जा र ी  ।ै 

‘बसिंत के बारे में कहिता’ में कहि ने प्रकृहत के 

सौंदर्ा और र्र्ार्ा के बीच के ग रे अिंतहिारोध को प्रतततु 

हकर्ा  ै। सामान्र्तः बसिंत को आनिंद, निजीिन और 

उकलास का प्रतीक माना जाता  ,ै हकिं त ुर् ााँ कहि बसिंत पर 

कहिता हलखने से भर्भीत  —ै “बसिंत के बारे में कहिता 

हलखने से डरता   ाँ… अपनी भाषा और र्ब्दों के हदिाहलर्ा 

 ो जाने से।” 4 र्  भर् इस बात का सिंकेत   ै हक जब 

िाततहिक जीिन दःुख, ह िंसा और असमानता से भरा  ो, 

तब केिल प्रकृहत के सौंदर्ा का िणान करना एक प्रकार की 

असिंिेदनर्ीलता  ो सकती  ै। 

कहि जब क ता   ै - “और पाता   ाँ अपनी ब न 

को बन्दकू की नोक से आत्मा के जख्म सीते  ुए” 5 - तो र्  

पिंहि पर्ाािरणीर् सिंकट को सामाहजक ह िंसा और र्ोषण से 

जोडती  ै। र् ााँ प्रकृहत का हिनार् और मनषु्र् का उत्पीडन 

एक-दसूरे से जडेु  ुए  ैं। इसी प्रकार  “उसके पास  ी  ोती   ै

एक उदास और ठ री  ुई नदी” 6 पिंहि में नदी का 

मानिीकरण करते  ुए उसकी पीडा को व्र्ि हकर्ा गर्ा  ।ै 

‘ठ री  ुई नदी’ र्  सिंकेत दतेी   ै हक प्राकृहतक प्रिा  रुक 

चकुा  ,ै जो पर्ाािरणीर् असिंतुलन का प्रतीक  ।ै 

कहिता में आगे ‘अपन ेबच्चों और मिेहर्र्ों की 

डूबती  ुई चीख’ और ‘दसूरे ह तसे के नागररकों को 

हपकहनक मनाते’ दखेने का दृश्र् अत्र्िंत माहमाक  ।ै र्  दृश्र् 

सामाहजक हिषमता और पर्ाािरणीर् अन्र्ार् को उजागर 

करता  ।ै एक ओर कुछ लोग प्राकृहतक आपदाओिं और 

सिंसाधनों की कमी से जझू र  े ैं, ि ीं दसूरी ओर कुछ लोग 

उसी प्रकृहत का उपभोग मनोरिंजन के हलए कर र  े ैं। 

‘जिंगल सन्ताल’ कहिता पर्ाािरणीर् चेतना को 

ऐहत ाहसक और िैचाररक पररप्रेक्ष्र् में प्रतततु करती  ।ै इसमें 

कहि ने र्  तपि हकर्ा   ै हक आहदिासी समाज के हलए 

‘आजादी’ का अर्ा केिल राजनीहतक तितिंत्रता न ीं, बहकक 

प्राकृहतक सिंसाधनों पर अहधकार  ।ै “निजात सन्तालों के 

कदम धरती पर पडते  ैं… हक आजादी के हलए जमीन,  िा 

और पानी आज भी प ली र्ता  ”ै 7 - र्  पिंहि इस हिचार 

को पिु करती   ै हक पर्ाािरण  ी जीिन और तितिंत्रता का 

आधार  ।ै 

कहि आगे क ता   ै हक “ब्रह्मपतु्र, इन्द्रािती, 

गोदािरी, दामोदर र्ा कोर्ल-कारो के सखू जाने पर क ीं 

न ीं र  जाएगा जीिन” 8 र्  चेतािनी पर्ाािरणीर् सिंकट 

की गिंभीरता को दर्ााती  ।ै नहदर्ों का सखूना केिल जल 

की कमी न ीं, बहकक जीिन के सिंपणूा तिंत्र का समाप्त  ोना 

 ।ै 

इस कहिता में र्  भी उकलेखनीर्   ैहक मखु्र्धारा 

के इहत ास ने आहदिासी सिंघषों को नजरअिंदाज हकर्ा  ।ै 

“हजन् ोंने अपनी ज़मीन की िापसी की मााँग की… उन् ें दसूरे 

छोर पर खडी कर दतेी   ैकहिता” 9  - र्  पिंहि दर्ााती   ै

हक कहिता एक िैकहकपक इहत ास रचती  ,ै जो 

पर्ाािरणीर् और सामाहजक न्र्ार् के प्रश्नों को कें द्र में लाती 

 ।ै 

इन तीनों कहिताओ िं में पर्ाािरणीर् चेतना एक 

साझा सतू्र के रूप में उपहतर्त  ,ै जो केिल प्रकृहत के 

सिंरक्षण तक सीहमत न ीं  ,ै बहकक सामाहजक न्र्ार्, 

सािंतकृहतक अहतमता और मानिीर् गररमा से भी जडुी  ुई  ै। 

‘अघोहषत उलगलुान’ में र्  चतेना प्रहतरोध के रूप में प्रकट 

 ोती  ,ै ‘बसिंत के बारे में कहिता’ में आत्ममिंर्न और 

सिंिेदनात्मक सिंकट के रूप में, और ‘जिंगल सन्ताल’ में 

ऐहत ाहसक और िैचाररक पनुतर्ाापन के रूप में। 

इन कहिताओ िं का एक म त्िपूणा प ल ूर्  भी   ै

हक इनमें प्रकृहत और मनषु्र् के बीच स जीिी सिंबिंध को 

रेखािंहकत हकर्ा गर्ा  ।ै आहदिासी जीिन में जिंगल, नदी, 
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प ाड केिल सिंसाधन न ीं, बहकक जीिन के अहभन्न अिंग 

 ैं। जब इनका हिनार्  ोता  ,ै तो केिल पर्ाािरण  ी न ीं, 

बहकक सिंतकृहत, भाषा और प चान भी सिंकट में पड जाती 

 ।ै 

अिंततः र्  क ा जा सकता   ैहक अनजु लोगों की 

कहिताएाँ पर्ाािरणीर् चेतना को एक व्र्ापक और ग न 

दृहिकोण प्रदान करती  ैं। रे् कहिताएाँ  में र्  समझन े के 

हलए प्रेररत करती  ैं हक पर्ाािरणीर् सिंकट केिल प्राकृहतक 

सिंसाधनों की समतर्ा न ीं  ,ै बहकक र्  सामाहजक, 

सािंतकृहतक और राजनीहतक सिंरचनाओ िं से ग राई से जडुा 

 ुआ  ।ै इन कहिताओ िं के माध्र्म से र्  तपि  ोता   ै हक 

जब तक हिकास की अिधारणा में प्रकृहत और मनषु्र् के 

सिंतलुन को प्रार्हमकता न ीं दी जाएगी, तब तक न तो 

पर्ाािरण सरुहक्षत र  सकेगा और न  ी मानिता का भहिष्र्। 

इस प्रकार, प्रतततु कहिताएाँ न केिल पर्ाािरणीर् 

चेतना का सर्ि दततािेज़  ैं, बहकक िे एक ऐस े िैचाररक 

 ततक्षेप का भी कार्ा करती  ैं, जो  में अपने समर् के 

ज्िलिंत प्रश्नों पर पनुहिाचार करने के हलए प्रेररत करता  ।ै 
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