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पर्यावरण और ह िंदी सयह त्र् 

 

डॉ. स्वयती सुधयकर ठुबे   

सहकार महर्षी भाऊसाहबे संतूजी थोरात महाविद्यालय संगमनेर तहसील– संगमनेर  वजला – अवहल्यानगर , महाराष्ट्र 

 

साराांश:

          पयाािरण आज एक बहूआयामी शब्द ह।ै पयाािरण की समस्या समकालीन समय में सबस ेचवचात समस्याओ ंसे एक ह।ै 

जैसे पयाािरण और समाज, हररत सौंदयाशास्त्र,आवद  अकादवमक एिं गैर अकादवमक संदभा में इसकी व्यापक चचाा हो रही ह।ैऐसी 

समय में सावहत्य समाज को जागरूक करने का एक महत्िपणूा माध्यम बन सकता ह।ै आज पयाािरण संकट के संदभा में भी वहदंी 

सावहत्य की भवूमका महत्िपूणा हो गई ह।ै वहदंी सावहत्य में प्रकृवत और पयाािरण का संबंध अत्यंत प्राचीन और गहरा रहा है।तथा 

मनषु्ट्य और प्रकृवत के बीच के आत्मीय संबंधों को अवभव्यक्त वकया ह।ै वहदंी सावहत्य के विवभन्न कालों में प्रकृवत को अलग-

अलग रूपों में प्रस्ततु वकया ह।ैभवक्त काल और रीवतकाल में  प्रकृवत का सौंदया वचत्रण प्रमखु रहा ह,ै जबवक आधवुनक काल में 

पयाािरणीय चेतना अवधक स्पष्ट रूप से वदखाई दतेे हैं। कहीं सावहत्यकारों ने अपन ेरचनाओ ंके माध्यम से पयाािरण संतलुन, प्रकृवत 

संरक्षण, और मानि की वजम्मेदारी जैसी विर्षयों को प्रमखुता से प्रस्ततु वकया ह।ै ितामान समय में पयाािरण संकट के बढ़ते प्रभाि 

को दखेते हुए वहदंी सावहत्य में नई दृवष्ट और नि संकल्पनाई विकवसत हो रही है।इन अिधारणाओ ंके माध्यम से सावहत्य केिल 

प्रकृवत का सौंदया िणान नहीं करता बवल्क पयाािरण रक्षण के वलए सामावजक चेतना भी उत्पन्न करता ह।ै इस प्रकार वहदंी सावहत्य 

पयाािरण के महत्ि को समझाने,प्रकृवत के प्रवत संिेदनशीलता विकवसत करने में और समाज को पयाािरण संरक्षण के वलए प्रेररत 

करने में महत्िपणूा भवूमका वनभाता ह।ै पयाािरण और सावहत्य का यह संबंध मानि और प्रकृवत के संतवुलत अवस्तत्ि की वदशा में 

एक महत्िपणूा कदम है।  

 

पर्यावरण कय अर्ा और म त्व: 

        पर्यावरण दो शब्दों परर+आवरण से मिलकर बनय 

ह,ैमिसकय अर्ा ह ै परर-  चयरों तरफ, आवरण-घेरय,र्यनी 

प्रकृमत िें िो भी हियरे चयरों ओर पररलमित होतय ह-ै

वयर्,ुिल,िदृय,पेड़,-पौध,े प्रयणी आमद सभी पर्यावरण के अंग 

ह ैऔर इन्हीं से पर्यावरण की रचनय होती ह।ै  “सच पछूय 

ियए तो, आधमुनक ियनव सभ्र्तय को प्रकृमत द्वयरय प्रदयन की 

गई सबस ेिलू्र्वयन मनमध पर्यावरण ह,ैमिसकय संरिण एक 

बड़य दयमर्त्व ह।ै आधमुनक वैज्ञयमनक र्गु िें र्ह आवश्र्क ह ै

मक प्रकृमत द्वयरय प्रदत्त इस मनमध कय बमुिित्तयपूणा ढंग से 

उपर्ोग मकर्य ियए और आने वयली पीढी को भी इसके प्रमत 

ियगरूक बनयर्य ियए । पर्यावरणीर् चेतनय व पर्यावरण 

संरिण आि के र्ोग की प्रिुख ियंग ह।ै”1प्रयचीन कयल के 

ऋमि - िमुनर्ों तर्य िहयपरुुिों ने पर्यावरण के चेतनय को िन-

िीवन से िोड़ने की कोमशश की ह ै । उनके अनसुयर प्रकृमत 

से प्रेि और उसकय सहचयर्ा ही िनषु्र् को पर्यावरणीर् 

प्रदिूण से बचय सकतय है। अतः भयरतीर् संस्कृमत हिेशय ही 

पर्यावरण संरिण के संदशे दतेी रही ह ै । लेमकन आिकल 

स्वच्छ व शिु प्रयकृमतक पर्यावरण दमूित हो गर्य ह,ै मिसके 

अनेक कयरण ह ै। प्रयकृमतक संसयधनों के अत्र्मधक शोिण, 
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िनसंख्र्य िें वमृि,अमनरं्मित औद्योमगकीकरण,और 

अमनर्ोमित कयंक्रीट भवनों कय मनियाण, पर्यावरण असंगत 

मवकयस र्ोिनयए,ं पररवहन सयधनों की संख्र्य िें वमृि, खनन 

द्वयरय खमनिों की प्रयमि,िंगलों कय नयश आमद के कयरण 

पर्यावरणीर् मवघटन, प्रदिूण तर्य पररमस्र्मतकीर् असंतलुन 

होते हैं। हियरे कमव एवं लेखक इस खतरनयक मस्र्मत से 

पणूातर्य ियगरुक ह।ैमहदंी के अनेक मवद्वयन इस बयत पर 

एकित ह ै मक मिस प्रकयर दमलत - मविशा, मकन्नर-मविशा, 

और पर्यावरण-मविशा के मबनय अब कोई गंभीर बहस नहीं ह ै

।  सयमहत्र् सियि कय दपाण ह।ै और सियि प्रकृमत से अछूतय 

नहीं रह सकतय पर्यावरण केवल प्रकृमत तक सीमित नहीं ह ै

बमल्क इसिें िनषु्र् और उसके सयियमिक, सयंस्कृमतक संबंध 

भी शयमिल होते हैं। िनषु्र् और प्रकृमत एक दसूरे पर मनभार 

ह।ै र्मद पर्यावरण कय संतलुन मबगड़य ह ै तो उसकय सीधय 

प्रभयव ियनव िीवन पर पड़तय ह।ै इसी कयरण पर्यावरण 

संरिण आि ियनवतय की सबस ेबड़ी आवश्र्कतय बन गर्य 

ह।ै 

  

ह िंदी सयह त्र् में प्रकृहत कय स्वरूप:  

       महदंी सयमहत्र् के प्रयरंमभक कयल से ही प्रकृमत कय 

मवशेि स्र्यन रहय ह ै मवमभन्न सयमहत्र्कयरों ने प्रकृमत को 

अलग-अलग रूप िें प्रस्ततु मकर्य गर्य ह।ै 

1.आहदकयल: आमदकयल िें प्रकृमत कय वणान वीरतय और 

र्िु के संदभा िें मिलतय ह।ै उस ेसिर् प्रकृमत को र्िु भमूि, 

िंगल और पवातों के रूप िें देखय गर्य ह।ै 

 2.भहि कयल: भमि कयल िें प्रकृमत को ईश्वर की समृि 

और सौंदर्ा के प्रतीक के रूप िें मचमित मकर्य गर्य। संत 

कमवर्ों ने प्रकृमत के ियध्र्ि से आध्र्यमत्िक भयवों को व्र्ि 

मकर्य। 

3.रीहतकयल: रीमतकयल िें प्रकृमत कय उपर्ोग िखु्र्तः 

श्ृंगयर और सौंदर्ा वणान के मलए मकर्य गर्य।कमवर्ों ने 

ऋतओु,ं फूलों, और बयग-बगीचों कय सुंदर मचिण मकर्य।  

 

आधुहिक कयल: 

       आधमुनक कयल िें प्रकृमत कय मचिण अमधक 

र्र्यर्ावयदी हो गर्य सयमहत्र्कयरों ने प्रकृमत के सौंदर्ा के 

सयर्-सयर् पर्यावरण सिस्र्यओ ंको भी अपनी रचनयओ ंिें 

स्र्यन मदर्य। आधमुनक महंदी सयमहत्र् िें पर्यावरण के प्रमत 

ियगरूकतय स्पि रूप से मदखयई दतेे हैं। कई सयमहत्र्कयरों ने 

प्रकृमत और पर्यावरण को अपनी कलि कय प्रिखु मविर् 

बनयर्य। कमवतयओ,ं कहयमनर्ों, उपन्र्यसों और मनबंधों के 

ियध्र्ि से सयमहत्र्कयरों ने ियनव और प्रकृमत के संबंधों को 

सिझन ेकय प्रर्यस मकर्य ह।ै कुछ रचनयओ ं िें प्रकृमत को 

िीवनदयमर्नी शमि के रूप िें प्रस्ततु मकर्य गर्य ह,ै तो कही 

पर्यावरण के मवनयश पररणयि को मदखयर्य गर्य ह।ै महदंी के 

सिकयलीन कमवतय अपनी पवूावती कमवतय की तलुनय िें 

िीवन के प्रमत पणूा रूप से सिमपात कमवतय ह ै आि 

सियकलन महदंी कमवतय की अपनी एक समुनमित रूप रेखय 

बन चकुी ह ैऔर र्ह कयव्र् धयरय महदंी सयमहत्र् की एक 

प्रवमृत्त के रूप िें उभर कर आई ह।ै सयमहत्र् के िेि िें 

सिकयलीन शब्द कय प्रर्ोग पहले सीमित अर्ा िें सयियमिक 

तलुनय िें होतय र्य बयद िें सिकयलीन शब्द कय प्रर्ोग 

वताियन के मलए मकर्य ियने लगय अर्यात िो वताियन संदभा 

िें िौिदू और सयर्ाक होतय ह,ै वह सिकयलीन ह।ै 

सिकयलीनतय िनषु्र् को उसके संपणूा पररवेश के सयर् 

पहचयनती ह।ैइसमलए सिकयलीन कमव अपन े सिर् की  

मवसंगमत, मवडंबनय और मवदू्रपतयओ ंको पहचयनकर उनकय 

र्र्यर्ा मचिण करते हैं। वस्ततु: सिकयलीनतय कय स्रोत अपन े

पररवेश की सच्चयइर्ों के भीतर रहतय ह।ै सिर् के पररवतान 

के सयर् कमवतय के पररदृश्र् िें भी एक बदलयव आर्य है। 
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इसमलए हि कह सकते हैं मक सिकयलीन कमवतय वस्ततु: 

अपन ेसिर्, और उसके सरोकयरों से हिकलयि होनय है। 

सिकयलीन कमवतय, उपन्र्यस सयमहत्र् आमद मवधयएं वताियन 

सियि के आदिी के सहिबोध कय सयमहत्र् ह।ै पूंिीवयद के 

मवकयस के सयर्-सयर् उसकी संस्कृमत भी मवकमसत होती 

रही है। वैश्वीकरण, उपभोियवयद, बयियरबयद, आमर्ाक 

सयम्रयज्र्वयद और उपमनवेशवयद की संस्कृमत इसी पूंिीवयद 

की दने ह।ै भिूंडलीकरण और वैमश्वक पूंिी के इस उत्तर 

आधमुनक दौर िें कमवतय, उपन्र्यस और मनबंध प्रत्रे्क घटनय 

को बड़ी सिगतय के सयर् दखे रह ेहैं। आि सिकयलीनतय 

कय ितलब ह ै पूंिी, स्वयर्ा और अियनवीकरण के मवरुि 

ियगतृ होनय। आि वैश्वीकरण और बयियरवयद की अंधी दौड़ 

िें सिस्त संसयर शयमिल होतय िय रहय ह।ै और इसिें 

ियनवीर् संवेदनय कंुमित हो रही हैं और हियरी भयिय, 

संस्कृमत, हियरी प्रकृमत आमद सब कुछ हि से छीन ली िय 

रही ह।ै इस संकट कयल िें महदंी की सिकयलीन कमवतय 

अत्र्न्त मनड़रतय और सयहस के सयर् संघिा करके आगे बढ 

रही ह।ै 

        महदंी के वररष्ठ कमव आलोचक डॉ. वेद प्रकयश 

अमितयभ िी के अनसुयर “संवेदनय को सरुमित रखते हुए 

‘नयरी’, ‘दमलत’, ‘व्र्वस्र्य’, आमद के सयर्-सयर् 

‘पर्यावरण’ भी सिकयलीन कमवतय की कें द्रीर् मचंतय कय एक 

उल्लेखनीर् पि ह।ै अतः र्ह आकमस्िक नहीं ह ै मक 

सिकयलीन कमवतय िें पर्यावरण - प्रदिूण से उत्पन्न मचंतयए ं

भी िहयं - िहयं झयंकती हैं। अनेक कमवर्ों को लगतय ह ैमक 

आि की अनेक सिस्र्यएं प्रयकृमतक संतलुन के मबगड़ने से 

पैदय हुई ह।ै औद्योमगक और नगरीकरण की अंधी दौड़ ने 

प्रकृमत को इतनय िमत-मवित मकर्य ह ै मक उसकय 

खयमिर्यिय हिें कहीं स्तरों पर भगुतनय पड़ रहय ह।ै िौसि- 

चक्र गड़बड़यने से लेकर ओिोन की पता िें छेद हो ियने के 

हयदसे  ियिलूी नहीं ह ैऔर उनके दषु्पररणयि दरुगयिी है। 

महदंी के अनेक कमवर्ों ने मचंतय व्र्ि की ह ै मक िब 

तकनीकी सभ्र्तय धरती के स्नयर् ु तंि को मछन्न-मभन्न  

करेगी, प्रकृमत की स्वयभयमवकतय को नि करेंगी तब धरती 

और प्रकृमत मविबु्ध होगी ही।”2 रयिदरश मिश्, अरुण 

किल, अशोक वयिपेई,चंद्रकयंत दवेतयले, मकशोरीलयल 

व्र्यस, एकयंत श्ीवयस्तव,ज्ञयनेंद्रपमत, लीलयधर 

िंडलोई,मशशपुयल मसंह, मनिालय पतु्तलु, ियमनक बच्छयवत, 

अशोक रयवत, वीरेंद्र आमस्तक, किलेश भट्ट किल, मवनोद 

पदरि, मिलोचन, केदयरनयर् मसंह िैसे कमवर्ों ने अपनी 

कमवतय िें इस तथ्र् को बखूबी उभयरन े की कोमशश की 

ह।ैआपने सिर् एवं सियि के प्रमत संवेदनशीलतय रखन ेवयले 

इन कमवर्ों की मचंतय र्ह ह ैमक हियरे हवय प्रदमूित हो रही ह,ै 

मिट्टी और पयनी ज़हरीली हो गर्ी ह,ै िंगलों कय मवनयश हो 

रहय ह,ै पेड़ -पौधे बड़ी ियिय िें कट रह ेहैं और सबसे िौसि 

मनरंतर बदलतय िय रहय ह।ै 

        मशशपुयल मसंह ने िहयरयष्र के भकंूप कय कयरण 

प्रदिूण की मवकृमत ियनते हुए वह कहय हैं “फैल रहय ह ै

प्रदिूण मवकृमत और मविोभ/ र्र्यमस्र्मत से कहय िमुि/ कब 

तक चलगेय र्ह मनिाि चक्र/ नहीं चयमहए िझेु एक और 

लयतरु।”3 कुछ रचनयओ ं िें प्रकृमतर्ों को िीवन दयमहनी 

शमि के रूप िें प्रस्ततु मकर्य गर्य ह ैतो कुछ िें पर्यावरण की 

मवनयश कय वयस्तव पररणयि मदखयर्य गर्य ह ै इस प्रकयर 

सयमहत्र् सियि को पर्यावरण संरिण के मलए प्रेररत करतय 

ह।ै धरती पर प्रकृमत के मवमवध तत्वों के बीच संतलुन तभी 

पर बनय रह सकतय ह ैिब धरती कय कि से कि 33% तक 

के िंगलों से भरे हो। पेड़ - पौधे ऋतओु ंकय संचयलन करत े

हैं, प्रदिूण कय अवशोिण करते हैं और वयतयवरण को स्वच्छ 

सुंदर बनयए रखते हैं। आशतुोि कुियर झय आश ुने ‘तब क्र्य 

होगय’ शीिाक कमवतय िें पेड़ के िहत्व के संबंध िें इस प्रकयर 

मलखय ह ै“बड़य होकर मकतनों को/उसने फल चखयर्य/तपती  

दोपहरी िें मकतनों ने/ उसकी सघन छयर्य िें/ आश्र् पयर्य, 
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मवश्यि पयर्य/वह र्ह भी नहीं ियनतय।”4मकसी भी देश के 

मलए वन - पयररमस्र्मतक,आमर्ाक और पर्यावरमणक संपदय 

के अिणु्ण भंडयर होते हैं।लेमकन हियरे दशे कय दभुयाग्र् र्ह ह ै

मक अनेकयनेक कयरणों से िंगलों कय भयरी मवनयश हो रहय है। 

आधमुनकतय के नयि पर आधमुनकरण के नयि पर िंगलों कय 

मवनयश हो रहय ह।ै कभी र्ह िहससू करत े हैं मक पेड़ 

कुल्हयड़ी कय प्रहयर चपुचयप सहतय ियतय ह।ैइसमलए उन्हें र्ह 

कहनय पड़तय ह ै “वह सचिचु नहीं ियनतय/ मक अकस्ियत 

मकसने/ उस े पर कुल्हयड़ी चलयई/कयट छोटे-छोटे टुकड़ों 

िें/लकमड़र्यं मकसने बेतरतीब सियई ? मकसने बयियर ियकर 

उसे बेचय/ मकसने खरीदय।”5 एक विृ कयटन ेकय अर्ा ह ै

सिचूी परंपरय और संस्कृमत कय मवनयश। ‘ग्लोबल गयंव के 

दवेतय’ इस उपन्र्यस िें रणेन्द्र ने मवकयस के नयि पर वह 

रयष्रीर् कंपमनर्ों ने अपन े कयर्यालर् स्र्यमपत करके उनके 

खमनि और अन्र् प्रयकृमतक संसयधनों कय भरपरू दोहन मकर्य 

ह ैऔर पर्यावरण के हयनी की है।  

       मववेच्र् उपन्र्यस िें आमदवयमसर्ों की खमनि -

सम्पमत्त की लटू लगयतर ियरी ह।ैर् ेलोग खनन के नयि पर 

नैसमगाक वयतयवरण से छेड़छयड़ कर रह े हैं, प्रकृमत को 

उियड़ने िें लगें हैं, पहयड़ों कय सौंदर्ा भी मबगयड़ रहें हैं।इसिें 

झयरखंड के आमदवयसी िेिों िें खनन और औद्योमगक 

मवकयस के कयरण होने वयल े पर्यावरण मवनयश को दशयार्य 

गर्य ह।ैअब तो र्ह िंगल भी पहले की तरह सगन नहीं 

रह।ेग्लोबल गयंव के दवेतय एक सयियमिक और पर्यावरणीर् 

उपन्र्यस ह।ै इसिें आमदवयसी सियि के िीवन और उनकी 

प्रकृमत के सयर् गहरे संबंध को मदखयर्य गर्य है। 

उपन्र्यस िें बतयर्य गर्य ह ै मक कैसे बहुरयष्रीर् 

कंपमनर्याँ और खनन उद्योग आमदवयसी िेिों िें प्रवेश कर 

िंगलों और पहयड़ों को नि कर रह े हैं। इसस े न केवल 

पर्यावरण को नकुसयन होतय ह ैबमल्क आमदवयसी लोगों की 

आिीमवकय और संस्कृमत भी खतरे िें पड़ ियती ह।ै 

उपन्र्यस में पर्यावरण कय हित्रण: 

      इस उपन्र्यस िें िंगल, नमदर्याँ, पहयड़ और 

प्रयकृमतक संसयधनों कय मवस्ततृ मचिण मिलतय ह।ै 

आमदवयसी सियि प्रकृमत को अपनी ियतय के सियन ियनतय 

ह।ैउपन्र्यस िें मदखयर्य गर्य ह ै मक िंगल केवल पेड़ों कय 

सिहू नहीं ह,ै बमल्क र्ह आमदवयसी लोगों के िीवन कय 

आधयर ह।ै िंगल उन्हें भोिन, औिमध, लकड़ी और िीवन 

िीने कय सयधन प्रदयन करतय ह।ै लेखक ने र्ह भी मदखयर्य ह ै

मक िब िंगलों की कटयई होती ह ैऔर खनन कयर्ा शरुू 

होतय ह,ै तो पर्यावरण कय संतलुन मबगड़ ियतय ह।ै 

 

पर्यावरण हवियश: 

1. खनन के कयरण िंगलों की कटयई: उपन्र्यस िें 

बतयर्य गर्य ह ै मक खनन कंपमनर्याँ खमनि मनकयलने 

के मलए बडे़ पैियने पर िंगलों को कयट दतेी हैं। इससे 

प्रयकृमतक संतलुन मबगड़ ियतय ह ै और कई पश-ु

पमिर्ों कय मनवयस स्र्यन नि हो ियतय ह।ै 

2. नमदर्ों और िल स्रोतों कय प्रदिूण:खनन और 

औद्योमगक गमतमवमधर्ों के कयरण नमदर्ों और िल 

स्रोतों िें प्रदिूण बढ ियतय ह।ै इसस े स्र्यनीर् लोगों 

को स्वच्छ पयनी नहीं मिल पयतय और स्वयस्थ्र् संबंधी 

सिस्र्यएाँ उत्पन्न हो ियती हैं। 

3. आमदवयसी िीवन पर प्रभयव:  िब िंगल नि होते हैं 

तो आमदवयसी लोगों की आिीमवकय भी सियि हो 

ियती है। वे िंगल पर मनभार रहते हैं, इसमलए 

पर्यावरण मवनयश उनके िीवन और संस्कृमत दोनों को 

प्रभयमवत करतय ह।ै 

4. पर्यावरण और आमदवयसी संस्कृमत:  उपन्र्यस िें र्ह 

स्पि मकर्य गर्य ह ै मक आमदवयसी सियि प्रकृमत के 

सयर् गहरय संबंध रखतय ह।ै वे िंगल, पहयड़ और 

नमदर्ों को देवतय के रूप िें पिूते हैं। प्रकृमत उनके 
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मलए केवल संसयधन नहीं ह,ै बमल्क र्ह उनकी 

संस्कृमत और परंपरयओ ंकय महस्सय ह।ै इसमलए िब 

पर्यावरण को नकुसयन पहुाँचतय ह ै तो र्ह केवल 

प्रयकृमतक नकुसयन नहीं होतय, बमल्क सयंस्कृमतक 

और सयियमिक नकुसयन भी होतय ह।ै 

 

उपन्र्यस कय सिंदेश: 

ग्लोबल गयंव के दवेतय हिें र्ह संदशे दतेय ह ै मक 

मवकयस के नयि पर प्रकृमत कय अंधयधुंध दोहन सही नहीं ह।ै 

मवकयस ऐसय होनय चयमहए िो पर्यावरण और ियनव िीवन 

दोनों के मलए संतमुलत हो। र्मद हि प्रकृमत को नि करेंगे तो 

अंततः इसकय नकुसयन परेू सियि को होगय। उपन्र्यस हिें 

पर्यावरण संरिण और प्रयकृमतक संसयधनों के सही उपर्ोग 

के मलए प्रेररत करतय ह।ै ग्लोबल गयंव के दवेतय महदंी सयमहत्र् 

कय एक िहत्वपणूा उपन्र्यस ह,ै मिसिें पर्यावरण और 

आमदवयसी िीवन से िडेु़ िदु्दों को प्रभयवशयली ढंग से प्रस्ततु 

मकर्य गर्य ह ै

गोदयि: 

इस उपन्र्यस के लेखक हैं िुंशी प्रेिचंद। र्ह महदंी 

सयमहत्र् कय एक प्रमसि सयियमिक उपन्र्यस ह।ै इस उपन्र्यस 

िें ग्रयिीण िीवन, मकसयन की सिस्र्यओ ंऔर प्रकृमत के 

सयर् उसके संबंध कय र्र्यर्ा मचिण मकर्य गर्य ह।ै मकसयन 

कय िीवन विया, भमूि और पशओु ंपर मनभार होतय है। िब 

प्रकृमत अनकूुल होती ह ैतो मकसयन कय िीवन सखुी रहतय ह,ै 

लेमकन िब सखूय र्य प्रयकृमतक संकट आतय ह ैतो उसकय 

िीवन कमिन हो ियतय है। इस प्रकयर र्ह उपन्र्यस प्रकृमत 

और ियनव िीवन के गहरे संबंध को दशयातय ह।ै 

मैलय आँिल: 

       इस उपन्र्यस के लेखक हैं फणीश्वरनयर् रेणु। इसिें 

मबहयर के ग्रयिीण िीवन और प्रयकृमतक वयतयवरण कय 

अत्रं्त सुंदर मचिण मकर्य गर्य ह।ै उपन्र्यस िें खेतों, नमदर्ों, 

पेड़ों और गयाँव के प्रयकृमतक वयतयवरण कय िीवंत वणान 

मिलतय ह।ै र्ह उपन्र्यस हिें र्ह बतयतय ह ै मक प्रकृमत और 

ग्रयिीण सियि एक-दसूरे से मकतने गहरयई से िडेु़ हुए हैं। 

परती पररकथा: 

र्ह भी फणीश्वरनयर् रेण ुकय िहत्वपूणा उपन्र्यस ह।ै 

इसिें भमूि, खेती और ग्रयिीण िीवन के संबंधों कय मचिण 

मकर्य गर्य ह।ै  इस उपन्र्यस िें बंिर भमूि की सिस्र्य और 

उसके सयियमिक प्रभयव को मदखयर्य गर्य है। इसस ेर्ह स्पि 

होतय ह ैमक पर्यावरण कय संतलुन सियि के मवकयस के मलए 

मकतनय आवश्र्क है। 

  

पर्यावरण सिंरक्षण में सयह त्र् की भूहमकय: 

 सयमहत्र् सियि को ियगरूक करने कय एक प्रभयवी 

ियध्र्ि है। उपन्र्यसकयर अपने लेखन के ियध्र्ि से सियि 

को र्ह संदशे दतेे हैं मक प्रकृमत कय संरिण करनय आवश्र्क 

ह।ै िब पयिक उपन्र्यसों िें प्रकृमत की सुंदरतय और उसके 

मवनयश के पररणयिों को पढते हैं, तो उनके िन िें पर्यावरण 

के प्रमत संवेदनशीलतय उत्पन्न होती ह।ै इस प्रकयर सयमहत्र् 

पर्यावरण संरिण के मलए प्रेरणय दनेे कय कयर्ा करतय ह।ै 

 

 हिष्कर्ा: 

पर्यावरण और महंदी उपन्र्यस कय संबंध अत्रं्त 

गहरय ह।ै महदंी उपन्र्यसों िें प्रकृमत कय सुंदर मचिण और 

पर्यावरणीर् सिस्र्यओ ंकय वणान हिें र्ह सिझने िें िदद 

करतय ह ैमक प्रकृमत ियनव िीवन के मलए मकतनी िहत्वपणूा 

ह।ैआि के सिर् िें िब पर्यावरण संकट बढतय िय रहय ह,ै 

तब सयमहत्र् की भमूिकय और भी अमधक िहत्वपूणा हो 

ियती ह।ै महदंी सयमहत्र् हिें र्ह संदशे दतेे हैं मक हिें प्रकृमत 

कय सम्ियन करनय चयमहए और पर्यावरण की रिय करनी 

चयमहए।र्मद हि पर्यावरण कय संरिण करेंगे, तभी आन े

वयली पीमढर्ों को एक स्वच्छ और सरुमित पथृ्वी मिल 
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सकेगी। मनरंतर बढते िय रह े पोमलमर्न कय प्रर्ोग ियनव 

स्वयस्थ्र् के मलए अत्रं्त हयमनकयरक मसि हो ियतय 

ह।ैलीलयधर िंडलोई ने ‘पोमलमर्न की र्ैमलर्यं’ शीिाक 

कमवतय िें इस सिस्र्य कय मचिण मकर्य ह ै मक 

“करोड़ों/र्य/अरबों/मकतनीहो सकती ह/ै पोमलमर्न की 

र्ैमलर्यं/ मकतने नमदर्ों कय दयि घट सकतय ह/ै इन र्ैमलर्ों 

िें।”6 ज्ञयनेंद्रपमत ने भी पोमलमर्न के बेहद उपर्ोग से उत्पन्न 

सिस्र्यओ ं कय मचिण मकर्य ह।ै “पोमलमर्न! पोमलमर्न!/ 

तंगह  ंिैं इस पोमलमर्न से/ तंग बढती िय रही ह ैिगह िीवो 

को धरती पर/ बीिों को धरती पर/इसके कयरण/मिधर दखेो 

उधर पोमलमर्न/पोमलमर्न की िुट्ठी िें बंद ह ै बयियर।”7          

 पर्यावरण संरिण िें महदंी सयमहत्र् की मवमवध 

मवधयओ ं कय बहुत बड़य र्ोगदयन है। महंदी कमवतयओ ं के 

ियध्र्ि से तर्य उपन्र्यसों के ियध्र्ि से प्रकृमत कय वणान 

मसफा  िोहक न करके िो वयस्तमवक मस्र्मत ह ैउसकय मचिण 

कमवतयओ ं िें और उपन्र्यसों िें मकर्य गर्य ह।ै आि 

पर्यावरण संरिण के मलए मशिय के ियध्र्ि से ियगरूकतय 

लयनय बहुत िहत्व ह।ै िहयमवद्ययलर् िें पर्यावरण से संबंमधत 

मविर्ों को बढयनय बहुत िहत्वपणूा है। सयर् ही सयमहत्र् के 

ियध्र्ि से छयि िें प्रकृमत की प्रमत प्रेि और मिम्िेदयरी की 

भयवनय मवकमसत करनय भी उतनय ही िहत्वपणूा है। पर्यावरण 

संरिण के मलए तरह-तरह के कदि उियनय आवश्र्क ह ैिैसे 

विृयरोपण को बढयवय देनय, प्लयमस्टक के  उपर्ोग को कि 

करनय, िैव मवमवधतय की रिय करनय,  नमदर्ों और िल 

स्रोतों को स्वच्छ रखनय। र्मद सियि कय प्रत्रे्क व्र्मि 

उपयर्ों को अपनयएं तो पर्यावरण की रिय संभव है। महदंी 

सयमहत्र् और पर्यावरण कय संबंध अत्रं्त गहरय ह।ै सयमहत्र् ने 

हिेशय प्रकृमत के िहत्व को सिझन े कय प्रर्यस मकर्य ह।ै 

आि िब पर्यावरण कय संकट मदन-ब-मदन बढतय िय रहय ह ै

तब सयमहत्र् ने अहि भमूिकय मनभय रहय है। नए संकल्पनयओ ं

के ियध्र्ि से सयमहत्र् िें पर्यावरण को नई दृमिकोण से दखेय 

िय रहय ह।ै उसके सयर् िनषु्र् कय संतमुलत संबंध बनयए रखन े

की आवश्र्कतय ह ै इसस े सियि तर्य िनषु्र् कय भमवष्र् 

सरुमित ह ैरह सकतय ह।ै 
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