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प्रस्तावना (Introduction): 

पर्यावरण हय शब्द ‘परर’ आणण ‘आवरण’ र्य दोन 

शब्दयांपयसनू बनलेलय आहे. र्यचय अर्ा आपल्र्य 

सभोवतयलचे नैसणगाक व मयनवणनणमात घटक असय होतो. 

पथृ्वी, जल, वयर्,ू वनस्पती, प्रयणी, पवात, नद्यय आणण जांगल 

ह ेसवा पर्यावरणयचे घटक आहेत. मयनवयचे अणस्तत्व र्य सवा 

घटकयांवर अवलांबून आह.े 

आजच्र्य कयळयत औद्योणगकीकरण आणण 

शहरीकरणयमळेु पर्यावरणयचय समतोल णबघडत चयललय 

आह.े जांगलतोड, प्रदषूण, हवयमयन बदल आणण नैसणगाक 

सांसयधनयांचय अणतरेक वयपर र्यमळेु पर्यावरणीर् समस्र्य 

वयढत आहते. र्य समस्र्यांचे णनरयकरण करण्र्यसयठी 

पर्यावरण सांवधानयची जयणीव समयजयत णनमयाण करणे अत्र्ांत 

आवश्र्क आह.े 

भयरतीर् सांस्कृतीमध्रे् पर्यावरणयलय अत्र्ांत 

महत्त्वयचे स्र्यन णदले गेले आह.े प्रयचीन भयरतीर् ऋषींनी 

णनसगयालय दैवी स्वरूप मयनले आणण त्र्यचे सांरक्षण करणे ह े

मयनवयचे कताव्र् असल्र्यचे सयांणगतले. वेद, उपणनषद, परुयणे 

आणण सांस्कृत सयणहत्र्यमध्रे् णनसगयाचे महत्त्व आणण त्र्यचे 

सांरक्षण करण्र्यची आवश्र्कतय स्पष्टपणे मयांडलेली आह.े 

 

 

 

संशोधनाची उहिषे्ट (Objectives of the Study): 

र्य सांशोधनयचे प्रमखु उणिष्ट पढुीलप्रमयणे आहते – 

• सांस्कृत सयणहत्र्यतील पर्यावरणणवषर्क णवचयरयांचय 

अभ्र्यस करणे. 

• वेद, उपणनषद आणण पुरयणयांमधील पर्यावरण 

सांवधानयच्र्य सांकल्पनयांचय अभ्र्यस करणे. 

• सांस्कृत कयव्र्सयणहत्र्यतील णनसगावणानयचय अभ्र्यस 

करणे. 

• बहृत्सांणहतेमधील पर्यावरणणवषर्क णवचयरयांचे णवशे्लषण 

करणे. 

• उच्च णशक्षणयमध्र्े पर्यावरण णशक्षणयचे महत्त्व स्पष्ट 

करणे. 

 

संशोधन पद्धती (Research Methodology): 

र्य सांशोधनयमध्रे् मखु्र्तः वणानयत्मक 

(Descriptive) आणण णवशे्लषणयत्मक (Analytical) 

पद्धतीचय उपर्ोग करण्र्यत आलय आह.े 

र्य सांशोधनयसयठी पढुील स्रोतयांचय उपर्ोग करण्र्यत आलय 

आह े– 

प्रयर्णमक स्रोत (Primary Sources): 

• वेद 
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• उपणनषद 

• परुयणे 

• बहृत्सांणहतय 

• कयणलदयसयची कयव्र्े 

• णितीर्क स्रोत (Secondary Sources) 

• सांशोधन लेख 

• सांदभा ग्रांर् 

• पर्यावरण णशक्षणयशी सांबांणधत अहवयल 

र्य स्रोतयांच्र्य आधयरे सांस्कृत सयणहत्र्यतील 

पर्यावरण सांवधानयच्र्य सांकल्पनेचे णवशे्लषण करण्र्यत आले 

आह.े 

 

संस्कृत साहित्यातील पयाावरणाची संकल्पना: 

सांस्कृत सयणहत्र्यत पर्यावरणयलय अत्र्ांत महत्त्वयचे 

स्र्यन णदले गेले आह.े प्रयचीन भयरतीर् तत्त्वज्ञयनयनसुयर सांपणूा 

सषृ्टी पांचमहयभतूयांनी बनलेली आह े – पथृ्वी, जल, अग्नी, 

वयर् ू आणण आकयश. र्य घटकयांच्र्य सांतलुनयमळेुच सषृ्टीचे 

अणस्तत्व णटकून रयहते. त्र्यमळेु र्य घटकयांचे सांरक्षण करणे ही 

मयनवयची जबयबदयरी मयनली गेली आह.े प्रयचीन भयरतीर् 

समयजयत णनसगयालय देवतयस्वरूप मयनून त्र्यची पूजय केली 

जयत असे. सरू्ा, चांद्र, वयर्,ू जल आणण पथृ्वी र्यांची पजूय 

करण्र्यमयगील उिशे म्हणजे णनसगयाबिल आदरभयव णनमयाण 

करणे हय होर्. 

 

वेद आहण उपहनषदांमधील पयाावरणहवषयक हवचार: 

वेद ह े भयरतीर् सांस्कृतीचे सवयात प्रयचीन सयणहत्र् 

आह.े वेदयांमध्रे् णनसगयाचे महत्त्व आणण त्र्यचे सांरक्षण 

करण्र्यची आवश्र्कतय स्पष्टपणे सयांणगतलेली आह.े 

अर्वावेदयमध्रे् पथृ्वीचे स्तवन करतयनय म्हटले 

आह े– 

“मयतय भणूमः पुत्रोऽहां पणृर्व्र्यः।” 

र्य मांत्रयमध्रे् पथृ्वीलय मयतय मयननू मयनवयने णतचे सांरक्षण 

करणे ह ेआपले कताव्र् असल्र्यचे सयांणगतले आह.े 

ऋग्वेदयमध्रे् जलयचे महत्त्व पुढील मांत्रयतनू व्र्क्त 

केले आह े– 

“आपो णह ष्ठय मर्ोभुवयः।” 

र्यचय अर्ा असय की जल ह ेजीवनयचे आधयर आहे 

आणण ते मयनवयलय आनांद देणयरे आह.े 

उपणनषदयांमध्रे्ही मयनव आणण णनसगा र्यांच्र्यतील 

परस्परसांबांध स्पष्ट केले आहते. णनसगयाशी सुसांवयद सयधनू 

जीवन जगणे हीच खरी प्रगती असल्र्यचे उपणनषदयांमध्रे् 

सयांणगतले आह.े 

 

पुराणे आहण स्मृहतगं्रथांमधील पयाावरण संवधान: 

परुयणे आणण स्मणृतग्रांर्यांमध्रे् वकृ्षयरोपण आणण 

जलसांवधानयचे महत्त्व स्पष्ट केले आह.े 

एक प्रणसद्ध श्लोक असय आह े– 

दशकूपसमयवयपी दशवयपीसमो ह्रदः। 

दशह्रदसमः पतु्रो दशपतु्रसमो दु्रमः॥ 

र्य श्लोकयतनू वकृ्षयांचे महत्त्व अत्र्ांत प्रभयवीपणे 

स्पष्ट केले आह.े र्यचय अर्ा असय की एकय वकृ्षयचे महत्त्व 

अनेक जलस्रोतयांइतके आह.े र्य णवचयरयतनू प्रयचीन भयरतीर् 

समयजयत पर्यावरण सांरक्षणयची जयणीव होती ह ेस्पष्ट होते. 

 

संस्कृत काव्यसाहित्यातील पयाावरणदशान: 

सांस्कृत कयव्र्सयणहत्र्यत णनसगयाचे अत्र्ांत सुांदर 

वणान केलेले आह.े महयकवी कयणलदयस र्यांच्र्य कयव्र्यांमध्रे् 

णनसगयाचे अप्रणतम णचत्रण आढळते. कयणलदयसयच्र्य 

ऋतसुांहयर र्य कयव्र्यत सहय ऋतूांचे वणान केले आह.े प्रत्रे्क 
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ऋतमूध्रे् णनसगयातील बदल आणण सौंदर्याचे णचत्रण 

आढळते. मेघदतू र्य कयव्र्यत ढगयलय सांदशेवयहक मयननू 

पवात, नद्यय, जांगल आणण फुलयांचे सुांदर वणान केले आह.े र्य 

वणानयतनू णनसगयाणवषर्ीचय प्रेमभयव स्पष्ट णदसनू रे्तो. 

 

बृित्संहितेमधील पयाावरणहवषयक हवचार: 

वरयहणमणहरयांनी रचलेलय बहृत्सांणहतय हय प्रयचीन 

भयरतीर् णवज्ञयनयशी सांबांणधत महत्त्वयचय ग्रांर् आह.े र्य 

ग्रांर्यमध्रे् हवयमयन, पजान्र्, वनस्पती आणण जलस्रोत र्यांचे 

सणवस्तर वणान आढळते. र्य ग्रांर्यमध्रे् पजान्र्मयनयचे 

णनरीक्षण, ऋतचूक्र आणण णनसगयातील बदल र्यांचे वैज्ञयणनक 

णवशे्लषण केले आह.े त्र्यमुळे हय ग्रांर् प्रयचीन भयरतीर् 

पर्यावरणशयस्त्रयचय महत्त्वपणूा स्रोत मयनलय जयतो. 

 

उच्च हशक्षणातील पयाावरण हशक्षणाचे मित्त्व: 

आजच्र्य कयळयत पर्यावरण सांवधानयसयठी 

णशक्षणयची भूणमकय अत्र्ांत महत्त्वयची आह.े णवशेषतः उच्च 

णशक्षणयच्र्य मयध्र्मयतनू णवद्ययथ्र्यांमध्रे् पर्यावरणयणवषर्ी 

जयगरूकतय णनमयाण करतय र्ेते. 

उच्च णशक्षणयमध्र्े पर्यावरण णशक्षणयचय समयवेश 

केल्र्यमळेु णवद्ययथ्र्यांमध्रे् पढुील गणु णवकणसत होतयत – 

• पर्यावरणयणवषर्ी जयगरूकतय 

• णनसगयाबिल आदरभयव 

• सयमयणजक जबयबदयरी 

• शयश्वत णवकयसयची जयणीव 

• सांस्कृत सयणहत्र्यतील पर्यावरणणवषर्क णवचयरयांचय 

अभ्र्यस णवद्ययथ्र्यांनय णनसगयाचे महत्त्व समजयवनू दऊे 

शकतो. 

 

 

संशोधन हनष्कषा (Findings): 

र्य सांशोधनयतनू पढुील णनष्कषा प्रयप्त झयले – 

• सांस्कृत सयणहत्र्यत पर्यावरण सांवधानयची सांकल्पनय 

अत्र्ांत प्रयचीन आह.े 

• वेद, उपणनषद आणण परुयणयांमध्रे् णनसगयाचे महत्त्व स्पष्ट 

केले आह.े 

• सांस्कृत कयव्र्सयणहत्र्यत णनसगयाणवषर्ी प्रेमभयव आणण 

आदरभयव व्र्क्त केलय आह.े 

• बहृत्सांणहतेमध्रे् पर्यावरणयशी सांबांणधत वैज्ञयणनक णवचयर 

आढळतयत. 

• उच्च णशक्षणयमध्रे् सांस्कृत सयणहत्र्यतील 

पर्यावरणणवषर्क णवचयरयांचय समयवेश केल्र्यस 

णवद्ययथ्र्यांमध्रे् पर्यावरण सांरक्षणयची जयणीव णनमयाण 

होऊ शकते. 

 

हनष्कषा (Conclusion): 

सांस्कृत सयणहत्र्यमध्रे् पर्यावरण सांवधानयचय णवचयर 

अत्र्ांत प्रयचीन कयळयपयसनू आढळतो. वेद, उपणनषद, परुयणे 

आणण सांस्कृत कयव्र्ग्रांर्यांमध्रे् णनसगयाचे महत्त्व स्पष्टपणे 

मयांडले आह.े 

प्रयचीन भयरतीर् ऋषींनी णनसगयाशी ससुांवयद सयधनू 

जीवन जगण्र्यचय आदशा णदलय आह.े आधणुनक कयळयतील 

पर्यावरणीर् समस्र्यांचय णवचयर करतय ह े णवचयर अत्र्ांत 

महत्त्वयचे ठरतयत. 

उच्च णशक्षणयमध्रे् सांस्कृत सयणहत्र्यतील 

पर्यावरणणवषर्क णवचयरयांचय समयवेश केल्र्यस 

णवद्ययथ्र्यांमध्रे् पर्यावरणयबिल सांवेदनशीलतय आणण 

जबयबदयरीची भयवनय णनमयाण होऊ शकते. त्र्यमळेु पर्यावरण 

सांवधानयसयठी प्रयचीन भयरतीर् ज्ञयनपरांपरेचय अभ्र्यस करणे 

अत्र्ांत आवश्र्क आह.े 
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