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आदिवासी आत्मकथन : साांस्कृदिक सांघर्ााचे प्रदिदबांब 

 

प्रा. अांकुश मादिक सोनुने 

सहायक प्राध्यापक ,मराठी विभाग, विक्षण प्रसारक संस्था, संगमनेर नगरपाविका किा,दा.ज.मािपाणी ि ब.ना.सारडा विज्ञान 

महाविद्यािय (स्िायत्त) संगमनेर, वज.अवहल्यानगर. 

 

प्रस्तावना: 

              साहित्य ि े खऱ्याअर्ााने समाजाचा आरसा 

आि.ेसमाजाची जातीय व्यवस्र्ा धाहमाक बंधणे या साऱ्याच 

गोष्टींचा उलगडा िा साहित्यात िोत असतो. आहिवासी 

साहित्य िे वनसंस्कृतीचे संवधान करणारे आि.ेआहिवासींचे 

परंपरागत जीवन अत्यंत साधे सरळ आि.े हनसगााचा आनंि 

घेत त्यांच्या आशा आहण अपेक्षा मोजक्याच प्रमाणात 

आि.े जल,जमीन, जंगल इतकाच त्यांचा संबंध 

आि.ेआहिवासी समाजात एकमेकांबद्दल आिर आहण 

प्रेमाची भावना आि.े आहिवासींच्या वाड्या,वस्त्या एकाच 

गटाने आहण जमातीने वसलेल्या आिते.त्यांच्यामध्ये 

परस्परांहवषयी सिकायााची भावना हिसनू येते.एकमेकांच्या 

सखु, ि:ुखामध्ये सिभागी िोण्याची एकमेकांस समजनु 

घेण्याची त्यांची वतृ्ती आि.े जातपंचायतीला आहिवासी 

प्रमाण मानतात. आपल्या साध्या सरळ जीवन पद्धतीत 

रमणारा िा आहिवासी समाज आि.े आहिवासी 

साहित्यामध्ये प्रामखु्याने आहिवासी लोकांनी मराठीत 

सवाप्रर्म आहिवासी जीवन आणले, कुतिूल, हजज्ञासा 

आश्चया यामधनू ि ेसाहित्य हनमााण झाले आि.े 

आहिवासी समाज घटकाला आपली सांस्कृहतक ओळख 

हटकवण्यासाठी मोठ्या प्रमाणात संघषा करावा लागला 

आि.ेया शोधहनबंधात आहिवासींचे सांस्कृहतक योगिान व 

सामाहजक योगिान या हवषयावर हववेचन करण्यात येणार 

आि.े 

 

आदिवासी  आत्मकथनाची पार्श्वभूमी : 

 मराठी साहित्यामध्ये आत्मकर्न िा साहित्यप्रकार 

प्रर्म िहलत साहित्यातून उियाला आलेला हिसून येतो. 

िहलत साहित्यातील “बलतु” िया पवार यांचे प्रर्म  

आत्मकर्न उियाला आलेले  आि े .परंत ुप्र.ई.सोनकांबळे 

यांचे “आठवणींचे पक्षी” ह्या आत्मकर्नातील  कािी लेख 

अहस्मतािशा या हनयतकाहलकात प्रकाहशत झालेल े

आढळतात . आत्मकर्नात “आिोर” ि े नजबुाई गाहवत 

यांच आहिवासी आत्मकर्नातील प्रर्म आत्मकर्न 

आि.ेआहिवासी आत्मकर्नांमध्ये प्रामखु्याने जीवन 

जगण्याचा संघषा, वेिना िुुःख, सोबतच इर्ल्या व्यवस्र्ेने 

केलेली हपळवणकू या साऱ्यांशी संघषा हिसून येतो. 

आहिवासी आत्मकर्नांमधील संघषा िा कोणा एका 

व्यक्तीचा नसनू संपणूा समाजाचा आि.े आजिी आहिवासी 

समाज डोंगरिऱ्यात आपले जीवन वास्तव्याला आिे, 

जल,जंगल, जमीन यासाठी त्यांचा संघषा आजिी चाल ू

आि.े िशेाला स्वातंत्र्य हमळून हकत्येक वषे उलटून गेली 

असली तरी आहिवासींच्या जगण्यात फारसा बिल झालेला 

आढळत नािी. त्यांना मलूभतू सहुवधा आजिी हमळालेल्या 

नािी आि;े आजिी आहिवासी समाजामध्ये भीतीचे 
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वातावरण आि.े आहिवासींना त्यांचे िक्क हमळवण्यासाठी 

इर्ल्या व्यवस्र्ेला तोंड द्यावं लागत आि.े आहिवासींचे ि े

भीषण िुुःख साहित्याच्या माध्यमातनू आहिवासी लेखक 

मांडताना हिसतात.आहिवासी ि े पवूीपासून जरी जीवन 

वास्तव्याला असले तरी; त्यांनी त्यांची मळू परंपरा,संस्कृती 

सोडलेली नािी, त्याचे जतन केले आि.े त्यामळेुच 

आहिवासी संस्कृती िी वेगळी आि.े आहिवासी समाज िा 

पवूीपासून रानावनात, डोंगरकपारी,जंगलामध्ये जीवन 

वास्तव्याला आि.े त्यांचे संपणूा जीवन ि ेजल, जंगल, जमीन 

या भोवतालीच हफरताना हिसतो.पवूी आहिवासींचे राज्य 

िोते, हकत्येक राजे ि े आहिवासी साम्राज्याचे मालक िोते. 

परंत ु परहकय अक्रमानाने त्यांचे राज्य संपषु्टात येत गेले. 

जंगलावर अहतक्रमण झाल्यामळेु आहिवासी समाज िा 

वनवासी बनला आहण अन्न, पाण्यासाठी भटकू लागला. 

 मराठी साहित्यात १९६० पासनू अनेक 

साहित्यप्रवाि उियाला आले. त्यामध्ये ग्रामीण, िहलत, 

भटक्या हवमकु्त समाजाबरोबर आहिवासी जीवनाचे हचत्रण 

िखेील साहित्यात यायला लागले. याच काळामध्ये 

सामाहजक, सांस्कृहतक व साहिहत्यक चळवळी िखेील 

उियाला आल्या आहण त्या चळवळी हस्र्र झाल्या. 

त्याचाच पररणाम म्िणून आहिवासी िा िेखील स्वतंत्र 

साहित्यआि.ेअशा स्वरूपात हबरसा मुंडा यांनी 

आहिवासींना लढण्यासाठी बळ हिले. आहिवासीना त्यांचे 

िक्क हमळावेत यासाठी आपले आयषु्य पणाला लावणारे 

हबरसा मुंडा ि े आहिवासींना लढण्यासाठी प्रेरणा 

ठरले.आहिवासी समाजाचे ि:ुख सवाप्रर्म साहित्याच्या 

माध्यमातनू मांडण्याचे  काया मिात्मा फुले यांनी 

‘शेतकऱ्यांचा आसडू ‘या पसु्तकाच्या माध्यमातनू 

केले.शेतकऱ्यांच्या ि:ुखासोबत त्यांनी आहिवासींचेिी त्यात 

वणान केले , आहण  आहिवासी समाजातील सामान्य समाज 

घटकाला न्याय हमळावून िणे्यासाठी  साहित्याच्या 

माध्यमातनू  त्यांनी वाच्या फोडली.भारतरत्न डॉ.बाबासािबे 

आंबेडकर यांच्यामळेु िहलत, आहिवासी समाज घटकांना 

हशक्षणाचा अहधकार प्राप्त झाल्यामळेु,त्यांना स्व-

अहस्तत्वाताची जाणीव िोऊन आत्मभान आले, आहण 

त्यांना गलुामहगरीची, आपल्याला हमळालेल्या हिनतेच्या 

वागवणकूीची , अन्याय, अत्याचार , हमळालेलं िुुःख 

सांगायला सरुुवात करुन लेखनिी करु लागले आहण आपले 

िुुःख  साहित्याच्या माध्यमातनू व्यक्त करायला 

लागले.आहिवासी साहित्यामध्ये आहिम जीवनाचे हचत्रण 

आले आि.े त्यामध्ये आहिवासींच्या रूढी,परंपरा, संस्कृती 

सोबतच त्यांची जीवन जगण्याची कला, सामाहजक एकोपा, 

कुटंुब व्यवस्र्ा , स्त्री-पुरुष संबंध आहण त्यांचे हनसगााशी 

असलेले अतटू नाते  त्यात आले आि.े आहिवासी 

साहित्यातनू आहिवासींवर िोणारा अन्याय, अत्याचार 

,गलुामहगरी सोबतच त्यांना हमळालेली िीनतेची वागणकू 

या गोष्टी आहिवासी साहित्यप्रकारातनू मांडण्यात आलेल्या 

आिते. 

 आहिवासी आत्मकर्नातील सांस्कृहतक संघषा 

समजनू घेण्यासाठी आपल्याला खालील प्रमाणे कािी 

हनवडक आत्मकर्नाचा हवचार करावा लागतो . 

१) मी एक स्वप्न पादिलं! “हभल्ल” या आहिवासी 

जमातीत राजेंद्र भारूड यांचा जन्म झालेला आि,ेआहण 

बालपणीच वहडलांच छत्र िरवलेलं असून सुध्िा 

प्रशासकीय सेवेत हजल्िाहधकारी या पिावर सध्या 

कायारत असलेल्या राजेंद्र भारूड यांच ‘मी एक स्वप्न 

पाहिलं’! या आत्मकर्नाच्या रुपाने त्यांचा संघषामय 

जीवनप्रवास िा आहिवासी समाजाला प्रेरणा िेणारा 

आि े .तसेच या समाजातील उच्च स्वप्न बघ ू

इहच्छणाऱ्या आहण आपल्या स्वप्नासाठी सतत धडपड 

करणाऱ्या तरूणाईला आपल्या आयषु्याची लढाई 

लढण्यासाठी नवसंजीवनी िेणारा जीवनपट आि.े 
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आयषु्यात हकतीिी संकटे आली तरी त्याला िोन िात 

करण्यासाठी हजद्द आहण प्रचंड इच्छाशक्ती , असेल तर 

आपल्याला कोणीिी िरवू शकत नािी ,अशा 

स्वरूपाचा एक आत्महवश्वास राजेंद्र भारूड यांच्या 

आत्मकर्नाच्या रूपाने हिसतो.गररबी िी कोणत्यािी 

पररहस्र्तीत अडर्ळा ठरू शकत नािी.राजेंद्र भारुड 

यांनी आपल्या आहिवासी समाजातील सामाहजक 

पररहस्र्तीबद्दल, अनुभवाबद्दल िखेील मांडणी केली 

आि.ेधळेु हजल्ह्यातील साक्री िा राजेंद्र भारूडांचा 

तालकुा आि.े आहिवासी समाज ज्या कठीण 

पररहस्र्तीत जीवन जगतो आि.े ते भीषण वास्तव आिे 

२) चोरटा:  चोरटा’ ि ेसंतोष िवेराम पवार या फासेपारधी  

जमातीत जन्मलेल्या तरुणाचे आत्मकर्न आि.े 

बारावीपयंत हशक्षण घेऊन आपल्या जातीचं िुुःख िे 

जगासमोर मांडावे ह्या ितेनेू संतोष पवार यांनी चोरटा िे 

आत्मकर्न हलहिले आि.े संतोष पवार यांचे वडील 

िवेराम आहण आई नमा  यांचा जीवनपट या 

आत्मकर्नाच्या रूपाने उलगडला गेला आि.े खऱ्या 

अर्ााने फासेपारधी या जमातीत जन्म घेतलेल्या आहण 

जीवन जगत असताना आपल्या वाट्याला आलेले 

हवहवध िुुःख या आत्मकर्नाच्या रूपाने इतरांना 

कळावे या सामाहजक ितेपूोटी लेखक आपले हलखाण 

करताना हिसतो. केवळ आपल्या पोटाची खळगी 

भागवण्यासाठी चोरी करावी लागते आहण केलेली 

चोरी िी पचवावी िखेील लागते.लेखकाची आई ‘नमा’ 

िखेील कधी कधी चोरी करायची याहवषयी लेखक 

सांगतो की आमच्या फासेपारधी जमातीत चोरी 

करण्याची सवय लागलेली असते,त्यामळेु इर्े प्रत्येक 

जन चोरी करायला मोकळा. नवऱ्यांची काळजी सतत 

नामाला लागलेली असते, ती म्िणते रात्री चोरी 

करताना जरा सांभाळून जात जावा. आहण स्वतुःची 

काळजी घेत जावा. फासेपारधी आहिवासी जमातीमध्ये 

त्यांना चोरी सांभाळून करण्यासाठी  स्त्रीया सतत सल्ला 

ितेात. फासेपारधी या समाजामध्ये मलुगा चोरी 

करायला हशकला ,म्िणजेच त्याचे लग्न केल्या जाते. 

कारण तो सक्षम आि,ेत्याचे कुटंुब सांभाळायला. चोरी 

जर घावली नािी तर हकत्येक वेळा त्यांना उपासमारीची 

वेळ सदु्धा येते. चोर म्िटल्यावर कोणीिी त्यांना काम 

िते नािी,  त्यांना कामावर िेखील कोणी ठेवत नािी . 

चोरटा या आत्मकर्नाच्या माध्यमातनू संतोष पवार 

यांनी अशा प्रकारचे हविारक वास्तव समाजापढुे मांडले 

आि.े 

३) आकांत: आहिवासी आत्मकर्नकार बाबाराव मडावी 

यांनी भारतीय समाजाला जागतृ ठेवण्यासाठी 

साहित्याचा वापर प्रामखु्याने केलेला हिसतो.’आकांत’ 

चा शब्िशुः अर्ा हकलहबलाट,टािो, गोंधळ असा 

आि.ेबाबाराव मडावी यांनी आपल्या ि:ुखाचा टािो 

आकांत या आत्मकर्नाच्या रूपाने जगासमोर ठेवला 

आि.ेआहिवासी समाजाला शैक्षहणक अहधकार 

हमळवनू िणे्यासाठी बाबाराव मडावी यांनी इर्ल्या 

व्यवस्र्ेशी सतत संघषा करावा लागला आि.ेकारण 

आहिवासी समाज िा शैक्षहणक दृष््टया अहतमागास 

म्िणनू समजला  गेलेला आि.ेभारतीय समाज व्यवस्र्ा 

िी वणाभेिी स्वरूपाची आि.ेत्यात उच्च,हनच्चता 

आि.ेआकांत ि े आत्मकर्न फक्त बाबाराव मडावी 

यांचं ि:ुख नािी तर ते सवा आहिवासी समाजाचं ि:ुख 

आि.ेते सवा आहिवासी समाजाला प्रेरणा िणेारं 

िस्तऐवज आि.ेआहिवासी समाजामध्ये जीवन जगत 

असताना बाबाराव मडावी यांना अनेक संकटांचा 

सामना करावा लागला आि.ेपरंत ू त्यांच्यातील हजद्द, 

मेिनत, प्रचंड इच्छाशक्तीच्या जोरावर त्यांनी आपले 

सामर्थया हनमााण केलेआि.ेआयषु्यात कधीच िार 
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मानली नािी,िोन वेळच्या जेवणासाठी त्यांची तारांबळ 

िोत िोती.उपाशी पोटी कधी कधी त्यांना रडु 

कोसळायचे तरी िखेील ते आपल्या वेिना सिन करत 

राहिल,े आहण स्वतुः ला सावरत राहिले.आहण नेिमी 

आशावािी राित गेले.आहिवासी समाजाबद्दल 

बाबाराव मडावी यांनी हवस्ततृ असे हवशे्लषण केलेले 

आि,ेआहिवासी समाजातील बोली, संस्कृती, 

रािणीमान, नात्यातील गोडवा, जगण्याचा हनमाळपणा 

,जल जंगल,जमीन याबद्दल असणारी आहत्मयता त्यांनी 

डोळसपणे मांडली आि.े 

     या आधहुनक तंत्रज्ञानाच्या यगुात सधु्िा आहिवासी 

समाजातील अंधश्रद्धा, पारंपाररकता कायम आि.ेयेर्ील 

सामाहजक व्यवस्र्ेत एकोपा हनमााण करण्यामागे आहिवासी 

समाजजीवनाचा फार मोठा वाटा आि.ेभहवष्यामध्ये 

कोणतिी नैसहगाक संकट हनमााण िोऊ नये म्िणून नैसगााचे  

पजुन,जतन िा समाज करतो.या आत्मकर्नात कुष्ठरोगाने 

हपहडत असणाऱ्या व्यक्तींच जीवन सुध्िा लेखकाने आपल्या 

लेखणीतनू साकारलेलं आि.ेत्यांना जीवन जगण्यासाठी 

नवीन उभारी िणे्याचं काम बाबाराव मडावी करतात. 

    ‘परधान’ या आहिवासी जमातीमध्ये बाबाराव 

मडावी यांचा जन्म आि.े त्यांनी चळवळीत केलेले काया 

आहण गररबीचे व िाररद््रयाचे चटके सिन करत जगणाऱ्या 

समाजाचे जीवन हचत्रण बाबाराव मडावी यांनी केले आि.े 

आकांत या आत्मकर्ना हवषयी यशवंत मनोिर यांनी 

आंबेडकरवािी मराठी साहित्य या गं्रर्ात म्िटले आि.े 

मळूहनवासी असणाऱ्या आहिवासी जमातीचे ज्वलंत हचत्रण 

या आत्मकर्नात असनू आहिवासी जीवनाची िोणारी 

घसुमट यातनू हिसनू येते, बाबाराव मडावी यांनी 

पिवीपयंतचे हशक्षण घेतलेले आि.े हवद्यालयीन व 

मिाहवद्यालयीन हशक्षण घेताना त्यांना हवहवध प्रकारचे हमत्र 

भेटले. त्यात कािी गरीब, श्रीमंत िोते. त्यांच्यातील परस्पर 

सिकाऱ्यााच्या भावनेमळेुच लेखकाला आपले हशक्षण पणूा 

करता आले.आई सतत आजारी असल्यामळेु घरातील सवा 

कामे लेखक व त्यांचा भाऊ माधव यांनाच करावी लागत 

िोती. याचबरोबर िोन पैसे हमळवण्यासाठी लेखक खंहतच्या 

कामावर जात असे याहवषयी गावातील लोकांच्या हवहवध 

प्रहतहक्रया येत िोत्या. लोक म्िणत, “बाबा त ू एवढा अन 

खंती खोितं का रं ? लेखक म्िणतो की, “आपली 

हशक्षणव्यवस्र्ा माणसाला बेकार आहण बरबाि करणारी 

आि.े सहुशहक्षताला कामधंिा हमळण्याइतपत ती सक्षम 

नािी. लेखकाचे ज्यावेळी कॉलेज सरुू िोते त्यावेळी त्याचा 

संघषा िा भयानक अशा पररहस्र्तीवर मात करणारा 

िोता.आपल्या शेतात हवहिरीला पाणी लावावे म्िणून 

माणसाचा बळी िणेारे लोक व बळी माणसाच्या रक्ताचे 

हखळे शेतात टोचावे. त्यामळेु पाणी येते असा समज चंद्रपरू 

हजल्ह्यातील भामरागड येर्ील आहिवासींमध्ये आि.े 

 

दनष्कर्व: 

१) आहिवासी आत्मकर्न िे मराठी साहित्यातील अत्यंत 

मित्त्वाचे आहण प्रभावी साहित्य मानले जाते. या 

आत्मकर्नांमधनू आहिवासी समाजाचे वास्तव जीवन, 

त्यांचे िुुःख, संघषा, परंपरा, संस्कृती आहण हनसगााशी 

असलेले अतटू नाते स्पष्टपणे समोर येते. आहिवासी 

समाज िा जल, जंगल आहण जमीन यांच्यावर 

आधाररत जीवन जगणारा असून त्यांच्या जीवनपद्धतीत 

साधेपणा, परस्पर सिकाया आहण सामाहजक एकोपा 

हिसनू येतो. 

२) आहिवासी आत्मकर्नांमध्ये केवळ वैयहक्तक अनुभव 

नसनू संपणूा समाजाचे िुुःख आहण संघषा प्रहतहबंहबत 

िोतात. हशक्षणाचा अभाव, गररबी, सामाहजक उपेक्षा, 

अन्याय आहण व्यवस्र्ेने केलेली हपळवणकू या 

समस्यांचा प्रभावी उल्लेख या साहित्यप्रकारात 
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आढळतो. तरीिखेील या सवा अडचणींवर मात करून 

आहिवासी समाज आपली संस्कृती, परंपरा आहण 

ओळख हटकवून ठेवण्याचा प्रयत्न करताना हिसतो. 

३) राजेंद्र भारूड यांच े“मी एक स्वप्न पाहिलं!”, संतोष 

पवार यांच े “चोरटा” आहण बाबाराव मडावी यांचे 

“आकांत” िी आत्मकर्ने आहिवासी जीवनातील 

सांस्कृहतक संघषााचे हजवंत हचत्रण करतात. या 

आत्मकर्नांमधनू आहिवासी समाजातील 

हशक्षणासाठीचा संघषा, सामाहजक अन्यायाहवरुद्धची 

झुंज आहण स्वतुःची ओळख हनमााण करण्याची धडपड 

स्पष्ट िोते. 

म्िणनूच आहिवासी आत्मकर्न ि ेकेवळ साहित्य 

नसनू ते आहिवासी समाजाच्या जीवनाचे वास्तव िस्तऐवज 

आिते. या साहित्यामळेु समाजाला आहिवासींच्या समस्या, 

त्यांचे संघषा आहण त्यांचे सांस्कृहतक योगिान यांची जाणीव 

िोते. आहिवासी समाजाच्या हवकासासाठी आहण त्यांच्या 

िक्कांच्या जाणीवेकररता या साहित्यप्रकाराचे मित्त्व अत्यंत 

मोलाचे आि.े 

 

संिभव: 

१) तमुराम हवनायक: आहिवासी साहित्य स्वरूप आहण 

समीक्षा , हवजय प्रकाशन, नागपरू,प्रर्म आवतृ्ती 

१९९४. 

२) भारुड राजेंद्र : मी एक स्वप्न पाहिलं!,िीपस्तंभ 

पहब्लकेशन ,जळगाव . 

३) पवार संतोष:  पारध्यांची जात पंचायत, समीक्षा 

पहब्लकेशन पंढरपरू. 

    आवतृ्ती हतसरी २४ ऑक्टोबर,२०२१.पषृ्ठ. क्र.५ ते ६४. 

४) पवार संतोष:  चोरटा (आत्मकर्न ) समीक्षा 

पहब्लकेशन पंढरपरू. 

५) िसेाई संभाजी :आहिवासी समाज ,प्रशांत पहब्लकेशन 

,जळगाव . पषृ्ठ. क्र.१११. 

६) मडावी बाबाराव :आकांत ,सधुीर प्रकाशन ,वधााप्रर्म 

१९९८ . पषृ्ठ. क्र.१६ ते १६८ मधील सारांश . 

 

  


