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साराांश:  

 शाश्वत विकास वह संकल्पना आज घडीिा मोठ्या प्रमािात चवचथिी जात आह.े सध्याच्या तसेच भविष्यातीि 

वपढ्यांसाठी आवर्थक िाढ, पयाथिरि सरंक्षि आवि सामावजक समता साध्य करण्यासाठी शाश्वत विकास वह महत्िाची संकल्पना 

आह.े प्रस्ततु संशोधन पेपर मध्य ेशाश्वत विकासाची संकल्पना शाश्वत विकास करण्यात भारत करत असिेिी प्रगती त्याच बरोबर 

शाश्वत विकास साध्य करण्यासाठी करण्यात येत असिेल्या उपाययोजना याबाबत चचाथ करण्यात आिी आह.े प्रस्ततु संशोधन 

पेपरच्या माध्यमातनू असे वदसनू येते वक, भारताने शाश्वत विकास साध्य करण्यात प्रगती केिेिी वदसनू येत असिी तरी 

दीघथकािीन शाश्वतता साध्य करण्यासाठी योग्य धोरि अंमिबजाििी, तांविक निोन्मेश आवि िोकसहभाग असि ेमहत्िाचे 

आह.े 
 

 

बीजसांज्ञा: भारत, नवीकरणीय ऊजाा, शाश्वत ववकास, दाररद््रय वनमुालन, पयाावरणीय शाश्वतता 

प्रस्तािना:  

शाश्वत विकास वि संकल्पना व्यापक आि.े यामध्ये 

भविष्यातील वपढ यांच्या गरजा परू्ण िोण्यासाठी तयांच्या 

क्षमतेशी कोर्तीिी तडजोड केली जात नािी तसेच 

सध्याच्या गरजािी व्यिवथित साध्य करता येतात. २०१५ 

मध्य े संयुक्त राष्र संघटनेने संपरू्ण जगासाठी शाश्वत 

विकासासाठीची उविष्ट ये विली. वि उविष्ट ये २०३० पयंत 

साध्य कराियाची आिते. शाश्वत विकासाची वि उविष्ट ये 

घोवित केल्यानंतर संपरू्ण जगाचे लक्ष शाश्वत विकास या 

संकल्पनेकडे िेधले गेले.  

भारतात असर्ारी लोकसख्या, भारतामध्ये 

झपाट याने िोत असलेल े शिरीकरर् आवर् भारतीय 

अिणव्यिथिेचा िोत असलेला विथतार ि े लक्षात घेता 

शाश्वत विकासात भारताची भवूमका मितिाची आि.े   

भारताला सध्या ििुरेी कसरत करािी लागत असतांना 

विसते. एका बाजलूा िशेाची आविणक विकासाची गती 

वटकिनू ठेिर् े आवर् िसुऱ्या बाजलूा पयाणिरर् सरंक्षर् 

करर् े आवर् सामावजक कल्यार्ात सतत िाढ घडिून 

आर्रे्.  

भारताने राष्रीय धोरर्े ठरित असतांना शाश्वत 

विकासाची उविष्ट ये डोळ्यासमोर ठेिली आि.े निीकरर्ीय 

उजाण, थिच्छता, िाररद्र य वनमुणलन आवर् पायाभतू सवुिधांचा 

विकास याबाबतची धोरर् े शाश्वत विकासाला अनसुरून 

आि.े भारताने शाश्वत विकासासाठी जी पाऊले उचलली 

आि ेतयानसुार कािी क्षेत्रामध्ये बिल िोत असलेला विसून 

येतो ती क्षेते्र म्िर्जे थिच्छ उजाण, िाररद्र य आवर् िशेात 

आरोग्याच्या िाढर्ाऱ्या सवुिधा.  2025 मध्य े प्रकावशत 

आकडेिारीच्या आधारे भारताने जागततक शाश्वत विकास 

वनिशेांकामध्ये पविल्या 100 िशेामध्ये क्रमांक वमळिला 
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आि.े यािरून भारतात आरोग्यातील सधुारर्ा, थिच्छ 

उजेचा िापर आवर् िाररद्र य वनमुणलन िोत असतांना विसते.  

भारत शाश्वत विकासाची उविष्ट ये साध्य करण्यात 

प्रगती करत असला तरीिखेील अजनूिी कािी आव्िाने 

कायम आि.े बिलते ििामान, पयाणिरर्ीय ऱ्िास, आवर् 

आविणक असमानता या समथया कमी करर् ेमितिाचे आि.े 

या संशोधन पेपर मध्य े भारताच्या शाथित विकास साध्य 

करण्याबाबत असलेली वथिती, भारताने शाश्वत 

विकासाबाबत वमळिलेले यश आवर् शाश्वत विकासासाठी 

करण्यात येत असलेल्या उपाययोजना याबाबत चचाण 

करण्यात आलेली आि.े  

 

संशोधन अभ्यासाची उविष््टये: 

1. शाश्वत विकासाची संकल्पना आवर् मित्त्ि 

अभ्यासर्.े 

2. शाश्वत विकास उविष्ट ेगाठण्यात भारत वकती चांगले 

काम करत आि ेयाचे मलू्यांकन करर्.े 

3. शाश्वत विकासाला पावठंबा िरे्ाऱ्या मित्त्िाच्या 

सरकारी कायणक्रमांचे मलू्यांकन करर्.े 

4. भारताच्या शाश्वत विकासासाठी असलेल े मखु्य 

अडिळे अभ्यासर् ेआवर् उपाययोजना सचुविरे्  

 

संशोधन पद्धती: 

प्रथततु संशोधन ि े ियु्यम साधनसामग्रीिर 

आधारलेले आि.े संशोधन विियासंिभाणत माविती संकवलत 

करण्यासाठी संिभण गं्रिे, ितणमानपते्र, विविध संथिाचे 

अििाल, इटंरनेट इ. चा िापर करण्यात आला आि.े 

जागवतक बँक, नीती आयोग आवर् संयकु्त राष्रसंघ 

यासारख्या संथिांकडून वमळालेल्या मावितीचा िापर करून 

शाश्वत विकासातील भारताच्या प्रगतीचे परीक्षर् करण्यात 

आले आि.े या संशोधन अभ्यासात गरु्ातमक आवर् 

िर्णनातमक पद्धतीचा िापर करून भारतातील शाश्वत 

विकासाशी संबंवधत धोरर्ातमक उपक्रम, सांवख्यकीय बिल 

आवर् व्यष्टी अध्ययनाचे परीक्षर् करण्यात आले आि.े  

 

भारतातील शाश्वत विकासाचे महत्त्ि: 

 भारतातील शाश्वत विकासाचे मिति पढुील कािी 

मिु याच्या आधारे थपष्ट करता येईल. 

1. पयाािरि संरक्षि: भारतात, औयोवगकीकरर्, 

शिरीकरर् आवर् लोकसंख्या िाढीचे िबाि पयाणिरर्ािर 

लक्षर्ीय पररर्ाम करत आिेत. शाश्वत विकास नैसवगणक 

संसाधनांच्या जबाबिार आवर् मयाणवित िापरािर लक्ष 

कें वद्रत करतो. ते जंगलांचे संरक्षर्, पाण्याचे संिधणन, थिच्छ 

ििेची िखेभाल आवर् जैिविविधतेचे जतन करण्याचे 

समिणन करते. संतवुलत पयाणिरर् ि ेसवुनवित करते की भािी 

वपढ यांना िखेील नैसवगणक संसाधने वमळू शकतील. म्िर्नूच, 

शाश्वत विकास भारतासाठी खपू मित्त्िाचा आि.े 

2. आवथाक विकास आवि संसाधनांचा कायाक्षम 

िापर: भारतासारख्या विकसनशील राष्रासाठी, आविणक 

प्रगती अतयंत मित्त्िाची आि.े शाश्वत विकास उयोग, शेती 

आवर् सेिा क्षेत्रातील िाढीला चालना िते संसाधनांचा 

कायणक्षम िापर िाढितो. िा दृवष्टकोन िीघणकालीन आविणक 

वथिरतेत योगिान ितेो. अक्षय ऊजाण, िररत तंत्रज्ञान आवर् 

पयाणिरर्परूक उयोगांचा अिलंब रोजगार वनवमणतीमध्ये 

िखेील िाढ करतो. पररर्ामी, आविणक िाढ आवर् पयाणिरर् 

संिधणन यांच्यात एक ससंुिािी संतलुन थिावपत केले जाऊ 

शकते. 

3. सामावजक समता आवि राहिीमानात सुधारिा: 

शाश्वत विकासाचे प्रािवमक उविष्ट म्िर्जे समाजातील सिण 

घटकांना समान संधी वमळरे्. जेव्िा वशक्षर्, आरोग्यसेिा, 

थिच्छ पार्ी, गिृवनमाणर् आवर् रोजगार यासारख्या मलूभतू 

गरजा परू्ण िोतात तेव्िा सामावजक असमानता कमी िोते. 
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भारतात, ग्रामीर् आवर् शिरी भागात लक्षर्ीय तफाित 

आि.े शाश्वत विकास उपक्रम लवययत विकास प्रयतनांद्वारे 

उपेवक्षत आवर् गरीब समिुायांच ेजीिनमान िाढितात. 

4. नैसवगाक संसाधनांचे दीघाकालीन संिधान: भारतात 

पार्ी, जमीन, जंगले आवर् खवनज ेयासि मयाणवित नैसवगणक 

संसाधने आिते. शाश्वत विकास या संसाधनांच्या वििेकपूर्ण 

आवर् िीघणकालीन व्यिथिापनाचे मित्त्ि अधोरेवखत करतो. 

जलसंिधणन, सेंवद्रय शेती, ऊजाण कायणक्षमता आवर् शेतीमध्ये 

पनुिाणपर यासारख्या पद्धती लाग ूकरून, िी संसाधने जतन 

केली जाऊ शकतात. यामळेु भविष्यातील वपढ यांनािी 

तयांच्यापयंत पोिोचता येईल याची खात्री िोते. 

5. हिामान बदलाला तोंड देण्यासाठी मदत: ििामान 

बिल ि ेआपल्या काळातील एक मित्त्िाचे आव्िान आि.े 

भारतात परू, िषु्काळ आवर् उष्र्तेच्या लाटा यासारख्या 

नैसवगणक आपत्तींची िारंिारता िाढत आि.े शाश्वत विकास 

िा िररत ऊजाण, िनीकरर्, ऊजाण संिधणन आवर् प्रििूर् 

व्यिथिापनािर लक्ष कें वद्रत करतो. ि ेप्रयतन काबणन उतसजणन 

कमी करण्यास आवर् पयाणिरर्ीय संतलुन राखण्यास मित 

करतात. पररर्ामी, भारत ििामान बिलाच्या पररर्ामांना 

अवधक प्रभािीपर् ेतोंड िऊे शकतो. 

  यािरून ि ेथपष्ट िोते की भारताच्या व्यापक आवर् 

िीघणकालीन प्रगतीसाठी शाश्वत विकास मित्त्िाचा आि.े 

आविणक विकासाचा पाठपरुािा करताना पयाणिरर्ाचे रक्षर् 

करर् ेआवर् सामावजक समता सवुनवित करर् ेिी तातडीची 

गरज आि.े भारताला लोकसंख्या िाढ, संसाधनांची 

कमतरता, पयाणिरर्ीय समथया आवर् ििामान बिल यासि 

असंख्य आव्िानांचा सामना करािा लागतो. या आव्िानांना 

तोंड िणे्यासाठी, शाश्वत विकासाची तत्त्ि े थिीकारर् े

आिश्यक आि.े भारत विविध सरकारी उपक्रम, अक्षय 

ऊजेचा िापर, पयाणिरर् संिधणन आवर् सािणजवनक 

वशक्षर्ाद्वारे शाश्वत विकासाकडे िाटचाल करत आि.े  

 

भारतचा शाश्वत विकास उविष्टे (SDGs) साध्य 

करण्याकडे असलेला प्रिास: 

2015 मध्य,े संयकु्त राष्र संघटनेने गररबी वनमूणलन, 

पयाणिरर्ाचे रक्षर् आवर् आरोग्य, वशक्षर् आवर् आविणक 

विकासाला चालना िणे्यासाठी 17 शाश्वत विकास उविष्ट े

(SDGs) थिावपत केली. भारताने िी उविष्ट े आपल्या 

राष्रीय विकास धोरर्ात समाविष्ट केली आिते, ज्याची 

प्रगती SDG इवंडया इडेंक्सद्वारे मलू्यांकन केली जाते. NITI 

आयोग िी SDGs बाबत भारताच्या प्रगतीिर िखेरेख 

करर्ारी संथिा आि.े 

 

भारताची शाश्वत विकास वनदेशांकातील एकूि प्रगती: 

 भारताची शाश्वत विकास वनिशेांकातील एकूर् 

प्रगती पढुील  तक्ता क्र.1 मध्य ेिशणविली आि.े  

तक्ता 1: भारताचा SDG Index स्कोअर (2018–2024) 

ििण SDG थकोअर (100 पैकी) 

2018 57 

2019–20 60 

2020–21 66 

2023–24 71 

स्त्रोत : https://dashboards.sdgindex.org/rankings/ 

2018 ते 2024 पयंत भारताने एसडीजी 

वनिशेांकात केलेली प्रगती तक्ता 1 मध्य ेिशणविली आि.े या 

तक्तयात िशणविल्याप्रमार्,े 2018 मध्य ेभारताचा एसडीजी 

थकोअर ५७ िोता. िा आकडा तलुनेने कमी मानला जातो, 

https://dashboards.sdgindex.org/rankings/
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जो तया काळात शाश्वत विकासाशी संबंवधत असंख्य 

क्षेत्रांमध्ये िाढ िोण्याची शक्यता अधोरेवखत करतो. 

तयानंतरच्या ििांत, सरकारने विविध सामावजक, आविणक 

आवर् पयाणिरर्ीय कायणक्रम सुरू केले. पररर्ामी, 2019-20 

मध्य ेभारताचा थकोअर ६० पयंत िाढला. ि े िशणिते की 

भारताने शाश्वत विकासाच्या विशेने प्रशंसनीय प्रगती केली 

आि.े 

2020-21 मध्ये िा थकोअर आर्खी िाढून 66  

झाला. थिच्छता, आरोग्य, थिच्छ ऊजाण, पार्ीपरुिठा आवर् 

वडवजटल सेिा यासारख्या क्षेत्रातील प्रगतीमळेु िी िाढ िोऊ 

शकते. विशेि म्िर्जे, थिच्छ भारत अवभयान, जल जीिन 

वमशन आवर् अक्षय ऊजाण कायणक्रम यासारख्या उपक्रमांनी 

या प्रगतीत मित्त्िपरू्ण भवूमका बजािली आि.े तयानंतर, 

2023-24 मध्य े भारताचा एसडीजी थकोअर 71 िर 

पोिोचला. यािरून असे विसनू येते की गेल्या कािी ििांत 

भारताने शाश्वत विकास उविष्टांिर साततयाने आपली 

कामवगरी िाढिली आि.े 

 

भारताची विविध SDG के्षत्ांतील प्रगती: 

भारताची वनिडक कािी SDG उविष्टातील प्रगती 

पढुील तक्ता क्र. 2 मध्य ेिशणविली आि.े   

तक्ता 2: वनिडक SDG उविष्टांतील भारताची प्रगती 

SDG वनिशेक आकडेिारी 

SDG-1 गरीबी कमी करर् े 2015–2021 िरम्यान समुारे 135 िशलक्ष लोक गरीबीबािरे 

SDG-3 आरोग्य मात ृमतृय ूिर 130 िरून 80.5 पयंत कमी 

SDG-4 वशक्षर् प्रािवमक वशक्षर् प्रिेश िर 99.9% 

SDG-7 थिच्छ ऊजाण 99% पेक्षा जाथत लोकांना िीज उपलब्ध 

SDG-9 वडवजटल आवर् उयोग 886 िशलक्ष इटंरनेट िापरकते (2024) 

https://sdgindiaindex.niti.gov.in/#/ranking 

तक्ता 2 मध्य े वनिडक शाश्वत विकास उविष्टांमध्ये 

(SDGs) भारताने केलेली प्रगती िशणविली आि.े या 

तक्तयानुसार गरीबी कमी करण्याच्या क्षेत्रात भारताने 

लक्षर्ीय यश वमळिले आि.े 2015 ते 2021 या 

कालािधीत समुारे135 िशलक्ष लोक गरीबीबािरे आले 

आिते, यािरून आविणक विकासाबरोबरच सामावजक 

कल्यार्ाच्या योजनांचा सकारातमक पररर्ाम विसून येतो. 

आरोग्य क्षेत्रातिी सधुारर्ा झाल्याचे विसते. मात ृमतृय ू िर 

130 िरून 80.5 पयंत कमी झाला आि,े ज्यामळेु आरोग्य 

सेिा, िैयकीय सवुिधा आवर् जनजागतृी कायणक्रम प्रभािी 

ठरत असल्याचे थपष्ट िोते. 

वशक्षर्ाच्या बाबतीत प्रािवमक वशक्षर्ाचा प्रिेश 

िर 99.9 टक्क्यांपयंत पोिोचला आि.े याचा अिण िेशातील 

बिुतेक मलुांना प्रािवमक वशक्षर् उपलब्ध झाले आि.े 

तसेच थिच्छ ऊजाण क्षेत्रात भारताने मोठी प्रगती केली असनू 

99 टक्क्यांपेक्षा जाथत लोकांना िीज उपलब्ध झाली आि.े 

यामळेु जीिनमान सधुारण्यास मित झाली आि.े वडवजटल 

आवर् औयोवगक विकासाच्या दृष्टीने भारतात 2024 पयंत 

समुारे 886 िशलक्ष इटंरनेट िापरकते आिते, ज्यामळेु 

वडवजटल अिणव्यिथिा आवर् तंत्रज्ञानाचा िापर िाढत आि.े 

एकूर्च या तक्तयातील आकडेिारीिरून भारताने शाश्वत 

विकास उविष्टांच्या विविध क्षेत्रांमध्ये मित्त्िपरू्ण प्रगती केली 

असल्याचे विसनू येते. 
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शाश्वत विकासाला पावठंबा देिाऱ्या काही महत्त्िाच्या 

सरकारी कायाक्रमांचे मूलयांकन: 

 शाथित विकास साध्य करण्यासाठी भारत 

सरकारद्वारे सरुु केलेल्या कािी मितिाच्या योजना 

पढुीलप्रमारे् थपष्ट करता येईल.  

1. स्िच्छ भारत अवभयान: थिच्छ भारत अवभयान 2014 

मध्य ेसरुू करण्यात आले, ज्याचे प्रािवमक उविष्ट थिच्छता 

िाढिर्े आवर् उघड यािर शौचास जारे् बंि करर् ेि ेिोते. 

या उपक्रमाद्वारे, संपरू्ण भारतात 11 कोटींिून अवधक 

शौचालये बांधण्यात आली आिते, ज्यामळेु अनेक गािे 

उघड यािर शौचास मकु्त (ODF) म्िर्नू घोवित करण्यात 

आली आिते. यामळेु थिच्छता, आरोग्य आवर् सािणजवनक 

थिच्छतेमध्ये लक्षर्ीय प्रगती झाली आि.े तरीसदु्धा, कािी 

अभ्यासांिरून असे विसून येते की विविध ग्रामीर् भागात 

शौचालयांचा परू्णपरे् िापर केला जात नािी आवर् अनेक 

वठकार्ी घनकचरा व्यिथिापन अपरेु राविले आि.े 

पररर्ामी, शाश्वत थिच्छता व्यिथिापन एक मित्त्िपरू्ण 

आव्िान आि.े 

2. जल जीिन अवभयान: 2019 मध्य ेसुरू झालेल्या जल 

जीिन अवभयानाचे उविष्ट ग्रामीर् भागातील प्रतयेक घराला 

नळ कनेक्शनद्वारे थिच्छ वपण्याचे पार्ी वमळािे याची खात्री 

करर् ेआि.े 2023 पयंत, या उपक्रमाने अंिाजे 13.91 कोटी 

ग्रामीर् घरांना पाईपद्वारे पार्ीपरुिठा यशथिीररतया प्रिान 

केला आि.े कािी राज्यांमध्ये, या कायणक्रमामळेु लाखो 

कुटंुबांना थिच्छ पार्ी वमळाले आि,े ज्यामळेु ग्रामीर् 

उपजीविकेत िाढ झाली आिे. उिािरर्ािण, एकट या उत्तर 

प्रिशेात, आता 2.5  कोटी ग्रामीर् कुटंुबांना पाईपद्वारे पार्ी 

उपलब्ध आि.े तिावप, कािी िगुणम प्रिशेांमध्ये, पाण्याचा 

साततयपरू्ण परुिठा आवर् जलस्रोतांचे िीघणकालीन 

व्यिथिापन समथयाप्रधान आिे. 

3. आयुष्मान भारत योजना: आयषु्मान भारत योजना िी 

आविणकदृष्ट या िंवचत कुटंुबांसाठी वडझाइन केलेली आरोग्य 

विमा कायणक्रम आि.े या उपक्रमांतगणत, प्रतयेक कुटंुबाला 5 

लाख रुपयांपयंतचे मोफत आरोग्य विमा संरक्षर् वमळण्यास 

पात्र आि.े या कायणक्रमामळेु लाखो नागररकांसाठी मोफत 

िैयकीय उपचारांची सोय झाली आि,े ज्यामुळे आरोग्य 

सेिा अवधक सलुभ झाल्या आिते. अििाल असे सवूचत 

करतात की कोट यिधी व्यक्तींना िैयकीय उपचारांचा फायिा 

झाला आि े आवर् िजारो रुग्र्ालय े या योजनेत समाविष्ट 

करण्यात आली आिते. तरीिी, रुग्र्ालयांची कमतरता 

आवर् कािी ग्रामीर् भागात जागरूकतेच्या अभािामळेु, 

सिण पात्र व्यक्ती या योजनेचे फायि े परू्णपरे् घेऊ शकत 

नािीत. 

4. राष्रीय सौर अवभयान: राष्रीय सौर अवभयान 2010 

मध्य े सरुू करण्यात आले. या उपक्रमाचे प्रािवमक उविष्ट 

भारतात सौर ऊजेचा िापर िाढिर् ेआवर् थिच्छ ऊजेच्या 

वनवमणतीला चालना िरे् ेि ेआि.े या अवभयानाच्या पररर्ामी, 

संपरू्ण भारतात असंख्य सौर ऊजाण प्रकल्प उभारण्यात आले 

आिते. सरकारने अंिाजे 40 वगगािॅट क्षमतेचे 50 सौर 

उयाने विकवसत करण्याचे मित्त्िाकांक्षी लयय ठेिले आि.े 

तरीिी, जवमनीची उपलब्धता, आविणक गुंतिर्कू आवर् 

तांवत्रक समथयांशी संबंवधत आव्िानांमळेु कािी प्रकल्पांची 

प्रगती अपेक्षेपेक्षा कमी झाली आि.े 

5. प्रधानमंत्ी आिास योजना: प्रधानमंत्री आिास 

योजना 2015 मध्य े सरुू करण्यात आली. वतच े उविष्ट 

आविणकदृष्ट या िंवचत आवर् मध्यमिगीय नागररकांना 

परिडर्ाऱ्या घरांसाठी उपाय प्रिान करर् े आि.े या 

उपक्रमांतगणत, सरकारने 20 लाखांिून अवधक घरे बांधण्याचे 

उविष्ट ठेिले िोते आवर् ग्रामीर् भागात मोठ या संख्येने घरे 

बांधण्यात आली आिते. तिावप, कािी क्षेत्रांमध्ये, वनधी 

वितरर्ात विलंब, जवमनीची उपलब्धता आवर् बांधकाम 
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प्रवक्रयेमळेु घरांच ेिाटप अपेक्षेपेक्षा जाथत मंि गतीने झाले 

आि.े 

  िरील कायणक्रमांचे मलू्यांकन असे िशणविते की 

भारत सरकारने शाश्वत विकासासाठी अनेक मित्त्िपरू्ण 

उपक्रम राबिल ेआिते आवर् तयांचे सकारातमक पररर्ाम 

थपष्ट िोत आिते. थिच्छता, आरोग्य, पार्ीपरुिठा, ऊजाण 

आवर् गिृवनमाणर् क्षेत्रात लक्षर्ीय प्रगती झाली आि.े 

तिावप, कािी प्रिशेांमध्ये, अंमलबजािर्ीतील आव्िाने, 

जागरूकतेचा अभाि आवर् अपऱु्या पायाभतू सवुिधांमळेु 

अपेवक्षत पररर्ाम साध्य िोण्यास अडिळा वनमाणर् झाला 

आि.े म्िर्ूनच, असा वनष्किण काढता येतो की ि ेकायणक्रम 

शाश्वत विकासाच्या विशेने लक्षर्ीय प्रगती करत आिते, 

तरीिी सिण उविष्ट े साध्य करण्यासाठी सतत िाढ आवर् 

प्रभािी अंमलबजािर्ी आिश्यक आि.े 

 

भारताच्या शाश्वत विकासासाठी असलेले मुख्य 

अडथळे: 

1. लोकसंख्या िाढ: भारताच्या लोकसंख्येच्या जलि 

िाढीमळेु शाश्वत विकास साध्य करर्े कठीर् िोत चालल े

आि.े 2023 पयंत, भारत 1.43 अब्ज लोकसंख्या 

असलेला जगातील सिाणत जाथत लोकसंख्या असलेला िशे 

बनण्याचा अंिाज आि.े या मोठ या लोकसंख्येमळेु अन्न, 

पार्ी, ऊजाण, वशक्षर् आवर् आरोग्यसेिा यासारख्या 

आिश्यक संसाधनांिर मोठा िबाि वनमाणर् िोतो. शिरी 

भाग गिीने भरलेले िोत आिेत, झोपडपट्ट या िाढत आिते 

आवर् पायाभतू सवुिधा अपरुी आिते. लोकसंख्येच्या 

िाढीमळेु पयाणिरर्ीय संसाधनांचा अवतरेकी िापर िोत 

आि,े ज्यामळेु जंगलतोड, पाण्याची कमतरता आवर् प्रििूर् 

िोत आि.े पररर्ामी, शाश्वत विकास साध्य करण्यासाठी 

प्रभािी लोकसंख्या वनयंत्रर् आवर् धोरर्ातमक संसाधन 

वनयोजन अतयंत मित्त्िाचे आिे. 

2. पयाािरिीय प्रदूषि: भारतात ििा, पार्ी आवर् माती 

प्रििूर् ि े मित्त्िाचे आव्िान आि.े एका जागवतक 

अििालात असे सवूचत केले आि ेकी भारतात जगातील 

अनेक सिाणवधक प्रिवूित शिरे आिते. उिािरर्ािण, 

विल्लीमध्ये PM2.5 प्रििूर् पातळी आि े जी WHO ने 

थिावपत केलेल्या सरुवक्षत मयाणिपेेक्षा खपूच जाथत आि.े 

औयोवगक उपक्रमांमध्ये िाढ, िािनांच्या संख्येत िाढ 

आवर् कोळशािर आधाररत िीज वनवमणतीिर अिलंबनू 

रािरे् यामळेु िाय ू प्रििूर् िाढले आि.े या पररवथितीमळेु 

श्वसनाचे आजार, हृियरोग आवर् इतर विविध आरोग्य 

समथयांमध्ये िाढ झाली आि.े याव्यवतररक्त, औयोवगक 

कचरा आवर् रसायने नया आवर् भजूल िवूित करत आिते. 

पयाणिरर्ीय प्रििूर्ामळेु मानिी आरोग्य, शेती आवर् 

जैिविविधतेला गंभीर धोका वनमाणर् झाला आि.े 

3. आवथाक असमानता आवि गररबी: भारतात आविणक 

प्रगती असनूिी, उतपन्नातील असमानता िी एक मित्त्िाची 

समथया आि.े अििाल असे िशणवितात की लोकसंख्येच्या 

10% श्रीमंत लोक िशेाच्या एकूर् संपत्तीपैकी समुारे 70 % 

वनयंवत्रत करतात. उलट, लाखो लोक िाररद्र यरेिेखाली 

राितात. गररबीचा अिण असा आि े की वशक्षर्, 

आरोग्यसेिा, थिच्छ पार्ी आवर् पोिर् यासारख्या मलूभतू 

गरजा परू्ण िोत नािीत. वशिाय, ग्रामीर् आवर् शिरी 

प्रिशेांमध्ये विकासात मोठी तफाित आि.े जर आविणक 

असमानता कायम राविली तर शाश्वत विकासाचे फायि े

समाजातील सिण घटकांना उपलब्ध िोर्ार नािीत. 

4. नैसवगाक संसाधनांची कमतरता: भारतात पार्ी, 

जमीन आवर् जंगले यासारखी मयाणवित नैसवगणक संसाधने 

आिते. एका जागवतक अििालात असे विसनू आले आि े

की भारताकडे जगातील गोड या पाण्याच्या संसाधनांपैकी 

अंिाजे 4% संसाधने आिते, तर तयाची लोकसंख्या समुारे 

17% आि.े पररर्ामी, पाण्याच्या टंचाईचा व्यापक अनुभि 
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आि.े अनेक शिरांमध्ये भजूल पातळी सतत कमी िोत 

आि.े शेतीमळेु मोठ या प्रमार्ात पार्ी िापरल े जाते, 

ज्यामळेु भविष्यात पाण्याचे संकट िाढू शकते. याव्यवतररक्त, 

जंगलतोड आवर् जवमनीचा अवतरेकी िापर पयाणिरर्ीय 

समतोल वबघडू शकतो. 

5. हिामान बदल आवि नैसवगाक आपत्ती: ििामान 

बिल भारतासाठी एक मित्त्िाचे आव्िान आि.े िाढते 

तापमान, अप्रतयावशत पाऊस, परू आवर् िषु्काळ यांचा शेती 

आवर् अिणव्यिथिेिर मोठा पररर्ाम िोतो. जागवतक 

अििालानसुार, भारत ििामान बिलामळेु सिाणत जाथत 

प्रभावित झालेल्या राष्रांमध्ये समाविष्ट आि.े िरििी, परू, 

चक्रीिािळे आवर् उष्र्तेच्या लाटांमळेु मोठे आविणक 

नकुसान िोते. उिािरर्ािण, कािी ििांत, ििामानाशी 

संबंवधत आपत्तींमळेु भारताला अब्जािधी डॉलसणचे 

नकुसान झाले आि.े िी पररवथिती अन्न उतपािन, पायाभतू 

सवुिधा आवर् उपजीविकेिर प्रवतकूल पररर्ाम करते. 

  यािरून, ि े थपष्ट िोते की लोकसंख्या िाढ, 

पयाणिरर् प्रििूर्, आविणक वििमता, संसाधनांची कमतरता 

आवर् ििामान बिल िी भारताच्या शाश्वत 

विकासासमोरील प्रािवमक आव्िाने आिते. ि े मिु े

पयाणिरर्ीय वचंतांपेक्षािी पढुे जातात, ज्यामळेु आविणक 

आवर् सामावजक प्रगतीिर पररर्ाम िोतो.  

 

भारतातील शाश्वत विकासासाठी उपाययोजना: 

● निीकरर्ीय ऊजेचा िापर िाढिर् े ि े शाश्वत 

विकासाच्या विशेने एक मित्त्िाचे पाऊल आि.े 

सौर, िारा आवर् जलवियतु यासारख्या थिच्छ 

ऊजाण स्रोतांचा अिलंब केल्याने जीिाश्म 

इधंनांिरील अिलंवबति कमी िोते. यामळेु काबणन 

उतसजणन कमी िोते आवर् पयाणिरर् संिधणनाला 

िातभार लागतो. 

● जलसंिधणन आवर् प्रभािी जल व्यिथिापन ि े

आर्खी एक मित्त्िाचे पाऊल आि.े पािसाचे 

पार्ी साठिनू, जलसंधारर् प्रकल्पांची 

अंमलबजािर्ी करून आवर् शेतीमध्ये 

जलसंपत्तीचा कायणक्षम िापर करून पाण्याच्या 

टंचाईची समथया िरू करता येते. 

● शाश्वत आवर् सेंवद्रय शेती पद्धतींचा थिीकार करर् े

वततकेच आिश्यक आि.े सेंवद्रय शेतीला प्रोतसािन 

िऊेन आवर् रासायवनक खते आवर् 

कीटकनाशकांचा िापर कमी करून, आपर् 

मातीची सपुीकता वटकिनू ठेि ू शकतो आवर् 

पयाणिरर्ीय प्रििूर् कमी करू शकतो. 

● पयाणिरर् संरक्षर्ासाठी मोठ या प्रमार्ात िनीकरर् 

आवर् िनसंिधणन अतयािश्यक आि.े जंगलांचे संरक्षर् 

जैिविविधतेला आधार ितेे, ििामान संतलुन राखते 

आवर् मातीची धपू कमी करते. 

● वशक्षर् आवर् जागरूकता िाढिर् े ि े िखेील एक 

मित्त्िाचे पाऊल आि.े शाश्वत विकासाबाबत 

सािणजवनक जागरूकता िाढिर्े व्यक्तींना पयाणिरर्परूक 

पद्धती थिीकारण्यास आवर् संसाधनांचा वििेकीपर् े

िापर करण्यास प्रेररत करेल. 

● वशिाय, िररत तंत्रज्ञान आवर् पयाणिरर्परूक 

उयोगांसाठी िवकली करर्े आिश्यक आि.े थिच्छ 

उतपािन पद्धती, ऊजाण-कायणक्षम यंत्रसामग्री आवर् 

पनुिाणपर तंत्रज्ञानाची अंमलबजािर्ी आविणक 

िाढीसोबतच पयाणिरर् संरक्षर्ाची उपलब्धता सलुभ 

करू शकते. 
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सारांश:  

  या संशोधन अभ्यासामध्ये भारताच्या संिभाणत 

शाश्वत विकासाची संकल्पना, तयाचे मित्त्ि, भारताची 

शाथित विकास साध्य करण्यात असलेली प्रगती, सरकारी 

कायणक्रमांची भवूमका आवर् शाश्वत विकासातील अडिळे 

यांचा सविथतर अभ्यास करण्यात आला आि.े अभ्यासाच्या 

सरुुिातीला शाश्वत विकास िी संकल्पना आविणक विकास, 

सामावजक समता आवर् पयाणिरर् संरक्षर् यांचा समतोल 

साधर्ारी प्रवक्रया असल्याचे थपष्ट करण्यात आल े आि.े 

तयानंतर शाश्वत विकास उविष्ट े (SDGs) साध्य करण्यामध्ये 

भारत वकती प्रभािीपर्े काम करत आि े याचे मलू्यांकन 

करण्यात आले. उपलब्ध आकडेिारीनसुार भारताचा SDG 

वनिशेांक गेल्या कािी ििांत िाढत असल्याचे विसनू येते, 

ज्यामळेु भारत शाश्वत विकासाच्या विशेने प्रगती करत 

असल्याचे थपष्ट िोते. 

  या अभ्यासात थिच्छ भारत अवभयान, जल जीिन 

वमशन, आयषु्मान भारत, राष्रीय सौर वमशन आवर् 

प्रधानमंत्री आिास योजना यांसारख्या प्रमखु सरकारी 

कायणक्रमांचेिी विशे्लिर् करण्यात आले. या कायणक्रमांमळेु 

थिच्छता, आरोग्य, पार्ीपरुिठा, ऊजाण आवर् वनिास या 

क्षेत्रांमध्ये सकारातमक बिल विसून येतात. तिावप 

लोकसंख्या िाढ, पयाणिरर्ीय प्रििूर्, आविणक वििमता, 

नैसवगणक संसाधनांची कमतरता आवर् ििामान बिल ि े

शाश्वत विकासासाठी मित्त्िाचे अडिळे असल्याचेिी 

अभ्यासातनू थपष्ट झाले. तयामुळे निीकरर्ीय ऊजाण िापर 

िाढिर्े, पार्ी संिधणन, सेंवद्रय शेती, िकृ्षारोपर्, वशक्षर् 

आवर् िररत तंत्रज्ञान यांसारख्या उपाययोजना राबविल्यास 

भारत शाश्वत विकासाच्या विशेने अवधक प्रभािीपरे् प्रगती 

करू शकतो. 
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