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प्रास्िायवक: 

                आपल्या महाराष्ट्राला तर संतांची वैभवशाली 

परंपरा लाभली आह.े महाराष्ट्र भमूी ही 'संतांची भमूी' म्हणून 

सववदरू प्रससद्ध आह.े सवसवध जाती धमावतील, समाजातील 

संत मंडळींनी एकत्र येऊन ही चळवळ मोठ्या प्रमाणात उभी 

केली. त्याला ससिचारांचे व समानतेच खत पाणी घातले. 

माणसातलं पशतु्त्व जाऊन माणसूपण यावे. माणसातनू 

संतपण जागतृ होऊन त्यांनी देवत्त्वाकडे जावे. त्याच्यातील 

सद्गणुांची वदृ्धी व्हावी. अज्ञान सवकाररहीत जीवन लोकांनी 

जगाव.े म्हणून संत वाङ््‌मयाची सनसमवती करुन समाज 

सधुारण्याचे महान कायवहाती घेतले. या वेगवेगळ्या 

जातीधमावतील संतांनी आपापल्या व्यवसायाचे, समाजाचे, 

भावभावनांचे, सणवार, उत्सव, रीती, ररवार, परंपरा, रुढी, 

प्रथा, नाती-गोती, वैवासहक संबंध, तत्कालीन समस्या या 

सवव सवषयांवर अभंग, रचना, गौळणी, पाळणा, भारुड, 

काकड आरती इ. रचना केल्या. संतांनी वेगवेगळे पंथ, 

संप्रदाय सनमावण करुन अध्यात्माचा मागव नामस्मरणातनू 

सामान्य माणसासाठी खलुा केला.  

              वारकरी संप्रदाय हा भागवत धमव म्हणनू सववज्ञात 

आहचे. त्यात संत ज्ञानेश्वर, संत सनवतृ्तीनाथ, संत सोपान, 

संत एकनाथ, संत तकुाराम, संत नामदवे अशा सवसवध 

संतांनी सामान्य माणसाला नामस्मरण व अभंगातनू 

जीवनाकडे बघण्याची दृष्टी सदली. संत सोयराबाई, संत 

जनाबाई, संत मकु्ताबाई, संत वेणाबाई, संत समराबाई, संत 

कान्होपात्रा, संत बसहणाबाई इ. संत कवसयत्रींनी 

नामस्मरणाचे महत्त्व मानवाला अभंग, ओवी, पद,े या 

स्वरुपात सांसगतले. स्त्री-संत सुद्धा समाजातील रुढी, परंपरा, 

बंधने झगुारुन नामस्मरणातनू ईश्वर भक्तीत त्यांनी जीवन 

व्यसतत केले. या संत वाङ््‌मयाची चळवळीत स्त्री संत 

कवसयत्रींचे स्थान सततकेच महत्त्वपणूव होते.  

               संत सासहत्यातील काही ठरावीक घटक, संत 

जनाबाई, संत सोयराबाई, संत मकु्ताबाई, संत कान्होपात्रा व 

संत बसहणाबाई यांच्या मराठी संतकसवतेचा सांस्कृसतक, 

सामासजकदृष््टया एकसत्रतपण ेअभ्यास करावयाचा सनश्चय या 

शोधसनबंधात केला आह.े या शोधसनबंधात कालखंडानसुार 

वेगळेपण दाखवले जाणार आह.े मध्ययगुीन कालखंडात 

तसेच यादव काळात महाराष्ट्रात अनेक धमव व पंथ उदयाला 

आले. वारकरी संप्रदायातील स्त्री संत कवसयत्रींनी सदलेल्या 

योगदानातनू सामान्य माणसू ईश्वरभक्तीच्या मागी लागला. 

त्याला अनेक वेगवेगळ्या बंधनात अडकवल े गेले. 

जनसामान्यांना नामस्मरणातनू तसेच दनंैसदन कायावतून 

ईश्वरभक्ती पयंत नेण्याचे महान कायव स्त्री-संतांनी केले.  

              संत नामदवेांचा कालखंड हा सांस्कृसतकदृष््टया 

असतशय संपन्न होता. त्यांच्या घरी आई-वडील, पत्नी, मलेु 
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ह े सवव अभंग रचत. जयांनी आपल्या घरची दासी, 

मोलकरीण संत जनाबाईला सुद्धा अभंग रचण्यास प्रोत्साहन 

सदले. यावरुन त्यांना अध्यासत्मक क्षेत्रात असणारे स्वातंत्र्य 

याची कल्पना आपणांस येते. संत कवसयत्रींनी येणा-या 

संकटांना समथवपण े तोंड दते नामस्मरणातनू आपल ेजीवन 

घडसवले एवढेच नव्ह े तर स्वतः भगवंताला त्यांच्या 

मदतीसाठी धावून यावे लागले. त्यांच्या दनंैसदन कायावत 

सहभागी व्हावे लागले. संत जनाबाई म्हणतात;  

'दळू काांडू खेळू। सवु पाप िाप िाळू ।। 

सवु िीवनाांमध्िे पाहू एक आम्ही होऊनी राहूां ।। 

िनी म्हणे ब्रह्म होऊां । ऐसे सवाांघटी पाहू।।' 

(स.सां.गा.अभांग क्र. १८१) 

                जनाबाईनंा त्यांच्या प्रत्येक कायावत सवठ्ठल 

सदसत असल्याने त्यांचा कामाचा त्रास कमी होत. त्याची 

दासी म्हणनू दैनंसदन कामे असतशय हलकी होत. संत 

जनाबाईचंे महाराष्ट्राच्या सामासजक, सांस्कृसतक व 

वाङ््‌मयीन कायावत फार मोठे योगदान ह े तेजस्वी 

सहऱ्यासारख ेआह.े सकल संत गाथेत जनाबाईच्या नावाने 

३०० अभंग आहते.  

                संत सोयराबाई ह्या संत चोखोबारायांच्या पत्नी 

होत्या. त्यांच्या काव्यात अथवभाव उत्कटता, सामासजकतेची 

जाणीव मोठ्या प्रमाणावर अभ्यासता येते. सहन वणावतील 

असल्याने समाजात फारस ेमानाचे स्थान समळाल ेनाही.  

'आमची िी दशा यवपरीि 

कोण आम्हाां घाली पोटामध्िे।।' 

                    सहन जातीत जन्माला येऊनसदु्धा 

नामस्मरणातनू ईश्वर भक्ती केली. सामासजक जाणीव, 

माणसुकीचा कटू अनभुव, नाम महात्म्य, अभंगातील 

उत्कटता ह े त्यांच े लेखन सवशेष. सकल संत गाथामध्ये 

यांच्या नावाने ६२ अभंग आह.े  

                   संत ज्ञानदवेांच्या काळात तर संत 

सासहत्याच्या सररतेला परूच आला होता. सवाववयाने लहान 

व कायावने महान असणा-या संत मकु्ताबाईसंशवाय संत 

सासहत्य पणूवच होऊ शकत नाही. संत सनवतृ्ती, ज्ञानदेव, 

सोपान यांची लहान बसहण ती जन्मास आल्यापासनूच 

'योसगनी' होती. सतच्या जीवनात सामान्य संसार नव्हताच, 

तर सतला सवश्वाचा संसार करावयाचा होता.   

                  सनवतृ्तीनाथांचे वैराग्य, ज्ञानदवेांची तेजसस्वता 

आसण सोपानदवेांची सचंतनसशलता ह े गणु सतच्या ठायी 

एकवटल्यामळेु मकु्ताईने सवजेचा तेजस्वीपणा प्राप्त केला 

होता.  

'मजक्तिीव सदा होिी पै नामपाठें। 

िेयच रुप ईटे देयखले आम्ही ।।१ll 

पजांडयलके यवठ्ठल आयणला पांढरी। 

आणूयन लवकरी िारी िन ।।२।। 

ऐसे पजण्ि केले एका पजांढयलकां ची। 

यनरयसली िनाची भ्रमभजली ।। ३ ।। 

मजक्ताई यचांिने मजक्त पै िाली। 

चरणी समरसली हररपाठ ।।४।।' 

(स.सां.गाथा अभांग क्र. १) 

              समाजाला, संतांना, योसगयांना, संत ज्ञानदवेांना 

लहानगी मकु्ताई-मकु्ताबाई होऊन आईच्या नात्याने 

सांभाळते. सकल संत गाथेत मकु्ताईचे ५५ अभंग आहते.  

            संत कान्होपात्रा एक गसणकेची (शामा) कन्या, 

सवरक्ती, वैराग्य हा स्वायीभाव होता. ऐसहक सखुासाठी 

जीवनात स्थान नव्हते. सवठ्ठलभक्ती-नामस्मरणातनू सवठ्ठलमय 

झालेली संत कवसयत्री. गसणकेची कन्या असल्याने ईश्वर 

दशवनाचीसदु्धा मुभा त्या काळी नव्हती. गसणकेची कन्या 

असल्याने बेदरच्या बादशहाचे सैसनक कान्होपाते्रस घेऊन 

जाण्यास आले तेव्हा सतन ेसवठ्ठलाच्या चरणाशी धाव घेतली.  

'दीन पयिि अन्िािी। शरण आले यवठाबाई ।।१।। 
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मी िो आहे िािीहीन। न कळे काही आचरण ।। २ ।। 

मि अयिकार नाही। भेटी देई यवठाबाई।।३।। 

ठाव देई चरणापाशी। िजझी कान्होपात्रा दासी।।४।।' 

           सतच्या या व्याकूळ अवस्थेतच सतची प्राणजयोत 

मावळली. सकल संत गाथेमध्ये संत कान्होपात्रा यांचे २३ 

अभंग आहते.  

            मध्ययगुीन कालखंडात सस्त्रयांना समाजात फार 

महत्त्वपणूव स्थान नव्हते. स्त्रीला दयु्यम स्थान होते. स्त्रीने सतत 

बंधनात सकंवा आश्रयाखालीच रहावे. सतला स्वतंत्र स्थान, 

सवचार व मते मांडण्याचा असधकार नव्हता. म्हणनूच 

वयाच्या सतस-या वषी बसहणाबाईचंा सववाह ३० वषावच्या 

रत्नाकर पाठकांशी झाला. अगदी खेळण्याच्या वयात त्या 

संसाररक सववंचनेत अडकल्या. त्या म्हणतात;  

'लोकाांयचिा मजली खेळिी बोलकी। 

वाटे घ्िावे मजखी मि नाम 

आयणक नावडे खेळ िो बायलश। 

नेणे िो यवश्वास प्रकटला । 

नावडे फज गडी यटपरीिाची खेळ। 

असावे यनश्चळ वाटे मना। 

बयहणी म्हणे पूवी होिे िे पदरी। 

िेची िा सांसारी प्रकटली।' 

              बसहणाबाईनंी सवरक्त मन आसण प्रापंसचक कतवव्य,े 

यामध्य ेझालेली यातनामय घसुमट व्यक्त केली आह.े संत 

कवसयत्रींनी प्रत्येक वळणावर कन्या, भसगनी, पत्नी, माता, 

या अनेक भसुमका पार पाडल्या. त्यातही त्यांना अनेक 

अडचणींना सामोरे जावे लागले. समाजाचा व सांस्कृसतक 

बाबीचा पररणाम सनसश्चतच त्यांच्या सासहत्यावर झाला आह.े 

प्रत्येक कवसयत्रीचे काव्य ह ेत्यातील सामासजक व कौटंुसबक 

पाश्ववभमूीवर आधारले आह.े  

       स्त्री सासहसत्यकांच्या सासहत्यातनू, अभंगातनू त्यांच्या 

कालखंडाचा मागोवा घेता येतो. त्याचबरोबर त्यांचे 

जीवनकायव, सासहत्य या सवांचा त्यांच्या सासहत्यलेखनावर 

झालेला पररणाम आपल्याला सदसनू येतो. संत कवसयत्रींची 

ईश्वरभक्ती-नामस्मरण, सखुी जीवनासाठी योग्य सदशा, 

कमावतच ईश्वर याची सासहत्यातनू ओळख होते.  

 

निष्कर्ष: 

१) संत कवययत्रींच्या अभंगामधनू समाजातील स्त्री 

जीवन,यतचे अनभुव ,भावना ,संघर्ष यांची जाणीव होते. 

२) परंपरा,रूढी,अन्याय ,स्त्री अयधकाराबद्दल जागतृी 

यनमाषण केली आह.े 

३) संवेदनशीलता,कुटंुबातील भयूमका तसेच समाजातील 

बदलणारे सांस्कृयतक मलू्य जाणवते. 

४) मराठी वांग्मय समदृ्ध होण्यास आयण समाजात स्त्री 

यवर्यक सकारात्मक यवचार यनमाषण होण्यास स्त्री 

कवययत्रींचे योगदान महत्त्वपणूष ठरते. 

५) संत कवययत्रींच्या अभंगामधनू समाजातील यस्त्रयांची 

भयूमकेची स्पष्ट जाणीव होते. 

६)  संत कवययत्रींच्या अभंगामधनू समाजातील 

अन्याय,भेदभाव ,आसमानता यायवरुद्ध आवाज 

उठवला आह.े 

७) एकूणच स्त्री कवययत्रींचे सायहत्य मराठी वाग्मय समदृ्ध 

करणारे असनू सामायजक आयण सांस्कृयतक जाणीवा 

वाढवणारे ठरते. 

 

  


