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लोकसाहित्य आहि लोकसंस्कृती : एक हिहकत्सक नवदृष्टीकोन 

 

श्री. बोरस ेभास्कर गोपाळ1,  प्रा. डॉ. दत्तात्रय केशव गंधारे2  

1संशोधक विद्यार्थी, वशक्षक प्रसारक संस्र्थेचे, संगमनेर नगरपाविका किा, दा. ज. मािपाणी िावणज्य ि ब. ना. सारडा विज्ञान 

महाविद्यािय, संगमनेर, ता. संगमनेर, वज. अवहल्यानगर. 

2मागगदशगक, अॅड. एम. एन. दशेमखु महाविद्यािय,  राजरू, ता. अकोिे, वज. अवहल्यानगर 

 

साराांश:  

 प्रस्ततु शोधवनबंधात 'िोकसावहत्य' आवण 'िोकसंस्कृती' या संकल्पनांकडे पारंपाररक चौकटीबाहरे जाऊन एका 

आधवुनक आवण वचवकत्सक निदृष्टीकोनातनू पाहण्याचा प्रयत्न केिा आह.े िोकसावहत्य म्हणजे केिळ जनु्या कर्था-गीतांचे 

संकिन नसनू, तो एका वजिंत समाजाचा सामावजक, राजकीय आवण मानवसक इवतहास आहे. जागवतकीकरण, संगणकीय क्ांती 

आवण बदिती जीिनशैिी यामळु ेिोकसंस्कृतीच्या स्िरूपात जे वस्र्थत्यंतर घडून आिे आह,े त्याचा िेध या वनबंधात घेतिा 

आह.े या संशोधनात प्रामखु्याने स्त्रीिादी दृष्टीकोन (Feminist Perspective), पयागिरणिादी जाणीि (Eco-criticism) आवण 

वडवजटि िोकसावहत्य (Cyber-lore) या तीन महत्त्िाच्या पैिूंिर प्रकाश टाकण्यात आिा आह.े िोकसावहत्यातीि वमर्थकांच े

(Myths) विसजगन न करता त्यांचे मानिी जीिनातीि संदर्ग शोधण ेहा या शोधवनबंधाचा मखु्य हते ूआह.े शेिटी, िोकसंस्कृतीच े

जतन ह ेकेिळ प्रदशगनापरुते मयागवदत न ठेिता, ती रोजगाराशी आवण आधवुनक जीिनशैिीशी कशी जोडता येईि, यािर र्ाष्य 

केिे आह.े 
 

 

बीजसांज्ञा: लोकसाहित्य, लोकसांस्कृती, नवदृष्टीकोन, स्त्रीवाद, हिहजटल लोकसाहित्य, लोकसाहित्यातील हिथक  

आहि वास्तव साांस्कृहतक ओळख, जागहतकीकरि. 

 

प्रस्तावना (Introduction): 

लोकसाहित्य ि े 'लोक' आहि 'साहित्य' या दोन 

शबदाांच्या सांयोगातनू बनले आि.े प्रा. रा. ह ां. ढेरे याांच्या 

मते, "लोकसांस्कृती िा मानवी सांस्कृती ा मळू प्रवाि 

आि.े"१ आजच्या काळात लोकसाहित्याकडे केवळ 

करमिकू म्ििनू न पािता, ती एक 'ज्ञाना ी समाांतर शाखा' 

म्ििनू पाहिली जात आिे लोकसाहित्य ि े मानवी 

अनभुवाां े आहदम आहि अस्सल रूप आि.े “'लोक' या 

सांज्ञेत आज केवळ ग्रामीि समाज अहभप्रेत नसून, हवहशष्ट 

भौगोहलक हकां वा साांस्कृहतक बांधनाने बाांधलेला कोितािी 

समिू अहभप्रेत आि.े लोकसांस्कृती िी एक हनरांतर वाििारी 

प्रहिया आि.े”२ नवदृष्टीकोन म्ििजे या परांपरेला आधहुनक 

हवज्ञानाच्या, मानसशास्त्राच्या आहि समाजशास्त्राच्या 

हनकषाांवर घासनू पाििे िोय. 

 

संशोधन पद्धती (Research Methodology): 

या शोधहनबांधासाठी 'ऐहतिाहसक' आहि 

'तलुनात्मक' सांशोधन पद्धती ा अवलांब केला आि.े तसे  

दयु्यम साधनसामग्री म्ििून हवहवध ग्रांथ, शोधपहिका आहि 

हडहजटल आकााइव्ह्ज ा वापर केला आि.े 
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नवदृष्टीकोनािे प्रमुख आधारस्तंभ:  

• लोकसाहित्यािे समाजशास्त्र (Sociology of 

Folklore): लोकसाहित्य ि े समाजातील 

सत्तासांघषाा े प्रहतहबांब असते. उदा. दहलताांच्या 

लोकगीताांमधनू हकां वा वांह ताांच्या कथाांमधनू प्रस्थाहपत 

व्हयवस्थेवर केलेले भाष्य िा अभ्यासा ा नवा हवषय 

आि.े 

• मानसशास्त्रीय हवशे्लषि: लोककथाांमधील अताहका क 

वाटिाऱ्या गोष्टी (उदा. जाद,ू राक्षस) या प्रत्यक्षात 

मानवी मनातील भय आहि आकाांक्षाां ी प्रतीके 

असतात. फ्रॉईड आहि युांग याांच्या हसद्धाांतानसुार 

लोकसाहित्या ा अभ्यास करिे िा एक आधहुनक 

दृहष्टकोन आि.े 

• लोककला आहि अर्थकारि (Economics of 

Folk Art): लोकसांस्कृती केवळ हटकवनू  ालिार 

नािी, तर हतला 'साांस्कृहतक उद्योगा' े (Cultural 

Industry) स्वरूप दऊेन कलाकाराां े जीवनमान 

उां ाविे िा नवदृष्टीकोना ा भाग आि.े 

 

'लोकसाहित्य' आहि 'लोकसंस्कृती' यांतील 

पारंपाररक व आधुहिक िवदृष्टीकोि: 

'लोकसाहित्य' आहि 'लोकसंस्कृती' यांकडे 

पािण्याचा पारंपाररक दृहिकोन अनेकदा त्यांना 

'भतूकाळातील अवशेष' हकंवा 'अडािी लोकांची करमिकू' 

या मयााहदत चौकटीत पाितो. मात्र, आधहुनक आहि 

हचहकत्सक नवदृिीकोनातनू (Modern & Critical 

Perspective) हवचार करताना आपल्याला या 

संकल्पनांच्या पलीकडे जाऊन कािी मलूभतू पैलूंकडे लक्ष 

द्यावे लागेल. 

या नव्या दृहिकोनाचे कािी मित्त्वाचे पैल ू

खालीलप्रमािे मांडता येतील: 

अ) लोकसाहित्य: केवळ मिोरंजि िव्िे, तर 'प्रहत-

इहतिास' (Counter-History): पारंपाररक इहतिास िा 

अनेकदा सत्ताधारी आहि राजांचा असतो. मात्र, 

लोकसाहित्य िा 'सामानयांचा इहतिास' असतो. 

• हिहकत्सक दृष्टी: लोकगीतांमधील संघषाातनू, 

जात्यावरच्या ओव्यांमधनू हकंवा लोककथांमधनू त्या 

काळातील शोहषत वगााचे, हियांचे आहि उपेहक्षतांच े

जीवन कसे िोते, याचा शोध घेिे. िा एक प्रकारचा 

'खालनू वर जािारा इहतिास' (History from 

below) आि.े 

ब)  लोकसंस्कृती: 'गोठलेली' संकल्पिा िसूि एक 

'प्रवािी' प्रहिया: अनेकदा लोकसंस्कृतीकडे 'जनेु ते सोने' 

या नात्याने पाहिले जाते. परंत,ु ती हस्थर नसते. 

• िवदृष्टीकोि: आधहुनक काळात लोकसंस्कृती नि 

िोत नसून ती रूपांतररत िोत आि.े उदािरिाथा, ग्रामीि 

भागातील 'भारूड' हकंवा 'पोवाडा' आज शिरी प्रश्ांवर 

हकंवा राजकीय प्रचारासाठी वापरला जातो. याला 

'नागरी लोकसंस्कृती' (Urban Folklore) म्ििनू 

अभ्यासिे गरजेचे आि.े 

क) 'लोक' म्ििजे केवळ ग्रामीि हकंवा अहिहित 

िव्िे: 'लोक' (The Folk) या संज्ञेची व्याप्ती आता बदलली 

आि.े 

• आधुहिक व्याख्या: समान हितसंबंध असलेला 

कोितािी गट (उदा. आयटी प्रोफेशनल्स, सोशल 

मीहडया यजुसा, हकंवा हवहशि वसाितीतील लोक) 

आपली स्वतःची संस्कृती हनमााि करतो. 

• उदािरिे: 'मीम्स' (Memes) ि ेआधहुनक काळातील 

लोकसाहित्यच आि.े यामध्येिी लोककथांप्रमािेच 

सामहुिक हनहमाती, उपिास आहि प्रसाराचा वेग हदसनू 

येतो. 
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ड)  हियांिा दृहष्टकोि आहि 'िीवादी' पुिमाांडिी: 

पारंपाररक अभ्यासकांनी लोकसाहित्याकडे हपतसृत्ताक 

नजरेतनू पाहिले. 

• हिहकत्सक दृष्टी: हियांच्या गाण्यांमध्ये (उदा. 

ओव्या) सासरच्या जाचाबद्दलची तक्रार नसते, तर तो 

एक प्रकारचा मौन प्रहतकार (Silent Resistance) 

असतो. हियांच्या लोकसाहित्याकडे त्यांच्या 

सक्षमीकरिाचे साधन म्ििून पाििे आवश्यक आि.े 

इ) लोकसंस्कृती आहि 'बाजारपेठ' 

(Commodification): आज लोककलांचे (उदा. वारली 

पेंहटंग, लाविी) बाजारीकरि झाले आि.े जेव्िा एखादी 

लोककला जागहतक बाजारात येते, तेव्िा हतचे मळू आशय 

िरवतो का? हतचे 'शो-पीस' मध्ये रूपांतर िोताना त्यामागील 

मळू लोकसंवेदना हजवंत रािते का? या संदभाात 'सांस्कृहतक 

मालकी िक्क' (Cultural Appropriation) िा हवषय 

मित्त्वाचा ठरतो. 

 

तंत्रज्ञान आहि लोकसंस्कृती (Cyber-

Ethnography) 

आधहुनक काळात 'स्मरिशक्ती' (Memory) कमी 

िोत असनू 'िाडा हडस्क' ी जागा वाढत आि.े अशा वेळी 

लोकसाहित्या े 'हडहजटायझेशन' करिे िे मोठे आव्हिान 

आि.े 'हवहकपीहडया' हकां वा 'युट्यबू'वर लोककलाां े जतन 

करिे िा दखेील एक नवा साांस्कृहतक दस्तऐवज ठरत आि.े 

लोकसाहित्याकडे पािण्या े नवनवीन आयाम (New 

Dimensions) 

अ) सामाहजक-सांस्कृहतक पुनरथिना (Socio-

Cultural Reconstruction): पारांपाररक अभ्यासात 

लोककथाांकडे केवळ रांजन म्ििनू पाहिले गेले. माि, 

नवदृष्टीकोनातनू अभ्यास करताना त्यातील 'साांस्कृहतक 

सत्तासांघषा' शोधला जातो. उदािरि: लोककथाांमधील 

नायक िा अनेकदा तळागाळातील असतो जो आपल्या 

बहुद्धमते्तने प्रस्थाहपत सते्तला आव्हिान दतेो. ि े साहित्य 

उपेहक्षताांच्या आवाजा े प्रहतहनहधत्व करते. 

ब) स्त्रीवादी लोकसाहित्य समीक्षा (Feminist 

Perspective): स्त्रीवादी दृहष्टकोनातनू लोकसाहित्या ा 

अभ्यास करताना 'जात्यावरच्या ओव्हया' हकां वा 'पाळिे' 

याांकडे केवळ छांदात्मक र ना म्ििनू न पािता, त्या 

काळातील हस्त्रयाां े 'स्वतंत्र अवकाश' (Private 

Space) म्ििनू पाहिले जाते. परुुषप्रधान सांस्कृतीने 

नाकारलेले दुुःख, सासर-मािरे ा सांघषा आहि माततृ्वा ा 

गौरव या ओव्हयाांमधनू प्रकट िोतो. िी एक प्रकार ी समाांतर 

इहतिासलेखन पद्धती  आि.े 

क) पयाथवरिीय संवधथन आहि लोकमानस 

(Ecofeminism & Ecology): लोकसांस्कृतीतील 

'कुला ार', 'पहवि वने' (देवराई) आहि 'प्रािीपजूा' याांकडे 

पािण्या ा आधहुनक दृहष्टकोन िा हवज्ञानाशी जोडलेला 

आि.े३  

• हनसगथभान: जागहतक तापमान वाढीच्या काळात, 

लोकसांस्कृतीतील हनसगााशी असलेले अद्वैत िा  

मानवाच्या अहस्तत्वा ा मागा ठरू शकतो. तो केवळ 

अांधहवश्वास नसून हनसगा ि हटकवनू ठेवण्या ी एक 

सामाहजक व्हयवस्था िोती. 

• लोकमािस: लोकसंस्कृतीतनू समाजातील 

हवचारप्रवाि प्रकट िोण्यास मदत िोते. या प्रमखु 

हवचारांचा अनकुरिीय पररिाम समाजावर िोतो. 

त्यातनू समाजावर चांगले संस्कार िोताना हदसतात. 

उदािरि: संत तकुडोजी मिाराज व संत गाडगे बाबा 

यांचे अभंग, हलहखत ओळी यांचा सकारात्मक पररिाम 

समाजावर िोतो व लोकसांस्कृती हटकण्यास मदत िोते. 
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जागहतकीकरि आहि लोकसंस्कृतीिा संघषथ की 

समन्वय? 

आजच्या काळात लोकसांस्कृतीसमोर दोन मोठी 

आव्हिाने आहि सांधी आिते: 

• बाजारीकरि (Commodification): लोककलाां े 

रूपाांतर जेव्हिा केवळ पयाटकाांच्या मनोरांजनासाठी 'शो' 

मध्ये िोते, तेव्हिा त्या ा मळू गाभा िरवतो का? िा एक 

सांशोधना ा हवषय आि.े 

• हडहजटल लोकसाहित्य (Digital Folklore): 

इांटरनेटच्या यगुात 'लोक' एकि नसले तरी हडहजटल 

व्हयासपीठावर जोडलेले आिते. व्हिॉट्सॲप फॉरवड्ास, 

सोशल मीहडयावरील सि-उत्सवाां े सेहलबे्रशन ि े 'ई-

लोकसंस्कृती' (E-Folk Culture)  े नवे रूप 

आि.े 

 

लोकसाहित्यातील हमर्क  आहि वास्तव: 

हमथक आहि वास्तव िे दोन परस्परहवरोधी 

वाटिारे पि प्रत्यक्षात एकमेकांत गुंफलेले पदर आिते. 

“पारंपाररक दृिीने हमथक म्ििजे 'अदु्भत हकंवा असत्य 

कथा' असा समज िोता, पि आधहुनक हचहकत्सक नजरेतनू 

हमथक ि े'वास्तवाचे सांस्कृहतक रूप' मानले जाते.”४ 

अ) हमथक: वास्तवािा आहदम आराखडा: हमथक 

म्ििजे केवळ कल्पनाहवलास नसनू, आहदम मानवाने 

सिृीतील गुंतागुंतीच्या वास्तवाचे (उदा. पाऊस, मतृ्य,ू जनम) 

केलेले स्पिीकरि असते. 

• वास्तव: हनसगाातील बदल ि ेवैज्ञाहनक आिते. 

• हमथक: इदं्राने पाऊस पाडिे हकंवा पावसासाठी धोंडी 

धोंडी पािी मागिे. ि े हमथक मानवाचा हनसगााशी 

असलेला भावहिक संबंध अधोरेहखत करते. 

ब) इहतिासािे 'हमथकीकरि' (Mythologization of 

History): अनेकदा एखादी वास्तहवक ऐहतिाहसक घटना 

हकंवा व्यक्ती काळाच्या ओघात हमथकाचे रूप धारि करते. 

• उदािरि: एखादा लोकनायक (उदा. हबरसा मुंडा हकंवा 

हशवाजी मिाराज) जेव्िा लोकसाहित्यात येतो, तेव्िा 

त्यांच्याभोवती दवैी वलये हनमााि केली जातात. 

• हिहकत्सक दृष्टी: इथे वास्तव पिूापिे िरवलेले नसते, 

तर त्या नायकाच्या कायााचे मित्त्व अधोरेहखत 

करण्यासाठी 'अहतशयोक्ती' ि े हमथकीय साधन वापरले 

जाते. 

क) 'प्रहतकात्मक' वास्तव (Symbolic Reality): 

हमथक ि ेवरवर पािता अवास्तव वाटले, तरी त्यामध्ये एक 

गिन सामाहजक वास्तव दडलेले असते. 

• उदा. सतीिे हमथक: ि े हमथक हपतसृत्ताक व्यवस्थेचे 

वास्तव मांडते. 

• उदा. पुिजजन्मािे हमथक: मानवी जीवनातील अपिूा 

इच्छा आहि अनयायाची भावना भरून काढण्यासाठी 

मानसाने हनमााि केलेले ि ेएक 'मानहसक वास्तव' आि.े  

ड) हमथक आहि हवधी (Rituals)वास्तवात जे 

घडवनू आिायचे आि,े त्यासाठी हमथकाचा आधार घेतला 

जातो. 

• शेतात पीक चांगले यावे (वास्तहवक गरज) म्ििून 

भमूीमातेच्या हमथकाची पजूा केली जाते. इथे हमथक 

ि े वास्तवावर हनयंत्रि हमळवण्याचे एक तांहत्रक 

साधन (Psychological Tool) म्ििनू काया करते. 

“नवदृष्टीकोन िा हमथकाां े हवसजान न करता त्याां े 

'हड-कोहडांग' (Decoding) करतो. खांडोबा, जोहतबा हकां वा 

हवठ्ठल याांसारख्या लोकदवैताांच्या कथाांमधनू त्या प्रदशेा ा 

इहतिास, स्थलाांतराच्या प्रहिया आहि हवहवध जमातीं े 

एकिीकरि कसे झाले, या े ऐहतिाहसक परुावे हमळतात.”५ 

त्यावर झालेल्या हलखािातनू नवदृिीकोि  बािरे येतो.  
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हनष्कषथ: 

लोकसाहित्य आहि लोकसांस्कृती याांकडे 

पािण्या ा नवदृष्टीकोन िा 'परांपरा आहि आधहुनकता' याां ा 

पलू साांधिारा आि.े जनु्याला कवटाळून बसण्यापेक्षा, 

त्यातील जे कालससुांगत आि े ते हनवडून नव्हया सांदभाात 

माांडिे, िी  खऱ्या अथााने लोकसांस्कृती ी सेवा ठरेल. 

बदलत्या जीवनशैलीनसुार लोकसाहित्या े स्वरूप बदलले 

तरी त्या े मळू 'लोकमानस' माि कायम  
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