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महाराष्ट्रातील तडफदार महहला प्रशासकीय अहिकारी 

 

प्रा. राजेश बागुल1, प्रो. डॉ. रावसाहेब नन्नावरे2 

1संशोधक 

2मार्गदशगक 

संशोधन अभ्यास कें द्र  

मराठी संशोधन कें द्र, शशक्षण प्रसारक संस्था संर्मनेर नर्रपाशिका आर्टगस, डी.जे. मािपाणी कॉमसग अ ँ‌ण्ड बी.एन. सारडा सायन्स 

कॉिेज, घिेुवाडी ता. संर्मनेर, शजल्हा. अहमदनर्र 

साशवत्रीबाई फुिे पणेु शवद्यापीठ, पणेु 

 

 

दशेाच्या लोकसंख्येच्या अर्ाा हिस्सा असणाऱ्या 

हियांच्या क्षमतांचा उपयोग केल्याहशवाय देशाची प्रगती 

पणूा िोऊ शकणार नािी. संर्ी हमळाली तर हिया कोणतीिी 

जबाबदारी पार पाडण्यास सक्षम असतात ि े तयांनी 

वेळोवेळी हसद्ध केलेले आि.े एकीकडे तयांच्या कततातवाचा 

आपणास अहिमान वाटतो. तर दसुरीकडे समाजामध्ये 

अजनूिी महिलांना सामाहजक पवूाग्रि व िेदिावांना सामोरे 

जावे लागते आि.े महिलांकडे पािण्याचा समाजाचा 

दृष्टीकोनात बदल िोणे गरजेचे आि.े हनवतत्त सनदी अहर्कारी 

आहण मिाराष्ट्राच्या पहिल्या महिला हनवडणकू आयुक्त 

म्िणनूनीला सतयनारायण यांची ओळख आि.े तयांनी समुारे 

दीडशे कहवता हलहिल्या असनूतयांनी कािी मराठी 

हचत्रपटांसाठी आहण दोन हिंदी हचत्रपटांसाठी संगीतहदग्दशान 

केले आि.े नीला सतयनारायण यांच्या कथेवरून ‘बाबांची 

शाळा’ िा मराठीहचत्रपट हनघाला. तयाचे संगीत हदग्दशान 

तयांनीच केले िोते. नीलासतयनारायणया १९७२च्या सनदी 

अहर्कारी िोतया १९६५ साली संस्कत त मध्येप्राहवण्य 

हमळवनू बोडाात पहिल्या आलेल्या नीला सतयनारायण यांचे 

शालेयहशक्षण मुंबई, पणेु, नाहशक येथे झाले. तयांनी शालांत 

परीक्षा हदल्लीबोडाातनू हदली. तया परीक्षेत तया १९६५ साली 

संस्कत त मध्ये प्राहवण्य हमळूनबोडाात पहिल्या आल्या. नंतर 

तयांनी इगं्रजी वाड्मय या हवषयात पदवी वपदव्युत्तर अभ्यास 

पणूा केला.१९७२ साली तया आय.ए.एस. ची परीक्षा पास 

झाल्या.आपल्या मलुांपैकी कोणीतरीिारतीय प्रशासकीय 

सेवेत अहर्कारी व्िावं अशी तयांचे वडील वासुदवे 

आबाजीमांडके यांची इच्छा िोती. दरम्यान, नीला 

सतयनारायण या इगं्रजी साहितय घेऊनहदल्ली हवद्यापीठातनू 

बी.ए. तर पणेु हवद्यापीठातनू एम.ए. झाल्या.  

िारतीय स्टेटबँकेच्या अहर्कारी आहण िारतीय 

प्रशासकीय अहर्कारी अशा दोन्िी स्पर्ाा परीक्षात तया 

हनवडल्या गेल्या. तयाकाळी बँकेची नोकरी अहर्क 

आकषाक िोती तर प्रशासकीय नोकरी खडतर िोती. पण 

वहडलांच्या इच्छेला मान देऊन तया जलैु १९७२ मध्य े

िारतीय प्रशासकीय अहर्कारी म्िणनू िारत सरकारच्या 

सेवेत दाखल झाल्या. नीला सतयनारायण यांनी सनदी 

अहर्कारी पदाच्या ३७ वषााच्या कारहकदीत मलुकीखाते, 
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गतिखाते, वनहविाग, माहिती आहण प्रहसद्धी, वैद्यक आहण 

समाज कल्याण, ग्रामीण हवकास यासारख्या अनेक खातयांत 

सनदी अहर्कारी म्िणनू काम केले.र्ारावीत काम करताना 

हतथल्या झोपडपट्टीत रािणाऱ्या लोकांना तयांनी हनयाातक्षम 

चामड्यांच्या वस्तचूे उतपादन करण्यासाठी प्रोतसािन हदले. 

तयांनी स्थाहनक स्वराज्य संस्थांमध्ये हनवडून येणाऱ्या 

हियांना सक्षम करण्यासाठी क्ांहतज्योती महिला प्रहशक्षण 

अहियान सरुू केले.  

 

महाराष्ट्र राज्याच्या पहहल्या महहला राज्यहनवडणूक 

आयुक्त : 

प्रशासकीय सेवेत नीला सतयनारायण यांनी 

सिाय्यक हजल्िाहर्कारी – नागपरू, उपहविागीय अहर्कारी 

– हिवंडी, अहतररक्त हजल्िाहर्कारी – ठाणे, पढुे मंत्रालयात 

समाज कल्याण, सांस्कत हतक हवकास व यवुाकाया, अन्न व 

नागरी परुवठा, पयाटन, विोद्योग, महिला व बालहवकास, 

सामान्य प्रशासन आहण माहिती व जनसंपका , गति, मिसलू 

व वने आदी हविागात सहचव, प्रर्ान सहचव, अहतररक्त 

मखु्य सहचव अशा चढतया श्रेणीने स्वतःचा ठसा उमटवत 

पद ेिषूहवलीत.राज्य हनवडणकू आयकु्त म्िणनू तयांची पाच 

वषााची कारकीदा लक्षणीय ठरली. मिाराष्ट्र राज्याच्या 

पहिल्या महिलाराज्यहनवडणूक आयकु्त िोण्याचा मान 

तयांना हमळाला. या काळात महिला लोकप्रहतहनर्ींनी 

सक्षमपणे काम करावं यासाठी तयांनी हवहवर् उपक्म 

राबवले. 

आजवर ३५ पसु्तकं तयांची प्रकाहशत झाली 

आिते. तयात १२ लहलत पसु्तकं, ९ काव्यसंग्रि, कािी 

प्रेरणादायी, कािी अनवुाहदत पसु्तकांचा समावेश आि.े 

तयांच्या २ कथांवर हचत्रपट हनमााण झाले आिते. कािी 

प्रकाशनाच्या वाटेवर आिते. १० संगीत सीडी प्रकाहशत 

असनू कािी हचत्रपट, दरूहचत्रवाणी, माहलकांसाठीिी तयांनी 

गीतलेखन केलं आि.े नीला सतयनारायण यांचा गहतमंद 

मलुगा चतैन्यवर ओतप्रोत प्रेमाने हलहिलेलं ‘एक पणूा 

अपणूा’ िे स्वानुिवातनू हलहिलेलं कथन, तर उद्योजक पती 

सतयनारायण यांच्या जीवनावर हलहिलेले सतय-कथा िी 

पसु्तकं नसुतीच गाजली नािीत तर पालकांना, युवकांना 

सतत प्रेरणा दणेारी आिते. ‘जाळरेषा’ ि ेआतमकथन म्िणजे 

१७४ पानांचा प्रशासकीय सेवेत काम करणाऱ्या एका 

अहर्कारी ‘िी’चा अनुिव-गं्रथ आि.े ि ेआतमकथन लिान 

हदसत असले तरी तयात लेहखकेच्या, म्िणजे नीला 

सतयनारायण यांच्या हवलक्षण जीवनानुिवाचे सखोल 

हवशे्लषण हदसते. नीला सतयनारायण यांचे बिुआयामी 

व्यहक्तमतव आहण जीवन प्रणाली अनेकांना माहित आि.े या 

आतमकथनात मात्र नोकरीच्या कारहकदीसंबंर्ातील 

अनेकानके वेगळ्या पैलूंवर प्रकाश पडतो.  

सरकारी कायाालयाच्या मोठ्या हिंती आड नेमके 

काय चालते, तेथील कामकाज, याबद्दल सवासामान्यांमध्ये 

कुतिूल असते. सामान्य जनतेला लालहितीची झळिी 

अनेकदा बसलेली असते. अशावेळी ि े आतमकथन 

वाचताना अनेकबाबींचा उलगडा िोतो. आपल्या प्रस्तावनेत 

नीला सतयनारायण म्िणतात, “िारतीय प्रशासन सेवेतला 

माझा जन्म १९७२ सालचा. तवे्िापासनू सलग सदतीस वषा 

सतीचा वाण घेऊनच जगले मी ! सेवेमध्ये अनेकदा 

अहग्नहदव्यं करायला लागली. मी हवहशष्ट संस्कार घेऊन 

प्रशासन सेवेत आले. माझे एकमेव ध्येय िोते की, आपल्या 

अहर्काराचा उपयोग लोककल्याणासाठी व्िावा. तेच 

संस्कार घेऊन, उच्च मलू्यांचा ठेवा घेऊन प्रशासनात आले. 

वाटले िोते-आपल्या प्रामाहणकपणाचा आपल्या मलू्यांचा 

ठसा उमटवावा. स्वतःपासून सरुुवात करावी. प्रशासनाच्या 

मोठ्या िापटपसाऱ्यात छोटेसे का िोईना आपले योगदान 

असावे. मी ज्या अनुिवातनू गेले, तया प्रतयेक प्रसंगी मी 

हबचकले, मनातनू हवषण्णिी झाले.  
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हशवाय सेवेतील हशस्तीच्या, हनयमांच्या अवजड 

बेड्या पायात िोतयाच. माझी िहूमका, माझी व्यथा मी 

कुठेच मांडली नािी. मग तयाची एक गोष्ट तयार झाली. 

माझ्या अहग्नपरीक्षेचे क्षण मात्र प्रशासकीयसेवेच्या प्रदीघा 

कालखंडात पनु्िा पनु्िा येतच राहिले. या माझ्या सतव 

परीक्षेच्या क्षणांत माझे जेष्ठ व कहनष्ठ सिकारी कसे वागले, 

ििेी मी प्रामाहणकपणाने नमूद केले; तरच मी प्रतयक्षात 

घडलेल्या प्रसंगांना खऱ्याअथााने हजवंत करू शकेन. 

नाण्याच्या दोन्िी बाज ू दाखवायचा प्रमाहणक प्रयतन मी 

केला आि.े चांगले–वाईट, िले-बरेु असे कािीच नसते. 

प्रतयेक माणसाची तया तया प्रसंगाकडे पिायची दृष्टी, 

काळाचे संदिा िचे तया तया प्रसंगांचा िावहनक पोत 

ठरवतात; िचे खरे. वषाांनवुषे आपल्याला मािीत असलेली 

माणस ेतयांच्या स्वाथााशी आपली टक्कर झाली की, नेमक्या 

प्रसंगी कशी बदलतात, आपल्याहवरोर्ात कशी जातात; 

याचािी दािक अनुिव वारंवार आला. असे अनिुव मला 

येतच राहिल.े तयाची नोंद या आतमकथनात मी घेतली 

आि”े 

 खरे तर लेहखकेचा हपंड कवीचा. साहितयाचा 

आस्वाद घेत रंगिमूीशी नाते जोडण्याकडे तयांचा स्विाहवक 

कल िोता. तरी वहडलांच्या इच्छेखातर तयांनी कें द्रीय 

लोकसेवा आयोगाची परीक्षा हदली आहण पतीच्या आग्रिाने 

तयांनी या क्षेत्रात प्रहशक्षण घेतले. सेवेत आल्यावर 

वंहचतांच्या उन्नतीसाठी िर प्रकारे प्रयतन करणे, ि े तयांचे 

प्राथहमक ध्येय झाले. तयांचा हशस्तहप्रय कडक स्विाव 

सवाश्रतुच आि.े प्रशासकीय सेवेत असताना तयांच्या समोर 

प्रसंगी अनेक प्रलोिने ठेवण्यात आली, प्रसंगी र्मक्यािी 

हदल्या गेल्या, पण प्रतयेक वेळी लेहखका समथापणे अशा 

प्रसंगातनू बािरे पडली. नोकरीत कायारत असताना तयांना 

अनेक अवघड प्रसंगांना सामोरे जावे लागले, वररष्ठांचा रोष 

पतकरावा करावा लागला, पण तयांनी प्रामाहणकपणाची 

कास आहण स्वतव सोडले नािी. पररणामी तयांना अनेकदा 

बदली स्वीकारावी लागली. या अनिुवातनू जाताना तया 

वेळोवेळी व्यहथत झाल्या. तयांना पषु्ट्कळ वेळा नोकरी 

सोडावी असेिी वाटले, पण कुटंुबीयांच्या पाहठंबावर तया 

शेवटपयांत लढत राहिल्या. एवढेच नािी तर तयांनी तयांच्या 

कायापद्धतीमळेु प्रतयेक हविागात स्वतःचे स्थान हनमााण 

केले. नवे कायाक्षेत्रात रुज ू िोतांना नवे हवषय हशकण्याची, 

आतमसात करण्याची तयांची तळमळ वाखाणण्यासारखी 

आि.े  

जनतेच्या अगहणत अडचणीं बद्दलची तयांची 

स्वािाहवक संवेदनशीलता, तयांच्या सिकाऱ्यांमध्ये, 

हवशेषत: वररष्ठांमध्ये असलेली उदासीनता तयांना सतत 

अस्वस्थ करीत राहिली. यासाऱ्यांचे साथा दशान या 

आतमकथनात ठायीठायी आढळते. कािी वेळा तयांची 

चमतकाररक कोंडीिी झाली. कािी वेळा उच्च न्यायालयाचे 

आदशे उल्लंघण्याबद्दल दखेील लेहखकेवर दबाव आणला 

गेला. पण तयांनी ठामपणे न्यायालयाचा अवमान करण्यास 

हवरोर् केला. पररणामी तयांना अनेक अडथळ्यांना तोंड 

द्यावे लागले, पण तयाकायम खंबीर राहिल्या. ‘अमयााद 

मयाादां’ मध्ये रािून लेहखकेला आपले काया करीत रािावे 

लागले. वेळोवेळी अपमाहनत व्िावे लागले. असे असले 

तरी सतत वेगळ्या खातयातनू काम करताना तयांचे अनिुव 

क्षेत्र हवस्तारत गेले. या अनिुवांतनू जातांना लेहखकेचे 

व्यहक्तमतव सक्षम, कणखर िोत गेले. िी-अहर्कारी म्िणनू 

काम करताना तयांना मानिानीचे - कुचंबनेचे अनिुविी 

आले. मात्र प्रतयेक प्रसंगी तयातनू बािरे पडण्याची तयांची 

समयसचूकता हवस्मयचकीत करणारी आि.े ि े प्रसंगिी 

लेहखकेने या आतमकथनात हनिीडपणे मांडले आिते. 

नोकरदार हियांसाठी ि ेपसु्तक म्िणजे मागादशाकच आि.े 

प्रशासकीय सेवेतला िा लेखाजोखा लेहखकेने 

अतयंत संयमपणे आहण प्रगल्ितेने घेतला आि.े यात 
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कसलािी आवशे हकंवा मोठेपणाचा आव नािी. ि े

आतमकथन हलहिताना कोणाची बदनामी करण्याचािी 

लेहखकेचा िते ू नािी पररहस्थती बदलेल आहण सवासामान्य 

जनमानसाचा आवाज सरकार दरबारी पोिोचेल अशीच 

आशा लेहखका ठेवते वनहविागात असताना लेहखकेने वन 

वाचवण्यासाठी वनांचा कािी िाग जाळून टाकताना 

बहघतला तयामळेु मोठी आग वनाच्या गाभ्या पयांत पोिोचत 

नािी. या जाळाला जाळरेषा म्िणतात. तयातनूच या 

पसु्तकासाठी तयांना समपाक शीषाक सचुले. प्रस्तावनेत तया  

म्िणतात, लोकांना माझी वलयांहकत सेवा बघायला 

हमळाली. तयांना माझ्या सरकारी घराचा, लाल हदव्याच्या 

गाडीच्या थाटामाटाचा िवेा वाटायचा. मी िसायची, मनात 

म्िणायची “ज्याला कळतील माझ्या जाळरेषा तयाला, 

जाणवतील माझ्या अग्नीपरीक्षांच्या ज्वाला”  या ज्वालातनू 

बािरे पडताना बऱ्याच गोष्टी मी हशकले अनिुव समतद्ध 

झाले.  

 

जगण्याचं हुमान :  

मराठी साहितयात आतमचररत्र िा समतद्ध 

साहितयप्रकार आि.े आहण तयात हियांचे आतमचररत्र 

आतमकथन ि ेसमतद्ध आहण वैहशष््टयपणूा दालन आि.े आज 

अहिव्यक्तीच्या पातळीवर तयांना पणूा वाव आि.े पण 

एकेकाळी जेव्िा समाजहवचार, रूढी, परंपरा यांच्या 

तथाकहथत बेड्या िोतया. तेव्िा िी अनेक जणींनी 

आतमचररत्र हलहिली. जीवन अनिुवण्याची आहण 

पचवण्याची ताकद, थेट हिडणारी िाषा, म्िणी-

वाक्यप्रचारांचा, अलंकार, उपमा-उतप्रेक्षांचा वापर, 

िावहनकता, अहिव्यक्ती अशा सगळ्याच पातळ्यांवर 

त्त्यातली अनेक आतमचररत्र लक्षणीय आिेत. अथाात 

हियांची आतमकथन म्िणजे तयांच्या नवऱ्याची चररत्र 

असेिी तया आतमकथनांबद्दल म्िटले गेलं. आपल्याकडची 

परुुष प्रर्ान संस्कत ती िीच अनिुवहवश्व पािता ते  खरं 

असलं तरी तया या मयाादते रािूनिी या हियांनी आपल्या 

हलखाणाची दखल घेणं समाजाला िाग पाडलं आि.े या 

सगळ्या पाश्वािमूीला कारण आि,े  ‘िुमान’ ि े संगीता 

र्ायगडुेंचं आतमकथन. िुमान म्िणजे हनयतीने घातलेले 

कोड. संगीता र्ायगडेु या आज प्रशासनात उपायुक्त म्िणनू 

काम करतात. १९७१ साली दिावी झालेली तयाचवषी 

बोिल्यावर चढते.  

पोलीसात असलेल्या नवऱ्याच्या संसारात रमते. 

तयानंतर कािी वषाांनी पतीचा आकहस्मक हनर्न झालेली 

संगीता दोन मलुांसि जगण्याच्या लढाईत उतरते, 

पररहस्थतीशी दोन िात करत करत उिी रािते. नसुतं उिी 

राित नािी तर इतक्या वषाानंतर पनु्िा अभ्यास करत परीक्षा 

दते एम.पी.एस.सी िोते. आहण सरकारी सेवेत 

अहर्काऱ्याच्या पदावर दाखवत िोते. िा सगळा प्रवास 

थक्क करणारा आि.े  िुमानमध्ये एका पातळीवर आता 

अहस्ततवात नसलेल्या हप्रयकर - पतीशी अखंड संवाद- 

सािचया आि े आहण दसुऱ्या पातळीवर स्वतःच अहस्ततव 

हसद्ध करायला उिी असलेली एक िी आि,े एक आई 

आि.े तयांचं  पतीहवयोगाचे चटका लावणारे दःुख 

वाचकांनािी िळिळायला लावतं. पती असेपयांत 

असलेल्या संपणूा सरुक्षाकवच आहण तो गेल्यावर आपला 

आहण मलुांचा अक्षरशः रस्तयावर येऊ पािणारं आयषु्ट्य 

सावरणारी िी अशा दोन टोकांवरच्या जगण्याचं िुमान 

हनयतीने संगीता र्ायगडेुयांना यांना घातलं. ते तयांनी कसं 

सोडवलं ते मळुातनूच वाचण्यासारख आि.े मखु्य म्िणजे 

यात माझ्यावर कशी पररहस्थती आली िा आक्ोश नािीये, 

तयाला अशा पररहस्थतीतनू मी कशी उिी राहिले, याचा 

प्रांजळ हनवेदन आि.े िाषा ते हृदयाला हिडणारी आि.े 

संगीता र्ायगडेु अबान मॅनेजमेंटच्या हडप्लोमा साठी एक 

वषािर जमानीला गेल्या िोतया तेव्िा.  एक प्रकरण हतथल्या 



IJAAR    Vol. 7 No. 35   ISSN – 2347-7075 
 

 

581 

वास्तवावर आहण लगेच तयाला जोडून पढुचं प्रकरण 

मागच्या आयषु्ट्यातल्या आठवणी ि े तया आतमकथनाचा 

फ्लॅशबॅक तंत्र इतका अचकू आि े की नकळत वाचत 

तयांच्या हलखाणात गुंतनू जातो. उत्तम र्ायगडेु असेपयांत 

संसारात, मलुाबाळांत पणूा रमलेल्या तया उत्तमयांच्या 

हनर्नानंतर स्वतःसाठी, मलुांसाठी ज्या पद्धतीने उभ्या 

राितात, तयानंतर अभ्यास करून प्रशासकीय ते पाहिलं की 

संसार पणाला लावल्याहशवाय िी स्वतःचं कततातव हसद्ध 

करतांनािी, वास्तव अर्ोरेहखत िोतं.  

संगीता र्ायगडेु यांचा एकूणच जीवनप्रवास एक 

िुमान (कोडे) आि.े हनयतीने घातलेले ‘आंर्ळी’ गावच्या 

एका डोळस मलुीचे ि े आतमकथन. केवळ हशक्षणाच्या 

बळावर, आपल्या पररपक्व प्रहतिेच्या सामर्थयाावर तया 

जीवनात आलेले असह्य र्क्के पचव ू शकल्या. िा तयांचा 

मानहसक प्रवास केवळ थक्क करणारा आिे. ‘िुमान’ला 

मानवीपणाचा स्पशा आि.े घडले, ते घडताना मनावर जे 

संस्कार उमटले, जे ओरखडे उमटले ते तसचे सांगण्याचा 

प्रयतन संगीता र्ायगडेु यांनी केलेला आि.े िुमान एखाद्या 

लोलकाप्रमाणे आपल्यासमोर हिरत रािते. सुंदरता िी 

केवळ कल्पना अस ू शकेल. पण आयषु्ट्य केवळ एक 

अनाकलनीय कोडेच नािी, तर कहल्पतापेक्षा सुंदर आि.े 

याचे प्रतयंतर ‘िुमान’ घडवले आि.े एकाच वेळी ते मनाला 

चटका लावणारे, मनाची पकड घेणारे, कोडे घालणारे आहण 

कोड्याची उकल करणारे असे झाले आि.े   

साताऱ्याचा माण तालकुा आहण दषु्ट्काळ ि े एक 

समीकरणच आि.े या दषु्ट्काळामळेु पररहस्थतीशी दोन िात 

करण्याचं बाळकडू येथील प्रतयेकाला बालपणीच हमळते. 

तयामळेु अगदी जगाच्या पाठीवर कुठेिी जाऊन िी माणसं 

िमखास यशस्वी असतात. संगीता र्ायगडेु. लिान वयात 

संसाराची जबाबदारी आली. तयात पतीचे हनर्न झाले, मलेु, 

संसार, आयषु्ट्याच्या आव्िान त्रस्त करू लागले 

आतमितयेचा हवचार मनात डोकावनू गेला मात्रपतीच्या 

डायरीतील एक काव्य प्रेरणादायी ठरले तयांनी हजद्दीने 

पाऊल टाकले. राज्य लोकसेवा आयोगाची परीक्षा हदली 

अन तया राजपहत्रत अहर्कारी बनल्या. या हजद्दी अहर्कारी 

महिलेचे नाव आि े संगीता र्ायगडेु. साताऱ्याचा मान 

तालकुा, आंर्ळी गाव येथील बापरूाव काळे यांच्या तया 

कन्या. तयांच्याकडे १०० एकर शेती, घरी पाटीलकी, 

गावातील चार खोल्यांच्या  जीवन हवद्यामंहदरात िरणाऱ्या 

वगाात तयांचे हशक्षण झाले. िुशार असल्याने तयांनी पहिली 

व दसुरीची परीक्षा एकाच वेळेस हदली. अगदी 

चारचौघींसारखेच तयांचे बालपण गेले. १९७१ मध्ये 

दिावीचे हशक्षण सरुू असतानाच पोलीस दलातील 

अहर्कारी उत्तम र्ायगडेु यांच्याशी तयांचा हववाि झाला. 

तया संसारात रमल्या. हनहखल आहण िषाल दोन मलेु झाली. 

तयांच्या संगोपणात तया गुंतल्या. मात्र पतीच्या प्रोतसािनाने 

वीस वषााच्या खंडानंतर तयांनी बारावीची परीक्षा हदली. 

१९९६ मध्य ेमुंबईच्या एस.एन.डी.टी हवद्यापीठातनू बी.ए.ची 

पदवी प्राप्त केली. याच समुारास तयांच्या आयषु्ट्याने कुस 

बदलली. नव्या संकटांचे आगमन झाले. पतीची प्रकत ती 

खालावली आहण तयातच तयांचे हनर्न झाले, मलेु, संसार 

आहण आयषु्ट्याचे आव्िान पेलण्याची जबाबदारी 

एकटीवरच येऊन पडली. पतीच्या जागेवर हनयकु्ती व्िावी 

यासाठी तयांना खपू र्डपड करावी लागली. पतीच्या 

हनर्नानंतर सरकारी सोपस्कार करण्यासाठी सरकारी 

लालहितीचा अनिुव तयांच्यािी गाठीशी आला. अनेकदा 

मंत्रालयात चकरा माराव्या  लागल्या. तयांच्या 

आतमकथनात तयाचा उल्लेख आि े तो असा, “ते हदवस 

आठवनू आजिी अंगावर काटा येतो. उदास पोकळीने 

िरलेले ते हदवस, समाजाचा हनषु्ठरपणा, नातेवाईकांच्या 

नजरा वळवणं   आहण मंत्रालयाच्या प्रतयेक कामामध्ये 

झटावं लागणं. काय नव्ितं तया हदवसात? दःुख, अपमान, 
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अिाव, दबुळेपणा, समाजाशी टक्कर दऊेन अहस्ततव हसद्ध 

करणे यावेळी पररहचत हनकटच्यांनी पाठ हिरवली. हनराशेने 

ग्रासले. आतमितयेचा हवचार मनात घोळत असे. यावेळी 

पतीची डायरी तयांच्या िाती पडली. तयातील काव्यपंक्तींनी 

जगण्याची नवी उिारी हमळाली.   

संसाराचा गाडा पढुे नेण्यासाठी आहण 

आतमहवश्वासाने राज्य लोकसेवा आयोगाची परीक्षा दणे्याची 

तयारी सरुू केली. खपू मेिनत घेतली. अभ्यास केला. 

१९९७ मध्ये तयांनी स्पर्ाा परीक्षेची तयारी सरुू केली. 

तयासाठी अक्षरशः रात्रीचा हदवस केला. तयात तयांच्या 

मलुांनीिी तयांना मदत केली. घरातील कामे मलेु करत. 

अगदी स्वयंपाकी करीत. १९९९ मध्ये राज्य लोकसेवा 

आयोगाच्या परीक्षेत चार लाख हवद्यार्थयाांतनू तया उत्तीणा 

झाल्या. राजपहत्रत अहर्कारी म्िणनू तयांची हनयकु्ती झाली. 

जीवनाचा एक नवा अध्याय सरुू झाला. तयांची पहिली 

हनयुक्ती अहलबागला हजल्िा प्रकल्प अहर्कारी पदावर 

झाली. ठाणे मिापाहलकेच्या सिाय्यक आयकु्त, नगरपररषद 

संचालक, सिाय्यक संचालक, खेड नगर पररषदचे्या मखु्य 

कायाकारी अहर्कारी, उल्िासनगर आहण वसई हवरार 

पाहलकेत उपायकु्त, नगर पररषद प्रशासन, प्रादहेशक 

उपसंचालक, र्ळेु येथ ेमिापाहलकेच्या आयकु्त म्िणनू काम 

केले आि.े २००६ मध्ये राज्य शासनाच्या हशष्ट्यवतत्तीतनू तया 

जमानी येथे एक वषााचा ‘सस्टेनेबल हसटी प्रोग्रॅम’ ि ेप्रहशक्षण 

पणूा केले. हवहवर् आंतरराष्ट्रीय पररषदात तयांनी सििाग 

घेतला आि.े  

आपला संबंर् जीवनप्रवास तयांनी िुमान या 

आतमकथनात हचहत्रत केला आि.े २५ हडसेंबर २०१४ ला 

तयाचे प्रकाशन झाले. अवघ्या २० हदवसात िी आवतत्ती 

संपली. आजवर तयाच्या आठ आवतत्ती हनघाल्यात. या 

आतमकथनास पणेु साहितय पररषदचेा लक्ष्मीबाई हटळक 

परुस्कार, पंढरपरूचा  डॉ. द.ता.िोसले आहण मुंबई मराठी 

गं्रथालयाच्या परुस्कारासि सिा परुस्कार हमळाले. श्रीमती 

र्ायगडेु यांना आजवर महिला जीवनगौरव, पणु्याच्या 

संस्थेने अहिल्यादवेी, नागरी सेवा परुस्कार हमळाला. 

तेजहस्वनी परुस्कार, लायन्स क्लबचा राष्ट्रीय परुस्कार तसेच 

हजल्िा परुस्कार, राजमाता अहिल्यादवेी परुस्कार, 

मखु्यमंत्रयांच्या प्रशस्तीपत्रकासि १८ िून अहर्क परुस्काराने 

तयांना गौरहवण्यात आले आि.े  

 

संदर्भ: 

१. ‘जाळरेषा’ - सतयनारायण नीला. परचरेु प्रकाशन 

मंहदर, मुंबई. 

२. ‘िुमान’ – र्ायगडेु उत्तम संगीता. गं्रथाली प्रकाशन 

मुंबई. 

३. ‘अहर्काररणी....प्रशासनातील कततातवशाहलनी – 

जरग स्वप्ना. हसनजी पहललकेशन्स पणेु. 

                      

 

  


