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भारत वर्ष के इततहास में बौद्ध यगु का 

स्थान महत्वपरू्ष ह।ै इस यगु में भारतीय तवचार-जगत 

में तवशेर् उथल-पथुल देखने को तमलती ह।ै 

सामातजक एवं धातमषक नव चेतना के इस यगु में बदु्ध 

तथा महावीर सदृश्य महापरुुर्ों का इस दशे में जन्म 

हुआ, तजन्होंने सत्य और अतहसंा का वह संदशे 

तदया जो भव-व्यातध से पीत़ित मानव के तलए 

वरदान हो गया। 

भगवान बदु्ध के संदशे उत्ुंग तहमतगरर तथा 

उत्ाल जलतध-तरंगों का अततक्रमर् कर अनेक दशेों 

में प्रसाररत हुए। बौद्ध मत के व्यापक प्रचार के कारर् 

न केवल बौद्ध दशषन समदृ्ध हुआ, बतकक पातल 

सातहत्य का भी सजृन एवं संरक्षर् हुआ। प्रथम तो 

बदु्ध-वचनों का स्मतृत में संरक्षर् हुआ और कालांतर 

में तलतपबद्ध तकया गया। 

बौद्ध परंपरा के अनसुार बुद्ध-तनवाषर् के 

तरंुत बाद बदु्ध-वचनों का संगायन हुआ और 

संकलन तकया गया। प्रथम बौद्ध संगीतत, तजसकी 

बैठक राजगहृ में हुई, बदु्ध-तवचारों का ढेर सारा 

संग्रहर् हुआ। पनुः बदु्ध-तनवाषर् के एक शताब्दी 

पश्चात वैशाली में बौद्ध तभक्षुओ ं की दसूरी संगीतत 

हुई। दोनों संगीततयों के वाचन के उपरांत तकरीबन 

परू्ष रूप से तितपटक के रूप में बदु्ध-वचनों का 

संगायन हो गया। 

बौद्ध पातल तपटक स ेतत्कालीन समाज का 

तववरर् उपलब्ध होता ह।ै गहृ्य सिू, धमषसिू, पातर्तन 

की अष्टाध्यायी, पतंजतल महाभाष्य, कात्यायन के 

वाततषक, कौतटकय अथषशास्त्र, मनसु्मतृत तथा 

मेगास्थनीज के यािा-तववरर् से उपलब्ध सामग्री का 

बतुद्धमत्ा पूर्ष समावेश कर दनेे से बदु्धकालीन 

समाज तथा धमष का तवश्वसनीयता तथा सवाांगीर् 

तववरर् प्रस्ततु हो जाता ह।ै 

इस कायष के तलए जैन धमषग्रंथ—आचारांग 

सिू, उवासगदसाऔ, औपपाततक सिू तथा भगवती 

सिू—का महत्व भी कम नहीं ह।ै इन धमषशास्त्रों में 

तजस समाज का तचिर् हुआ ह,ै वह प्रमखु रूप से 

ब्राह्मर्, क्षतिय तथा वैश्य वर्ों का समाज है। 

धमषशास्त्रों में उन धातमषक तथा सामातजक आचार-

तवचारों का उकलेख तकया गया ह।ै तजनके आचरर् 

की उपेक्षा तिज जाततयों िारा की जाती रही थी। 
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इनके तववरर्ों में समाज के तनम्न वगष की तनतांत 

उपेक्षा कर दी गयी ह।ै परंत ुपातल तितपटक में समाज 

के सभी वगों के सामातजक तथा धातमषक उकलेख 

तमलते हैं। तिर भी पातल तपटक इस तवर्य में सवषथा 

तनष्पक्ष नहीं रह े हैं। ब्राह्मर् धमष की तजन रीतत-

ररवाजों की आलोचना बौद्धों का ध्येय रहा है, इन 

बौद्ध ग्रन्थों में इसकी अततरंजना तमलती ह।ै 

 

वणि व्यवस्था और िार्त प्रथा :  

भारतीय सातहत्य में "वर्ष" शब्द का 

सवषप्रथम प्रयोग ऋग्वेद में हुआ ह,ै जो पवूष वैतदक 

यगु की समाज-रचना के प्रारंतभक स्वरूप को स्पष्ट 

करता ह।ै उसमें वर्ष का प्रयोग "रंग" अथवा 

"आलोक" के अथष में ह,ै तथा यि-ति ऐसे वगों के 

तलए भी "वर्ष" का व्यवहार हुआ ह,ै तजनके शरीर 

की त्वचा श्याम थी अथवा श्वेत। तत्कालीन समाज 

में दो ही वर्ष थे, एक "आयष" और दसूरा "अनायष" 

या "दास" (अथवा दस्य)ु। यह ऋग्वेद की रचना के 

पवूष अत्यंत प्रारंभ की सामातजक व्यवस्था थी, 

तजसमें त्वचा को ही भेद का आधार माना गया था। 

ऋग्वेद के अनेक स्थलों पर "आयष" और 

"दास" की अनेकता और तभन्नता "वर्ष" के रूप में 

दतशषत की गई ह।ै उनके पारस्पररक संघर्ों की भी 

चचाष की गई ह,ै तजसमें दासों के हारने और आयों के 

जीतने का उकलेख ह।ै तत्कालीन समाज का यह 

तवभाजन वगीय और सांस्कृततक था, तजससे दो 

तवपरीत जनजाततयों का स्वरूप तवकतसत हुआ। वेदों 

के अनसुार "आयष" सदाचरर् और सितृत्यों का 

अनसुरर् करने वाले थे तथा "दास" दवुृषतत्यों, 

अतनयतमतताओ ं और अव्यवस्थाओ ं को उत्पन्न 

करनेवाले को आयष बाहर से आये थे। उन्होंने ह़िप्पा 

संस्कृतत के तनवातसयों को परातजत तकया और 

"दास" बनाया। आयों तथा यहााँ के मलू तनवातसयों 

के रक्त और रंग में अंतर था, भार्ा और बोलचाल में 

अंतर था, आचार-तवचार और रहन-सहन में अंतर 

था। दोनों वगों. में जन्मगत, रक्तगत, शरीरगत और 

संस्कारगत प्रजातीय भेद था। दोनों के कमष भी 

अलग-अलग थे। अतः स्पष्ट रूप से "आयष" और 

"दास" नामक दो वर्ष समाज में हो गय,े तजनका 

वैतदक यगु के प्रारंतभक काल तक पथृक अतस्तत्व 

बराबर बना रहा। वर्ष-व्यवस्था के मलू में यह भी 

तचंतन था तक तवतभन्न वगष अपनी-अपनी प्रततस्पधाष 

और तवरोध को समाप्त करके तनतश्चत कायों को करत े

हुए अपने कतषव्यों का पालन करते। प्रत्येक वगष 

अथवा समहू की तनतश्चत कायष-तवतध तस्थर हो जाने 

के कारर् उनके आपसी वैमनस्य का कम हो जाना 

स्वाभातवक था। पारस्पररक प्रततस्पधाष और संघर्ष को 

रोकने के तलए समाज-तचंतकों और व्यवस्थाकारों न े

वर्ष-तवभाजन के दशषन को तवकतसत तकया तथा 

सभी वर्ों के कतषव्यों और कमों को तनधाषररत तकया। 

पररर्ामस्वरूप प्रत्येक व्यतक्त अपने वंशगत पैतकृ 

आजीतवका का पालन करता था। व्यतक्तगत और 

सामातजक दृतष्ट से भी यह उत्म था, क्योंतक इसस े

व्यतक्त का ही तवकास नहीं होता था, बतकक पररवार 

और समाज का भी तवकास होता था। 

भारतीय जातत-व्यवस्था पर जब हम 

दृतष्टपात करते हैं, तो यह एक तवतशष्ट संगठन के रूप 

में हमारे सामने आती ह,ै जो तहन्द ूसमाज को अनेक 



IJAAR    Vol.12 No.6  ISSN – 2347-7075 
 

 
प्रो. (डॉ). विजय रजक 

246 

समहूों में तवभक्त करता ह।ै अंग्रेजी में जातत शब्द के 

तलए "कास्ट" शब्द का व्यवहार तकया जाता है। 

"कास्ट" शब्द पतुषगाली शब्द "कास्टा" (Casta) स े

बना ह,ै तजसका अथष "नस्ल", "प्रजातत" अथवा 

"जन्म" बताया जाता ह।ै वस्ततुः इसका आधार 

जन्मगत व्यवस्था को माना जाता ह।ै जाततयों पर 

आधाररत सांस्कृततक व्यवस्था में ऊाँ च-नीच की 

भावना रहने के कारर् उसमें श्रेर्ीबद्धता पाई जाती 

ह।ै ऊाँ च-नीच का यह संस्तरर् जन्म पर आधाररत 

होने के कारर् तवतभन्न प्रकार के दरुाग्रहों का 

पररचायक ह।ै जाततयों का एक दसूरी जातत का 

भोजन और पानी ग्रहर् करना अथवा न करना, 

जातत-प्रथा की महत्वपरू्ष तवशेर्ताओ ंएवं व्यवहारों 

के अंतगषत आता ह।ै इस दृतष्ट से जाततयों में अनेकता 

और कठोरता तवद्यमान ह।ै ऐसी पााँच प्रकार की 

जाततयााँ मानी गई हैं। पााँच समहूों में तवभातजत इन 

जाततयों में सवषप्रथम स्थान ब्राह्मर्ों का ह।ै दसूरा 

स्थान उन जाततयों का है, तजनके हाथ का भोजन 

ब्राह्मर् ग्रहर् कर लेते हैं। तीसरे स्थान पर वे जातत-

समहू हैं, तजनके हाथ का भोजन ब्राह्मर् ग्रहर् नहीं 

करता। चौथे स्थान पर वे हैं. हाथ का भोजन और 

पानी ग्रहर् करना तो दरू, स्पशष भी उन्हें अशदु्ध कर 

सकता ह।ै जातत-प्रथा में भेदभाव, ऊाँ च-नीच और 

स्पषृयाांस्पशृ्य की भावना से अनेक ऐसे सामातजक 

और धातमषक अवरोध उत्पन्न होते हैं, तजनसे जातत 

की तस्थतत अत्यतधक तवकट हो जाती ह।ै एक जातत 

दसूरी जातत से तकसी-न-तकसी तस्थतत में ऊाँ ची या 

तनम्न होती ह।ै यह ऊाँ चता और तनम्नता उसके 

सामातजक और धातमषक तवशेर्ातधकारों पर 

आधाररत होती है। बदु्धकालीन भारत में वर्षगत ये 

सारे तवभेद मौजदू थे। जाततयों में सबसे अतधक 

ब्राह्मर् जातत को ही सामातजक और धातमषक 

तवशेर्ातधकार प्राप्त थे, जबतक शदू्र को कोई भी 

तवशेर्ातधकार प्राप्त नहीं था।  

शदू्र जातत समाज की सवाषतधक तनम्न जातत 

थी, जो सेवा-कायष करके अपना जीवन-यापन करती 

थी। इसमें भी दो वगष थे—एक स्पशृ्य और दसूरा 

अस्पशृ्य। पहला वगष शदू्रों में ऊाँ चा था और दसूरा 

वगष नीचा। अनेक स्मतृतकारों के अनसुार भी तवतवध 

जाततयों की उत्पतत् अंतवषर्ीय या अस्वर्ण तववाहों 

से हुई थी। मन ु के अनसुार ऐसे तववाहों से उत्पन्न 

संतान वर्षसंकर कही गई ह।ै सिूकारों ने भी संकरत्व 

का उकलेख तकया ह।ै बौधायन के अनसुार वर्षसंकर 

से उत्पन्न संतान "वात्य" कही जाती थी। वहृस्पतत ने 

भी अनलुोम और प्रततलोम दोनों प्रकार के तववाहों 

को वर्ष संकरता का कारर् माना ह।ै वर्ष संकर 

जाततयों का भी आपस में तमश्रर् होने से अनेक 

संतानों की उत्पतत् हुई और समाज में जाततयों तथा 

उपजाततयों का एक तवशाल समदुाय बन गया। 

वस्ततुः अनलुोम और प्रततलोम तववाहों से 

अनेकानेक जाततयों का तवकास प्रारंभ हो गया। 

तमश्रर् से बनी जाततयााँ आपस में ऊाँ च-नीच की 

भावना से ग्रस्त थीं, जबतक वर्षसंकर जाततयााँ 

अस्पशृ्य मानी जाती थीं। 

 

र्ववाह और दाम्पत्य जीवन  :  

तहन्द ू संस्कृतत में तववाह का महत्वपूर्ष 

स्थान ह,ै तजसे एक धातमषक संस्कार के रूप में ग्रहर् 
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तकया गया ह।ै िलस्वरूप तववाह संस्था को उपयोगी 

और प्रधान संस्था के रूप में तनतमषत तकया गया। 

तहन्द ूधमषशास्त्रों में तववाह को धातमषक संस्कार माना 

गया ह,ै तजसमें धमष का स्थान प्रधान ह ैसामातजकता 

और वैधातनकता का स्थान अपेक्षाकृत कम है। 

इसतलए तहन्द ूसमाज में तववाह माि शारीररक संबंध 

का प्रयोजन न बनकर संतानोत्पतत् का धमषगत 

आधार बना। यज्ञ, होम, मंि-पाठ, दवेताओ ं का 

आह्वान तथा वेद-मंिों के साथ वैवातहक तक्रया का 

संपन्न करना तहन्द ूतववाह-संस्कार के प्रधान अंग हैं। 

तववाह. का अतभप्राय एक ऐसी सामातजक संस्था से 

ह,ै जो स्त्री और परुुर् को कुछ तवशेर् तनयम और 

तवतध के अंतगषत यौन संबंध स्थातपत करने की 

अनजु्ञा प्रदान करती ह ै तथा तवशेर् अतधकारों को 

मान्यता प्रदान करती  ह।ै इस संबंध में पाश्चात्य 

तविानों ने तवस्तार से तवचार तकया ह।ै  

बौद्ध यगु में तववाह के समय गोि-तवचार 

तकए जाने के भी उकलेख तमलते हैं, परंत ुएक समय 

ऐसा था, जब गोि का तववाह से कोई संबंध नहीं था। 

ऋग्वेद में गोि शब्द का प्रयोग गोशाला के अथष में 

हुआ ह।ै कालांतर में गोि के अथष में पयाषप्त पररवतषन 

हो गया और गोि तथा कुल के अथष अतभन्न हो गए। 

जब कोशल राज प्रसेनतजत ने अंगलुीमाल के तपता-

माता के संबंध में अपनी तजज्ञासा प्रकट की, तो 

उसने कहा— “महाराज, मेरे तपता तो गाग्यषगोिी थे 

और माता मैिायर्ी गोि की थीं।” 

पातल तपटक में कहीं तो गोि की तभन्नता 

नाम से बतलाई गई ह ै और कहीं जातत से, तजससे 

प्रतीत होता ह ै तक गोि शब्द कुल-तवशेर् की वंश-

परंपरा का बोधक बन गया था। ब्राह्मर् ग्रंथों में ऐसे 

उकलेख तमलते हैं, तजनसे यह आभास तमलता ह ैतक 

स्वकुल में तववाह तनतर्द्ध माने जाने लगा था। 

पातर्तन की अष्टाध्यायी तथा पतंजतल महाभाष्य में 

तजस प्रकार तवतभन्न गोिों के संयकु्त शब्दों के 

उकलेख तमलते हैं, उनसे यही प्रतीत होता ह ै तक 

समाज में सगोि तववाह को अमान्य समझा जाने 

लगा था। जातकों के कुछ उद्धरर्ों से प्रतीत होता ह ै

तक बदु्धकाल में गोि तथा तववाह के मतझझम तनकाय 

के अनसुार यतद कोई परुुर् तकसी नारी से प्रेम करता 

था, तो उसके तलए यह जानना तितकर था तक वह 

तजस यवुती पर प्रेमासक्त ह,ै वह क्षतिय ह,ै ब्राह्मर्ी 

ह,ै वैश्य ह ैअथवा शूद्र ह;ै वह तकस गोि की ह ैऔर 

उसका नाम क्या ह।ै कच्छप जातक की एक गाथा से 

भी यही अथष झलकता ह ै तक प्रायः अगोि तववाह 

को मान्यता प्राप्त थी। इस तवर्य में गौतम, बौधायन, 

आश्वलायन तथा पारस्कर के मौन से ऐसा प्रतीत 

होता ह ै तक सांगोत्र तववाह उस िद तक आमान्य न 

िो पाया था। बदु्धकाल में बाल-तववाह तथा तवधवा-

तववाह का प्रचलन नहीं था। लोककथाओ ंमें केवल 

बाल-तवधवाओ ं के पनुतवषवाह के ही वर्षन नहीं 

तमलत,े वरन ्उन तवधवाओ ंके पनुतवषवाह के भी के 

भी जो सांतान थी। प्राचीन भारतीय पररवार के तपत ृ

प्रधान स्वरूप के कारर् नारी को पररवार की संपतत् 

माना जाता था और संभवतः इसी कारर् 

धमषशास्त्रकारों के. मत में तवधवा को प्रायः अपने मतृ 

पतत के पररवार के ही तकसी परुुर् को अपना पतत 

स्वीकार करने का हक था। पातल एवं संस्कृत वाङ्मय 

में समान रूप से पत्नी को पतत का अंतरंग तमि 
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स्वीकार तकया गया ह।ै अपन े पतत के प्रतत प्रगाढ़ 

अनरुागमयी स्त्री परलोक में भी पतत-संयोग की 

कामना करती थी। परुुर् भी अपनी सहचररि स्व 

पत्नी पर गवष का अनभुव करता था। "सजुाता" तथा 

"संबलुा" जैसी तस्त्रयााँ साध्वी, गरु्वती तथा 

कत्षव्यपरायर् थीं और उन्होंने अपने दाम्पत्य जीवन 

में सखु, एकतचत्ता तथा अनन्य-भाव का अनुभव 

तकया, ऐसा उकलेख उपलब्ध होता ह।ै 

 

खान-पान, पररधान एवं आमोद-प्रमोद :  

बौद्ध यगु में भी दो प्रकार के लोग थे—एक 

मांसाहारी और दसूरे शाकाहारी। चावल प्रायः सभी 

लोग खाते थे। परुाना चावल अतधक लोग पसंद 

करते थे। चावल प्रायः सपू या दाल के साथ खाते थे। 

मछली और मांस के साथ भी चावल खाने का 

प्रचलन था। तवम्बा दवेी का स्वागत साररपिु न े

मछली-भात और घी से तकया था। दधू-भात को बदु्ध 

ने स्वयं सवोत्म आहार माना ह।ै यद्यतप तनधषन और 

साधनहीन जनता का आहार सत् ू था। तत्कालीन 

समाज में खाने का भी व्यवहार होता था। बौद्ध ग्रन्थों 

में शकुर-मांस को उत्म मांस मानते हुए उत्म क्षतिय 

सामग्री कही गई है। उत्सव अथवा समारोह के समय 

लोगों को मांस तखलाने के तलए शकूर का वध तकया 

जाता था। प्रायः लोग पतक्षयों को मारकर खाते थे। 

इनमें हसं, कौवा, कबतूर, मयरू, काक और मुगे 

प्रमखु थे। मादक द्रव्यों के प्रतत प्रायः लोगों का 

आकर्षर् था। सरुा और मैरेय एक साथ प्रयोग में 

लाए जाते थे। उनके स्वामी प्रायः सेठ रिा करते थे। 

उत्सवों और समारोहों के समय लोग प्रायः खलुकर 

और प्रिुकलतापवूषक सरुा पान तकया करते थे। कभी-

कभी राजा और प्रजा दोनों साथ तमलकर सरुा पान 

करते थे।  

भात के तलए पातल में "भक्त" शब्द तमलता 

ह।ै पातर्तन ने इसे "ओदन" की भी संज्ञा दी है। 

जातकों में मांस या मछली के साथ भात का भोजन 

अतधकांश लोगों का पसंदीदा भोजन था। ऋग्वेद में 

अतग्न तथा इन्द्र का वर्षन पश-ुमांसभक्षी के रूप में 

उपलब्ध ह।ै यज्ञातग्न में अश्व, वरृ्भ, बैल, गाय, भे़ि 

आतद की आहुतत दी जाती थी। उत्र वैतदक युग में 

भी मांसाहार के प्रतत लोगों की रुतच थी। शतपथ 

ब्राह्मर् के. अनसुार मांस को उन तदनों सवोत्म 

भोजन माना जाता था। पातल तपटक से तवतदत होता 

ह ैतक जैतनयों और बौद्धों के अतहसंावाद के प्रचार के 

कारर् जनता के आहार-संबंधी व्यवहार में कोई 

तवशेर् पररवतषन नहीं हुआ था। अतहसंावाद के 

प्रचारक िी तनवेदन करने पर मांस-भक्षर् कर लेते थे। 

पातल तनकाय में गोघातक, मेर्घातक, अजघातक, 

शकूरघातक, मगृलबु्धक, शाकुतनक तथा हत्यागहृों 

के उकलेख तमलते हैं, तजससे हम इस नतीज े पर 

पहुाँचते हैं तक समाज में मांसाहार के व्यापक प्रचार 

के िलस्वरूप अनेक पेशेवर जाततयों का प्रादभुाषव 

हुआ, जो पश-ुपतक्षयों को पक़िने, मारने तथा मांस-

तवक्रय के कमो िारा अपना जीतवकोपाजषन करते थे। 

   यद्यतप जनता की वेश-भरू्ा सादी थी, परंत ु

लोग अपने साद े कप़िों को ब़ेि आकर्षक ढंग से 

पहना करते थे। दीदारगंज की यतक्षर्ी मतूतष की सा़िी 

एत़ियों तक पहुाँचती ह।ै सा़िी में पटका खोसा हुआ 

ह ैऔर एक बटा हुआ दपुट्टा लटक रहा ह।ै भरहुत के 
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उत्कीर्ष तचिों से तस्त्रयााँ घुटने तक सा़िी पहने 

तदखती ि।ै भारतीय पररधान में पग़िी बााँधने की प्रथा 

कािी प्राचीन ह ैऔर बदु्धकाल में भी इसका समाज 

के उच्च वगष में तवशेर् प्रचलन था।  

भरहुत के उत्कीर्ष तचिों में पगत़ियों के 

बिार दखेने को तमलते हैं। तत्कालीन समाज में 

उत्सवों का भी प्रचलन था। अजातशिु के राझयकाल 

में कातत्षक के अवसर पर राजगहृ नगर को दवेनगर 

के रूप में सजाया जाता था। कौमदुी महोत्सव भी 

मनाने का प्रचलन उस समय था, जो मेले के स्वरूप 

में मनाया जाता था। पातल तनकाय के अनसुार लोग 

तनतश्चत तततथ को शालवन में जाते और शाल-पषु्प 

तो़िकर क्री़िाओ ं िारा खतुशयााँ मनाते थे। अनेक 

जातक कथाओ ं में सरुानक्षि नाम का एक उत्सव 

मनान ेका तजक्र तमलता ह।ै उस तदन स्त्री-परुुर् एक 

साथ मद्य-पान करते और नाचते-गाते थे। काम 

जातक में कर्षर्ोत्सव का उकलेख तमलता ह।ै पातल 

तनकाय के अनसुार यह उत्सव प्रततवर्ष सोत्साह 

मनाया जाता था। इस समारोह की प्रमखु तवशेर्ता 

यह थी तक उस तदन राजा स्वयं हल जोतता था। 

 

दास-प्रथा का स्वरूप :  

    भारत में दास-प्रथा का प्रचलन पवूण से ि।ै 

संभवतः इसका प्रचलन प्रागैततहातसक काल में ही 

हो गया था। ह़िप्पा और मोहनजोद़िो के समाज में 

भी दासों का अतस्तत्व था, जो तत्कालीन जीवन में 

पराधीन होकर तनम्न स्तर तक संबद्ध थे।तत्कालीन 

भवनों को दखेने से दासों एवं सेवकों के रहने के 

स्थान का पता चलता ह।ै घरेल ूदासों या सेवकों के 

अततररक्त कें द्रीय अतधकारी भी दासों अथवा भतृ्यों 

को सेवा-कायष के तलए तनयकु्त करते थे। वैतदक 

समाज में "दासों" के तवर्य में स्पष्ट और तवस्ततृ 

तववरर् तमलने प्रारंभ हो जाते हैं। सवषप्रथम ऋग्वेद से 

"दासों" के तवर्य में सचूना तमलती ह,ै जो प्रायः 

आयों के प्रततस्पधी के रूप में वर्णन तकये गये। 

वास्तव में अनायों को दास, दस्य ुया असरु 

कहा जाता था। दास कह ेजाने वाले ये अनायष आयों 

से शारीररक और सांस्कृततक दोनों दृतष्टयों से तभन्न 

थे। उनकी भार्ा भी आयों से तभन्न थी। इसतलए 

ऋग्वैतदक कालीन अनायों को दास, मधवुािक, 

अकमषन,् अदवेय,ु अब्रिान, अयझवन,् अव्रत, 

अन्यव्रत, दवेपीय,ु तशश्नदवे, अनासा, कृष्र्योतन, 

अमन्त,ु अमानुर् आतद कहा गया ह।ै दास को 

कृष्र्वर्ष भी कहा जाता ह।ै उकलेख से तवतदत होता 

ह ैतक सोमदवे ने कृष्र् वर्ष का हनन तकया था। आयण 

लोग ने अनायष "दासों" को "असरुवर्ष" का माना 

था। 

आयों की ओर से अनायों अथवा दासों को 

परातजत करने वाले नायक का नाम इन्द्र था, तजसने 

दस्यओु ंको मारकर आयष वगष की रक्षा की थी। उसने 

परुन्दर के रूप में कृष्र्योतन दासों की सेनाओ ं का 

नाश तकया था  तथा  बदु्धभतूम में उनका तवनाश 

करके उनके परों को तवनष्ट कर तदया था।  

पातल तपटक तथा समकालीन संस्कृत 

सातहत्य से ज्ञात होता ह ै तक तत्कालीन समाज में 

दासों के क्रय-तवक्रय तथा दान का बहुत महत्व था। 

राजकुल, धनाढ्य नागररक पररवार तथा सामान्य 

ग्रामीर् गहृों में समान रूप से दास-दातसयााँ रखी 
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जाती थीं। हमें दास-दासी रखे जात े थे। िमें दास-

दासी क्रय-तवक्रय के अनेकानेक उदािरर् तमलत ेिैं। 

दास-दासी क्रय-तवक्रय के अलावे दास-दासी, दान 

की तजक्र भी प्राचीन सातित्यों में तमलते िैं। 

पातल तपटक, कौतटलीय अथषशास्त्र तथा 

मनसु्मतृत में अनेक प्रकार के दासों का वर्षन तमलता 

ह,ै तजनसे भारतीय समाज में इस प्रथा के उद्भव एवं 

तवकास के कारर्ों का अनमुान लगाया जा सकता 

ह।ै पातल तितपटक में आठ प्रकार के दासों का 

उकलेख तमलता ह,ै जबतक मनसु्मतृत में सात तथा 

कौतटकय के अथषशास्त्र में पााँच प्रकार के दासों का 

वर्षन ह।ै जातकों में उच्च वर्ष की कन्याओ ंके साथ 

कुछ दासों के प्रेम का भी वर्षन तमलता ह।ै दासों को 

कम्भन्तदास, पेशकदास. रजकदास, नारी दासी, 

दवेदासी, कुम्भदासी, वन्नदासी, वीतहकोतटकदासी 

इत्यातद संज्ञा से सम्बोतधत की जाती थी। 

प्राचीन भारतीय समाज तवतभन्न समहूों में 

था, तजनकी अपनी तवतशष्टताएाँ थीं। यह दशे इन्हीं 

तवशेर्ताओ ं के कारर् तवश्व के अन्य समाजों से 

अलग ह।ै समाज में व्यतष्ट और समतष्ट की महत्ा 

बढ़ने पर पारस्पररक आवश्यकताओ ंका भी महत्व 

बढ़ा, तजससे पररवार, समदुाय और समाज का 

उत्थान हुआ। ये आवश्यकताएाँ जीवन का मौतलक 

तचंतन प्रदान करन े में आगे जाकर सहायी बनीं। 

िलतः वस्त्र, तशक्षा, संस्कृतत, कला, सातहत्य आतद 

के के्षि में सामातजक उन्नयन कायष सम्पन्न हुआ।  
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