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साराांश : 

    भारतीय  माज की िहुलतावादी  ुंरचना में आसदवा ी  म दाय का महत्वपरू्ण स्र्थान ह।ै 

आसदवा ी  माज अपनी सवसशष्ट  ुंस्कृसत, परुंपराओ ुं, जीवन-दृसष्ट,  ाम दासयक व्यवस्र्था तर्था 

प्रकृसत के  ार्थ गहरे  ुंिुंध के सलए जाना जाता ह।ै भारत की  ाुंस्कृसतक सवसवधता को  मदृ्ध 

िनाने में आसदवा ी  म दाय का सवशेष योगदान रहा ह।ै सकुं त  आध सनक सवका  की अवधारर्ा, 

औद्योगीकरर्, नगरीकरर्, खनन पररयोजनाओुं, िााँध सनमाणर् तर्था वैश्वीकरर् की प्रसियाओुं ने 

आसदवा ी जीवन को व्यापक रूप  े प्रभासवत सकया है। इ के पररर्ामस्वरूप आसदवा ी  माज 

सवस्र्थापन, आसर्थणक शोषर्,  ाुंस्कृसतक सवघटन,  ामासजक उपेक्षा तर्था असस्तत्व के  ुंकट जै ी 

अनेक  मस्याओुं का  ामना कर रहा ह।ै 

 मकालीन सहुंदी  ासहत्य में आसदवा ी जीवन और उ के िहुआयामी यर्थार्थण को 

असभव्यक्त करने वाले  ासहत्यकारों में राकेश क मार स ुंह का महत्वपरू्ण स्र्थान ह।ै उनके उपन्या ों 

में आसदवा ी  माज के जीवन- ुंघषण,  ामासजक  ुंरचना, आसर्थणक सवषमता,  ाुंस्कृसतक 

असस्मता, परुंपरागत जीवन-मूल्यों तर्था िदलते  ामासजक पररवेश का  जीव और यर्थार्थणपरक 

सचत्रर् समलता ह।ै लेखक ने आसदवा ी  म दाय को केवल करुर्ा या  हान भसूत का सवषय नहीं 

िनाया ह,ै िसल्क उ े आत्म म्मान,  ुंघषणशीलता,  ाम दासयक चेतना तर्था अपने असधकारों के 

प्रसत  जग  माज के रूप में प्रस्त त सकया ह।ै उनके उपन्या ों में जल, जुंगल और जमीन  े ज डे 

प्रश्न, सवका  और सवस्र्थापन की त्रा दी, प्राकृसतक  ुं ाधनों पर असधकार,  ामासजक अन्याय, 

प्रशा सनक उपेक्षा तर्था  ाुंस्कृसतक  ुंरक्षर् के म द्द ेप्रम खता  े उभरकर  ामने आते हैं। 

राकेश क मार स ुंह ने आसदवा ी जीवन के िाह्य स्वरूप के  ार्थ- ार्थ उ की 

अुंतःचेतना,  ुंवेदनाओ ुं, मान्यताओुं और जीवन-दशणन को भी असभव्यसक्त प्रदान की ह।ै उनके 

 ासहत्य में आसदवा ी  माज की पीडा,  ुंघषण और प्रसतरोध चेतना के  ार्थ- ार्थ उ की 

जीवटता, मानवीयता तर्था प्रकृसत के प्रसत गहरा लगाव भी पररलसक्षत होता ह।ै प्रस्त त शोध-लेख 

में राकेश क मार स ुंह के उपन्या ों में असभव्यक्त आसदवा ी जीवन के  ामासजक, आसर्थणक, 

 ाुंस्कृसतक तर्था राजनीसतक आयामों का सवशे्लषर्ात्मक अध्ययन सकया गया ह।ै अध्ययन  े स्पष्ट 

होता ह ै सक उनके उपन्या  न केवल आसदवा ी  माज के यर्थार्थण को उद्घासटत करते हैं, िसल्क 

 ामासजक न्याय,  ाुंस्कृसतक  ुंरक्षर्, मानवीय गररमा तर्था लोकताुंसत्रक मूल्यों की स्र्थापना की 
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सदशा में भी महत्वपूर्ण योगदान प्रदान करते हैं। इ  दृसष्ट  े राकेश क मार स ुंह का कर्था- ासहत्य 

सहुंदी  ासहत्य में आसदवा ी जीवन की  शक्त और  ुंवेदनशील असभव्यसक्त के रूप में सवशेष 

महत्व रखता ह।ै 

मुख्य शब्द : राकेश कुमार ससांह, आसदवासी जीवन, आसदवासी समाज, आसदवासी 

सांस्कृसि, जल-जांगल-जमीन, सवस्थापन, साांस्कृसिक असस्मिा, शोषण, सांघषच रे्िना, 

सामासजक न्याय। 
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प्रस्तावना :  

    साहित्य और समाज का संबंध अत्यंत घहिष्ठ एिं 

अन्योन्याहित ि।ै साहित्य अपिे समय के सामाहजक, 

सांस्कृहतक, आहथिक तथा राजिीहतक यथाथि को अहभव्यहि 

प्रदाि करता ि।ै समाज में घहित िोिे िाले पररितिि, संघर्ि, 

हिसंगहतयााँ तथा माििीय संिेदिाएाँ साहित्य में प्रहतहबंहबत 

िोती िैं। भारतीय समाज की हिहिधतापरू्ि संरचिा में 

आहदिासी समदुाय का हिशेर् स्थाि ि।ै आहदिासी समाज 

अपिी हिहशष्ट सांस्कृहतक पिचाि, परंपराओ,ं जीिि-मलू्यों 

तथा प्रकृहत-कें हित जीिि-दृहष्ट के कारर् भारतीय संस्कृहत 

का अहभन्ि अंग मािा जाता ि।ै¹ 

आहदिासी समदुाय का जीिि जल, जंगल और 

जमीि से गिरे रूप में जडुा िुआ ि।ै ये केिल उिके 

आजीहिका के साधि ििीं िैं, बहल्क उिकी सामाहजक 

संरचिा, सांस्कृहतक चेतिा, धाहमिक आस्थाओ ं और 

सामदुाहयक अहस्तत्ि के आधार भी िैं। प्रकृहत के साथ 

सामंजस्य स्थाहपत कर जीिि यापि करिा आहदिासी समाज 

की प्रमखु हिशेर्ता रिी ि।ै हकंत ु आधहुिक हिकास की 

िीहतयों, औद्योगीकरर्, खिि पररयोजिाओ,ं बााँध हिमािर् 

तथा भमंूडलीकरर् की प्रहियाओ ं िे आहदिासी जीिि को 

गंभीर रूप से प्रभाहित हकया ि।ै हिकास के िाम पर बडे 

पैमािे पर िुए भूहम अहधग्रिर् और हिस्थापि िे आहदिासी 

समाज के समक्ष अहस्तत्ि का संकि उत्पन्ि कर हदया ि।ै² 

स्ितंत्रता के पश्चात भी आहदिासी समाज अिेक 

सामाहजक एिं आहथिक चिुौहतयों का सामिा करता रिा ि।ै 

अहशक्षा, बेरोजगारी, हिधििता, स्िास््य संबंधी समस्याएाँ 

तथा प्रशासहिक उपेक्षा िे उिके हिकास की प्रहिया को 

बाहधत हकया ि।ै इसके अहतररि प्राकृहतक संसाधिों पर 

बािरी शहियों के बढ़ते हियतं्रर् िे उिकी पारंपररक जीिि-

व्यिस्था को भी प्रभाहित हकया ि।ै ऐसी पररहस्थहतयों में 

आहदिासी समाज के जीिि-संघर्ि, पीडा और प्रहतरोध को 

साहित्य में अहभव्यहि हमलिा स्िाभाहिक ि।ै³ 

समकालीि हिदंी साहित्य में आहदिासी जीिि और 

उसकी समस्याओ ं को कें ि में रखकर अिेक मित्िपरू्ि 

रचिाएाँ हलखी गई िैं। इन्िीं साहित्यकारों में राकेश कुमार हसंि 

का िाम हिशेर् उल्लेखिीय ि।ै उन्िोंिे अपिे उपन्यासों में 

आहदिासी समाज के जीिि-संघर्ि, सांस्कृहतक अहस्मता, 

सामाहजक हिर्मताओ ं तथा अहस्तत्िगत चिुौहतयों का 
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यथाथिपरक और संिेदिशील हचत्रर् हकया ि।ै उिके उपन्यास 

आहदिासी जीिि के हिहिध पक्षों को उद्घाहित करते िुए 

सामाहजक न्याय, माििीय गररमा और सांस्कृहतक संरक्षर् के 

प्रश्नों को प्रमखुता से सामिे लाते िैं। 

 

राकेश कुमार ससिंह के उपन्यासों में आसिवासी जीवन 

का स्वरूप :  

राकेश कुमार हसंि के उपन्यासों में आहदिासी जीिि 

का हचत्रर् अत्यंत व्यापक, संिेदिशील और यथाथिपरक रूप 

में िुआ ि।ै उिके साहित्य में आहदिासी समाज के 

सामाहजक, आहथिक, सांस्कृहतक तथा राजिीहतक जीिि के 

हिहिध आयामों को गिराई से अहभव्यहि हमली िै। लेखक 

आहदिासी समदुाय को केिल समाज के उपेहक्षत िगि के रूप 

में ििीं दखेते, बहल्क उसे अपिी हिहशष्ट सांस्कृहतक पिचाि, 

जीिि-दशिि और सामदुाहयक मलू्यों से समदृ्ध समाज के रूप 

में प्रस्ततु करते िैं।⁴ 

उिके उपन्यासों में आहदिासी जीिि का हचत्रर् 

केिल बाह्य पररहस्थहतयों तक सीहमत ििीं िै, बहल्क उसमें 

उिकी भाििाएाँ, संिेदिाएाँ, जीिि-संघर्ि और अहस्तत्िगत 

हचंताएाँ भी समाहित िैं। लेखक िे यि स्पष्ट हकया ि ै हक 

आहदिासी समाज की समस्याएाँ केिल व्यहिगत या स्थािीय 

ििीं िैं, बहल्क िे व्यापक सामाहजक, आहथिक और 

राजिीहतक संरचिाओ ंसे जडुी िुई िैं। यिी कारर् िै हक उिके 

साहित्य में आहदिासी जीिि का हचत्रर् बिुआयामी एिं 

गिि बि पडा ि।ै 

राकेश कुमार हसंि के उपन्यासों में आहदिासी 

समदुाय का प्रकृहत के साथ आत्मीय संबंध हिशेर् रूप से 

उभरकर सामिे आता ि।ै जंगल, िदी, पिाड और प्राकृहतक 

संसाधि उिके जीिि के अहभन्ि अंग िैं। लेखक िे 

आहदिासी समाज की उस जीिि-दृहष्ट को रेखांहकत हकया ि ै

हजसमें प्रकृहत के संरक्षर् और सामहूिक जीिि-मूल्यों को 

हिशेर् मित्ि हदया जाता ि।ै आधहुिक हिकास की 

प्रहियाओ ंसे उत्पन्ि चिुौहतयों के बािजदू आहदिासी समाज 

अपिी सांस्कृहतक पिचाि और परंपराओ ंको सरुहक्षत रखिे 

के हलए हिरंतर संघर्िरत हदखाई दतेा ि।ै⁵ 

 

आसथचक जीवन और शोषण की समस्या : 

 राकेश कुमार हसंि के उपन्यासों में आहदिासी 

समाज की आहथिक हस्थहत का अत्यंत माहमिक और 

यथाथिपरक हचत्रर् हमलता ि।ै अहधकांश आहदिासी समदुाय 

कृहर्, ििोपज संग्रि, पशपुालि तथा दहैिक िम पर हिभिर 

रिते िैं। सीहमत संसाधिों, अहशक्षा तथा सरकारी उपेक्षा के 

कारर् उिका आहथिक जीिि अिेक कहििाइयों से हघरा 

रिता ि।ै⁶ 

लेखक िे अपिे उपन्यासों में यि हदखाया ि ै हक 

हकस प्रकार मिाजि, सािकूार, िेकेदार तथा पूाँजीिादी 

शहियााँ आहदिाहसयों के िम और संसाधिों का शोर्र् 

करती िैं। आहथिक रूप स ेकमजोर िोिे के कारर् आहदिासी 

समदुाय अक्सर ऋर्ग्रस्तता और बेरोजगारी की समस्या से 

जझूता ि।ै उिकी भहूम और प्राकृहतक संसाधिों पर बािरी 

शहियों द्वारा कब्जा कर हलया जाता िै, हजससे उिकी 

आजीहिका के पारंपररक साधि समाप्त िोते जाते िैं। 

राकेश कुमार हसंि िे आहथिक शोर्र् को केिल 

व्यहिगत समस्या के रूप में ििीं, बहल्क एक व्यापक 

सामाहजक संरचिा के पररर्ाम के रूप में प्रस्ततु हकया ि।ै 

उिके उपन्यासों में स्पष्ट रूप से हदखाई दतेा िै हक आहथिक 

https://ijaar.co.in/
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हिर्मता और संसाधिों पर असमाि हियंत्रर् आहदिासी 

समाज की हिधििता का प्रमुख कारर् िै। इसके बािजदू 

आहदिासी समदुाय अपिी मेिित, सामदुाहयक सियोग और 

संघर्िशीलता के बल पर जीिि को आगे बढ़ाि े का प्रयास 

करता ि।ै लेखक िे उिके िम, ईमािदारी और आत्मसम्माि 

को हिशेर् मित्ि दतेे िुए यि दशािया ि ै हक हिपरीत 

पररहस्थहतयों में भी आहदिासी समाज अपिी माििीय गररमा 

और सांस्कृहतक मलू्यों को बिाए रखिे का प्रयास करता ि।ै⁷ 

 

जल, जिंगल और जमीन का प्रश्न :  

आहदिासी जीिि की संपरू्ि संरचिा जल, जंगल 

और जमीि के इदि-हगदि हिकहसत िुई ि।ै ये केिल प्राकृहतक 

संसाधि ििीं िैं, बहल्क आहदिासी समदुाय की सामाहजक, 

सांस्कृहतक, आहथिक तथा आध्याहत्मक चेतिा के आधार 

स्तंभ िैं। आहदिासी समाज का अहस्तत्ि प्रकृहत के साथ गिरे 

संबंध पर आधाररत रिा ि।ै जंगल उिके हलए भोजि, ईधंि, 

और्हध, आिास और रोजगार का स्रोत िोिे के साथ-साथ 

उिकी सांस्कृहतक स्महृतयों और सामदुाहयक जीिि का कें ि 

भी ि।ै⁵ 

राकेश कुमार हसंि के उपन्यासों में जल, जंगल और 

जमीि का प्रश्न आहदिासी जीिि के मलू प्रश्न के रूप में 

उभरकर सामिे आता ि।ै लेखक िे अत्यंत संिेदिशीलता के 

साथ यि हचहत्रत हकया ि ैहक आधहुिक हिकास की िीहतयााँ, 

औद्योहगक पररयोजिाएाँ, खिि गहतहिहधयााँ तथा िि काििू 

हकस प्रकार आहदिाहसयों को उिके पारंपररक संसाधिों से दरू 

करती जा रिी िैं। हिकास के िाम पर प्राकृहतक संसाधिों का 

दोिि बढ़ा ि,ै हजसका सबसे अहधक दषु्प्प्रभाि आहदिासी 

समाज पर पडा ि।ै हजि जंगलों और भहूम पर सहदयों से 

उिका अहधकार रिा ि,ै उन्िीं क्षेत्रों से उन्िें हिस्थाहपत हकया 

जा रिा ि।ै 

लेखक यि स्पष्ट करते िैं हक भहूम आहदिाहसयों के 

हलए केिल आहथिक संपहि ििीं ि,ै बहल्क उिकी पिचाि, 

इहतिास और सांस्कृहतक हिरासत का आधार ि।ै भहूम से 

उिका संबंध भाििात्मक और सांस्कृहतक दोिों स्तरों पर 

जडुा िुआ ि।ै इसहलए जब उिसे उिकी भहूम छीि ली जाती 

ि,ै तब िे केिल आजीहिका के साधिों से िी िंहचत ििीं 

िोते, बहल्क अपिी सांस्कृहतक जडों से भी कि जाते िैं। इस 

हस्थहत में उिका अहस्तत्ि और आत्मसम्माि दोिों संकिग्रस्त 

िो जाते िैं। 

राकेश कुमार हसंि के उपन्यासों में यि भी हदखाया 

गया ि ै हक जल, जंगल और जमीि पर अहधकार की लडाई 

केिल संसाधिों की लडाई ििीं ि,ै बहल्क यि न्याय, 

समािता और माििाहधकारों की लडाई भी ि।ै आहदिासी 

समदुाय अपिे प्राकृहतक अहधकारों और सांस्कृहतक 

अहस्तत्ि की रक्षा के हलए संघर्ि करता हदखाई दतेा ि।ै 

लेखक िे इस संघर्ि को सामाहजक चेतिा और प्रहतरोध की 

दृहष्ट से मित्िपरू्ि मािा ि।ै उिके अिसुार आहदिासी जीिि 

की समस्याओ ंका समाधाि तभी संभि ि,ै जब जल, जंगल 

और जमीि पर उिके परंपरागत अहधकारों को मान्यता और 

संरक्षर् प्रदाि हकया जाए। 

 

सवस्थापन की त्रासिी :  

राकेश कुमार हसंि के उपन्यासों में हिस्थापि की 

समस्या अत्यंत गंभीर और माहमिक रूप में हचहत्रत िुई िै। 

आधहुिक हिकास की अिधारर्ा िे आहदिासी के्षत्रों को 

सबसे अहधक प्रभाहित हकया ि।ै बडे बााँधों, खिि 
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पररयोजिाओ,ं औद्योहगक प्रहतष्ठािों, राष्प्रीय उद्यािों तथा 

अन्य हिकास योजिाओ ं के हलए आहदिासी समदुायों को 

उिके पैतकृ हििास स्थािों से ििाया जाता ि।ै⁶ 

लेखक िे यि दशािया ि ै हक हिस्थापि केिल 

भौगोहलक स्थािांतरर् ििीं ि,ै बहल्क यि व्यहि और 

समदुाय दोिों के जीिि में गिरे सामाहजक, सांस्कृहतक और 

मािहसक संकि उत्पन्ि करता ि।ै जब आहदिासी अपिे गााँि, 

जंगल और भहूम से दरू कर हदए जाते िैं, तब िे अपिी 

स्महृतयों, परंपराओ ं और सामाहजक संबंधों से भी कि जाते 

िैं। उिके हलए िया पररिेश केिल एक िया हििास स्थाि 

ििीं िोता, बहल्क िि एक ऐसी हस्थहत िोती ि ै हजसमें उन्िें 

अपिी पिचाि को पिुः स्थाहपत करिे के हलए संघर्ि करिा 

पडता ि।ै 

राकेश कुमार हसंि के उपन्यासों में हिस्थापि के 

कारर् उत्पन्ि असरुक्षा, बेरोजगारी, गरीबी और सामाहजक 

हिघिि का यथाथि हचत्रर् हमलता िै। पिुिािस योजिाएाँ 

अक्सर कागजों तक सीहमत रि जाती िैं और आहदिासी 

समदुाय को उहचत मआुिजा तथा जीिि-हििािि के साधि 

उपलब्ध ििीं िो पाते। पररर्ामस्िरूप उिका जीिि और 

अहधक कहिि िो जाता ि।ै लेखक िे इस हिडंबिा को 

उजागर करते िुए हिकास की उस अिधारर्ा पर प्रश्नहचह्न 

लगाया ि,ै जो कुछ लोगों की समहृद्ध के हलए िजारों लोगों के 

जीिि और संस्कृहत को िष्ट कर दतेी ि।ै 

उिके उपन्यासों के पात्र हिस्थापि को केिल 

आहथिक िकुसाि के रूप में ििीं दखेते, बहल्क इसे अपिी 

अहस्मता और अहस्तत्ि पर आघात के रूप में अिुभि करते 

िैं। यिी कारर् ि ै हक िे अपिे अहधकारों और पिचाि की 

रक्षा के हलए संघर्िरत हदखाई दतेे िैं। लेखक िे हिस्थापि की 

समस्या को माििीय संिेदिा और सामाहजक न्याय के संदभि 

में प्रस्ततु करते िुए यि स्पष्ट हकया ि ैहक िास्तहिक हिकास 

ििी ि ैहजसमें स्थािीय समदुायों के हितों और अहधकारों का 

सम्माि हकया जाए। 

 

आसिवासी सिंस्कृसत और परिंपराए ँ:  

राकेश कुमार हसंि के उपन्यासों की मित्िपरू्ि 

हिशेर्ता आहदिासी संस्कृहत और परंपराओ ं का जीिंत, 

प्रामाहर्क और संिेदिशील हचत्रर् ि।ै आहदिासी समाज की 

सांस्कृहतक पिचाि उसकी सामहूिक जीिि-पद्धहत, 

लोकहिश्वासों, रीहत-ररिाजों, लोककलाओ ं तथा प्रकृहत-

कें हित जीिि-दृहष्ट में हिहित िोती ि।ै लेखक िे इि 

सांस्कृहतक तत्िों को अत्यंत आत्मीयता और गिराई के साथ 

प्रस्ततु हकया ि।ै⁷ 

उिके उपन्यासों में आहदिासी समाज के पिि-

त्योिार, लोकगीत, लोकितृ्य, पारंपररक िेशभरू्ा, धाहमिक 

अिषु्ठाि तथा सामदुाहयक उत्सिों का हिस्ततृ हचत्रर् हमलता 

ि।ै ये सांस्कृहतक गहतहिहधयााँ केिल मिोरंजि का माध्यम 

ििीं िैं, बहल्क सामदुाहयक एकता, सामाहजक सियोग और 

सांस्कृहतक हिरंतरता की प्रतीक िैं। इिके माध्यम से 

आहदिासी समाज अपिी परंपराओ ंऔर मलू्यों को पीढ़ी-दर-

पीढ़ी संरहक्षत करता ि।ै 

राकेश कुमार हसंि िे आहदिासी संस्कृहत को हकसी 

भी प्रकार से हपछडेपि या अहिकहसतता का प्रतीक ििीं 

मािा ि।ै इसके हिपरीत उन्िोंिे इसे भारतीय सांस्कृहतक 

हिरासत की एक मित्िपरू्ि धरोिर के रूप में प्रस्ततु हकया िै। 

उिके उपन्यासों में आहदिासी जीिि के िे मलू्य हिशेर् रूप 

से उभरकर सामिे आते िैं, जो आधहुिक समाज में धीरे-धीरे 
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दलुिभ िोते जा रि े िैं। सामहूिकता, परस्पर सियोग, िम के 

प्रहत सम्माि, प्रकृहत के प्रहत संिेदिशीलता और माििीय 

संबंधों की गररमा जैसे मूल्य आहदिासी संस्कृहत की प्रमुख 

हिशेर्ताएाँ िैं। 

लेखक िे यि भी हदखाया ि ै हक आधहुिकता, 

बाजारिाद और िैश्वीकरर् के प्रभाि के कारर् आहदिासी 

संस्कृहत अिेक चिुौहतयों का सामिा कर रिी ि।ै बािरी 

सांस्कृहतक प्रभािों के कारर् उिकी पारंपररक जीिि-शैली 

और सांस्कृहतक मलू्य प्रभाहित िो रि ेिैं। हिर भी आहदिासी 

समाज अपिी सांस्कृहतक पिचाि और परंपराओ ंको सरुहक्षत 

रखिे के हलए हिरंतर प्रयासरत ि।ै यि सांस्कृहतक संघर्ि 

राकेश कुमार हसंि के उपन्यासों में एक मित्िपरू्ि हिर्य के 

रूप में उपहस्थत ि।ै 

इस प्रकार राकेश कुमार हसंि के उपन्यासों में 

आहदिासी संस्कृहत केिल जीिि-पद्धहत का हचत्रर् ििीं िै, 

बहल्क िि आहदिासी अहस्मता, सामदुाहयक चेतिा और 

सांस्कृहतक स्िाहभमाि की अहभव्यहि भी ि।ै उिके साहित्य 

में आहदिासी संस्कृहत भारतीय समाज की बिुलतािादी 

परंपरा और सांस्कृहतक हिहिधता का सशि प्रहतहिहधत्ि 

करती ि।ै 

 

आसिवासी स्त्री का जीवन :  

राकेश कुमार हसंि के उपन्यासों में आहदिासी हियों 

का हचत्रर् अत्यंत मित्िपूर्ि और संिेदिशील रूप में सामिे 

आता ि।ै आहदिासी समाज में हियााँ केिल पाररिाररक 

दाहयत्िों तक सीहमत ििीं रितीं, बहल्क आहथिक, सामाहजक 

तथा सांस्कृहतक गहतहिहधयों में भी सहिय भहूमका हिभाती 

िैं। िे कृहर् कायि, ििोपज संग्रि, पशपुालि, घरेल ू

उिरदाहयत्िों तथा सामदुाहयक आयोजिों में समाि रूप से 

सिभागी िोती िैं। इस दृहष्ट से आहदिासी हियों की भहूमका 

पररिार और समाज दोिों के संचालि में अत्यंत मित्िपरू्ि 

मािी जाती ि।ै⁸ 

राकेश कुमार हसंि िे अपिे उपन्यासों में आहदिासी 

हियों के िम, संघर्ि और जीिि-यथाथि को गिरी 

संिेदिशीलता के साथ हचहत्रत हकया ि।ै उिके साहित्य में िी 

केिल पररिार की आधारहशला ििीं िै, बहल्क िि समाज 

की सांस्कृहतक परंपराओ ं और सामदुाहयक मूल्यों की 

संिािक भी ि।ै लोकगीतों, उत्सिों, धाहमिक अिषु्ठािों तथा 

पारंपररक रीहत-ररिाजों के संरक्षर् में उिकी भहूमका हिशेर् 

रूप से हदखाई दतेी ि।ै 

यद्यहप आहदिासी समाज में हियों की हस्थहत 

अपेक्षाकृत सम्मािजिक मािी जाती ि,ै हिर भी िे अिेक 

प्रकार की चिुौहतयों और समस्याओ ं का सामिा करती िैं। 

गरीबी, अहशक्षा, स्िास््य संबंधी कहििाइयााँ, आहथिक 

अभाि तथा बािरी शहियों द्वारा िोिे िाला शोर्र् उिके 

जीिि को प्रभाहित करता ि।ै कई बार हिकास पररयोजिाओ ं

और हिस्थापि का सबसे अहधक दषु्प्प्रभाि भी आहदिासी 

हियों पर पडता ि,ै क्योंहक उन्िें अपिे पररिार, आजीहिका 

और सामाहजक संबंधों को पिुः स्थाहपत करिे के हलए 

अहतररि संघर्ि करिा पडता िै। 

लेखक िे आहदिासी हियों को केिल पीहडता या 

शोहर्त पात्र के रूप में प्रस्ततु ििीं हकया ि।ै उिके उपन्यासों 

की हियााँ आत्मसम्माि, सािस, संघर्िशीलता और प्रहतरोध 

की प्रतीक िैं। िे अन्याय, शोर्र् और सामाहजक 

असमािताओ ंके हिरुद्ध अपिी आिाज उिाती िैं तथा अपिे 

अहधकारों के हलए संघर्ि करती िैं। इस प्रकार राकेश कुमार 
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हसंि के साहित्य में आहदिासी िी जीिि संघर्ि, 

आत्महिभिरता और सामाहजक चेतिा का सशि उदािरर् 

बिकर उभरता िै। 

 

प्रकृसत के साथ सहअसस्तत्व :  

आहदिासी जीिि की सबसे मित्िपूर्ि हिशेर्ताओ ं

में प्रकृहत के साथ उसका घहिष्ठ और आत्मीय संबंध ि।ै 

आहदिासी समाज सहदयों से प्रकृहत के साथ सिअहस्तत्ि की 

भाििा के आधार पर जीिि यापि करता आया ि।ै जंगल, 

पिाड, िदी, झरिे, ििस्पहतयााँ तथा पश-ुपक्षी उिके जीिि के 

अहभन्ि अंग िैं।⁹ 

राकेश कुमार हसंि िे अपिे उपन्यासों में आहदिासी 

समाज और प्रकृहत के इस गिरे संबंध को अत्यंत प्रभािशाली 

ढंग से हचहत्रत हकया ि।ै उिके पात्र प्रकृहत को केिल संसाधि 

या उपभोग की िस्त ुििीं मािते, बहल्क उसे जीििदाता और 

संरक्षक के रूप में दखेते िैं। आहदिासी समदुाय की 

मान्यताओ,ं धाहमिक हिश्वासों और सांस्कृहतक परंपराओ ं में 

प्रकृहत के प्रहत गिरा सम्माि हदखाई दतेा ि।ै 

लेखक यि भी दशािते िैं हक आहदिासी समाज का 

जीिि पयाििरर्ीय संतुलि पर आधाररत ि।ै िे प्रकृहत का 

अंधाधुंध दोिि ििीं करते, बहल्क उसकी सीमाओ ं और 

आिश्यकताओ ंका सम्माि करते िैं। जंगलों से उतिा िी लेते 

िैं हजतिा उिके जीिि-हििािि के हलए आिश्यक िोता ि।ै 

यिी कारर् ि ै हक आहदिासी समाज को प्रकृहत का 

िास्तहिक संरक्षक मािा जाता ि।ै 

आधहुिक औद्योहगक हिकास, खिि गहतहिहधयों 

तथा ििों की अंधाधुंध किाई िे पयाििरर्ीय संतलुि को 

गंभीर रूप से प्रभाहित हकया ि।ै इसका प्रत्यक्ष प्रभाि 

आहदिासी समाज पर पडा ि,ै क्योंहक उिका जीिि प्राकृहतक 

संसाधिों पर हिभिर ि।ै राकेश कुमार हसंि िे इस संकि को 

अपिे उपन्यासों में गंभीरता के साथ प्रस्ततु हकया ि।ै उिके 

साहित्य में प्रकृहत और मिषु्प्य के बीच संतहुलत संबंध की 

आिश्यकता पर बल हदया गया ि।ै 

आज जब संपरू्ि हिश्व पयाििरर्ीय संकि, जलिायु 

पररितिि और प्राकृहतक संसाधिों के क्षरर् जैसी समस्याओ ं

से जझू रिा ि,ै तब आहदिासी जीिि-दृहष्ट पयाििरर् संरक्षर् 

और सतत हिकास का मित्िपरू्ि संदशे प्रदाि करती ि।ै 

लेखक के उपन्यास इस त्य को रेखांहकत करते िैं हक प्रकृहत 

के साथ सामंजस्य स्थाहपत हकए हबिा मािि सभ्यता का 

भहिष्प्य सरुहक्षत ििीं रि सकता। 

 

सिंघषच और प्रसतरोध की रे्तना :  

राकेश कुमार हसंि के उपन्यासों में आहदिासी जीिि 

का एक अत्यंत मित्िपूर्ि पक्ष संघर्ि और प्रहतरोध की चेतिा 

ि।ै उिके साहित्य में आहदिासी पात्र केिल शोर्र् और 

अन्याय के हशकार ििीं िैं, बहल्क िे अपिे अहधकारों, 

अहस्मता और अहस्तत्ि की रक्षा के हलए संघर्िरत भी हदखाई 

दतेे िैं।10 

लेखक िे आहदिासी समाज के भीतर हिद्यमाि 

सामहूिक चेतिा और प्रहतरोध की भाििा को हिशेर् मित्ि 

हदया ि।ै जब उिके जल, जंगल और जमीि पर संकि उत्पन्ि 

िोता ि,ै जब उिकी सांस्कृहतक पिचाि को चिुौती दी जाती 

ि ैया जब उिके अहधकारों का ििि िोता ि,ै तब िे संगहित 

िोकर संघर्ि का मागि अपिाते िैं। यि संघर्ि केिल आहथिक 

अहधकारों की प्राहप्त तक सीहमत ििीं िै, बहल्क सामाहजक 
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सम्माि, सांस्कृहतक अहस्तत्ि और माििीय गररमा की रक्षा 

से भी जडुा िुआ ि।ै 

राकेश कुमार हसंि के उपन्यासों में प्रहतरोध की यि 

चेतिा हिहभन्ि रूपों में हदखाई दतेी ि।ै किीं यि सामूहिक 

आंदोलि के रूप में प्रकि िोती ि,ै तो किीं व्यहिगत सािस 

और आत्मसम्माि के रूप में। लेखक िे यि स्पष्ट हकया ि ैहक 

आहदिासी समाज पररहस्थहतयों के सामिे हिहष्प्िय ििीं रिता, 

बहल्क अपिे अहधकारों के हलए हिरंतर संघर्ि करता ि।ै 

यि संघर्ि सामाहजक पररितिि की हदशा में एक 

सकारात्मक शहि के रूप में उभरता िै। लेखक का माििा ि ै

हक अन्याय और शोर्र् के हिरुद्ध संघर्ि िी लोकतांहत्रक 

समाज की आधारहशला ि।ै इसहलए उिके उपन्यासों में 

आहदिासी प्रहतरोध केिल हिरोध का प्रतीक ििीं, बहल्क 

न्याय, समािता और माििीय अहधकारों की स्थापिा का 

माध्यम भी ि।ै 

 

िाषा और सशल्प : 

 राकेश कुमार हसंि के उपन्यासों की एक मित्िपरू्ि 

हिशेर्ता उिकी भार्ा और हशल्प ि।ै उिकी भार्ा सरल, 

सिज, प्रभािपरू्ि तथा संप्रेर्र्ीय ि।ै उन्िोंिे आहदिासी जीिि 

के हचत्रर् को अहधक प्रामाहर्क बिािे के हलए स्थािीय 

शब्दािली, लोकभार्ा और जिजीिि से जडेु मिुािरों का 

प्रभािी प्रयोग हकया ि।ै¹¹ 

लेखक की भार्ा में कृहत्रमता ििीं ि,ै बहल्क िि 

पात्रों और पररिेश के अिुरूप स्िाभाहिक रूप में हिकहसत 

िोती ि।ै यिी कारर् ि ै हक पािक आहदिासी जीिि की 

पररहस्थहतयों, भाििाओ ंऔर संघर्ों को सिजता से अिुभि 

कर पाता ि।ै भार्ा की सरलता के बािजदू उसमें गिरी 

संिेदिात्मक शहि हिद्यमाि िै, जो पािक को कथा के साथ 

आत्मीय रूप से जोडती िै। 

हशल्प की दृहष्ट से राकेश कुमार हसंि यथाथििादी 

परंपरा के समथि कथाकार िैं। िे घििाओ,ं पात्रों और पररिशे 

का हचत्रर् अत्यंत स्िाभाहिक और हिश्वसिीय ढंग से करते 

िैं। उिके उपन्यासों में प्रकृहत-हचत्रर्, संिाद, लोकजीिि तथा 

सामाहजक पररहस्थहतयों का िर्िि कथािक को जीिंत बिा 

दतेा ि।ै लेखक का उद्दशे्य केिल कथा कििा ििीं िै, बहल्क 

समाज के उपेहक्षत िगों की समस्याओ ं को सामिे लाकर 

सामाहजक चेतिा का हिमािर् करिा भी ि।ै 

इस प्रकार भार्ा की सिजता, हशल्प की 

यथाथिपरकता और संिेदिात्मक अहभव्यहि राकेश कुमार 

हसंि के उपन्यासों को हिहशष्ट बिाती ि ै तथा आहदिासी 

जीिि के हचत्रर् को प्रभािशाली और हिश्वसिीय स्िरूप 

प्रदाि करती ि।ै 

 

उपसिंहार :  

    राकेश कुमार हसंि के उपन्यासों में अहभव्यि 

आहदिासी जीिि भारतीय समाज के उस यथाथि को सामिे 

लाता ि,ै हजसे लंबे समय तक मखु्यधारा के साहित्य और 

सामाहजक हिमशि में अपेहक्षत स्थाि ििीं हमल पाया था। 

उिके उपन्यास आहदिासी समाज के जीिि-संघर्ि, 

सांस्कृहतक अहस्मता, सामाहजक संरचिा, आहथिक 

हिर्मताओ ं तथा अहस्तत्िगत संकिों का व्यापक और 

यथाथिपरक हचत्रर् प्रस्ततु करते िैं। लेखक िे आहदिासी 

समदुाय को केिल दया या सिािभुहूत के पात्र के रूप में ििीं 

दखेा ि,ै बहल्क उसे अपिी हिहशष्ट सांस्कृहतक पिचाि, 
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माििीय मूल्यों और संघर्िशील चेतिा से संपन्ि समाज के 

रूप में प्रस्ततु हकया ि।ै 

राकेश कुमार हसंि के उपन्यासों का अध्ययि यि 

स्पष्ट करता ि ै हक आहदिासी जीिि की समस्याएाँ केिल 

गरीबी, अहशक्षा अथिा आहथिक हपछडेपि तक सीहमत ििीं 

िैं, बहल्क िे जल, जंगल और जमीि पर अहधकार, 

हिस्थापि, सांस्कृहतक हिघिि, सामाहजक उपेक्षा तथा 

राजिीहतक िंचिा जैसे व्यापक प्रश्नों से जडुी िुई िैं। लेखक िे 

इि समस्याओ ं को गिरी संिेदिशीलता और सामाहजक 

प्रहतबद्धता के साथ हचहत्रत हकया ि।ै उिके साहित्य में 

हिकास की उस अिधारर्ा की आलोचिा हदखाई दतेी िै, 

जो आहदिासी समाज के हितों और अहधकारों की उपेक्षा 

करते िुए केिल आहथिक लाभ को प्राथहमकता दतेी ि।ै 

उपन्यासों में आहदिासी समाज और प्रकृहत के बीच 

स्थाहपत आत्मीय संबंध का भी अत्यंत प्रभािशाली हचत्रर् 

हमलता िै। लेखक यि स्पष्ट करते िैं हक आहदिासी समदुाय 

प्रकृहत का उपभोिा ििीं, बहल्क उसका संरक्षक ि।ै जंगल, 

िदी, पिित और प्राकृहतक संसाधि उिके जीिि, संस्कृहत 

और अहस्तत्ि के अहभन्ि अंग िैं। इस कारर् जब इि 

संसाधिों पर बािरी शहियों का हियंत्रर् बढ़ता ि,ै तब 

आहदिासी जीिि का संतलुि भी प्रभाहित िोता ि।ै लेखक िे 

इस हस्थहत को केिल सामाहजक समस्या के रूप में ििीं, 

बहल्क पयाििरर्ीय और माििीय संकि के रूप में भी प्रस्ततु 

हकया ि।ै 

राकेश कुमार हसंि के उपन्यासों में आहदिासी 

संस्कृहत और परंपराओ ंका हचत्रर् हिशेर् रूप से उल्लेखिीय 

ि।ै लोकगीत, लोकितृ्य, उत्सि, रीहत-ररिाज, धाहमिक 

आस्थाएाँ और सामदुाहयक जीिि-मलू्य उिके साहित्य में 

जीिंत रूप में उपहस्थत िैं। लेखक िे यि स्थाहपत हकया ि ैहक 

आहदिासी संस्कृहत भारतीय सांस्कृहतक हिरासत का एक 

मित्िपूर्ि और समदृ्ध अंग ि,ै हजसकी उपेक्षा भारतीय समाज 

की सांस्कृहतक हिहिधता को कमजोर कर सकती ि।ै उिके 

साहित्य में सांस्कृहतक संरक्षर् और अहस्मता की रक्षा का 

प्रश्न अत्यंत गंभीरता से उिाया गया ि।ै 

आहदिासी िी के संदभि में भी लेखक की दृहष्ट 

अत्यंत संिेदिशील और प्रगहतशील ि।ै उन्िोंिे आहदिासी 

हियों को केिल शोर्र् और पीडा की प्रतीक के रूप में 

प्रस्ततु ििीं हकया, बहल्क उन्िें िमशील, आत्महिभिर, 

संघर्िशील और सामाहजक चेतिा से यिु व्यहित्ि के रूप में 

हचहत्रत हकया ि।ै उिके उपन्यासों की हियााँ सामाहजक 

अन्याय और हिर्मताओ ं के हिरुद्ध प्रहतरोध की सशि 

आिाज बिकर उभरती िैं। 

राकेश कुमार हसंि के साहित्य की एक अन्य 

मित्िपूर्ि हिशेर्ता आहदिासी समाज की संघर्ि और 

प्रहतरोध चेतिा का सशि हचत्रर् ि।ै उिके पात्र पररहस्थहतयों 

के सामिे समपिर् ििीं करते, बहल्क अपिे अहधकारों, सम्माि 

और अहस्तत्ि की रक्षा के हलए संघर्ि करते िैं। यि संघर्ि 

केिल आहथिक संसाधिों की प्राहप्त के हलए ििीं ि,ै बहल्क 

सांस्कृहतक पिचाि, सामाहजक न्याय और माििीय गररमा 

की स्थापिा के हलए भी िै। लेखक िे आहदिासी समाज के 

इसी संघर्िशील स्िरूप को अपिे उपन्यासों में हिशेर् मित्ि 

प्रदाि हकया ि।ै 

भार्ा और हशल्प की दृहष्ट से भी राकेश कुमार हसंि 

के उपन्यास उल्लेखिीय िैं। उिकी भार्ा सरल, सिज और 

संप्रेर्र्ीय िोिे के साथ-साथ भाििात्मक गिराई से भी यिु 

ि।ै स्थािीय शब्दािली और लोकजीिि से जडेु हबंबों के 
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माध्यम से उन्िोंिे आहदिासी पररिेश को अत्यंत प्रामाहर्क 

रूप में प्रस्ततु हकया िै। उिका यथाथििादी दृहष्टकोर् पािक 

को आहदिासी जीिि की िास्तहिक पररहस्थहतयों और 

समस्याओ ंसे सीधे जोडता िै। 

अतः किा जा सकता ि ै हक राकेश कुमार हसंि के 

उपन्यास केिल साहिहत्यक कृहतयााँ ििीं िैं, बहल्क िे 

आहदिासी जीिि, संस्कृहत, संघर्ि और अहस्मता के 

मित्िपूर्ि सामाहजक दस्तािेज भी िैं। उिके साहित्य में 

आहदिासी समाज की पीडा के साथ-साथ उसकी जीििता, 

संघर्िशीलता, माििीयता और सांस्कृहतक गौरि का सशि 

हचत्रर् हमलता ि।ै इस दृहष्ट से उिका कथा-साहित्य हिदंी 

साहित्य में आहदिासी जीिि के अध्ययि के हलए अत्यंत 

मित्िपूर्ि और प्रासंहगक ि।ै उिके उपन्यास सामाहजक न्याय, 

लोकतांहत्रक मलू्यों, सांस्कृहतक संरक्षर् तथा माििीय गररमा 

की स्थापिा की हदशा में साथिक योगदाि प्रदाि करते िैं और 

समकालीि हिदंी साहित्य में आहदिासी हिमशि को समदृ्ध एिं 

व्यापक आयाम प्रदाि करते िैं। 
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