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प्रस्तावना: 

महिल ांचे अर्थ सक्षमीकरण ि  आधहुिक सम जतील आजच्य  क ळ तील मित्त्व च  हवषय 

आि े सरक रिे महिल ांच्य  आहर्थक स क्षमीकरण कडे हवशेष असे प्र ध न्य हिल े आि.े आहर्थक 

दृष््टय  सक्षम महिल  केवळ स्वतःच्य  जीवि त िव्ि े तर कुटुांब आहण सम ज च्य  हवक स त 

मित्त्वपणूथ ठरत तसेच तय ांची मोल चे योगि ि आि ेपरांपरेिे च लत आलेल्य  रूढी परांपर  य िसु र 

परुुषप्रध ि सांस्कृतीमध्ये महिल ांि  आहर्थक हिय थत मितव हिले ज त ि िी. तय ांि  चलू आहण मुल य  

सांशेतच अडकविू ठेवले ज ते तय मळेु परांपरेिे ग्र मीण भ ग तील महिल  आहर्थक हिणथय मध्य ेम गे 

र ित त. म त्र स्वयांसि य्यत  गट य  म ध्यम तिू महिल ांि  बचत कजथ व्यवस य आहण स म हजक 

सिभ ग ांमध्ये म गथिशथि हमळते. 

ग्र मीण भ ग तील महिल ांचे जीविम ि उांच वण्य त तसेच आहर्थक हवक स त स्वयांसि यत  

गट चे मोल चे योगि ि ठरते. सोल परू हजल्ि  ि  ग्र मीण शिरी भ ग च  सीम ांत प्रिशे असिू येर्े 

महिल  आहण स म हजक व आहर्थक अडचणींि  स मि  करत त. स्वयांसि यत  गट य  महिल ांि  

आहर्थक दृष््टय  स्व वलांबी बिवण्य स ठी हवहवध कौशल्य हवकहसत करण्य स ठी तसेच घर आहण 

सम ज तील हिणथय प्रहियेत भ ग घेण्य स ठी एक प्रभ वी ठरत त. 
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सबलीकरणाची संकल्पना अत्यंत महत्त्वाची ठरली भारतामध्ये 

मशहला स्वयंसहाय्यता बचत गटाची सरुुवात दोन 1992 सण 

राष्ट्रीय कृषी आशण ग्रामीण शवकास बँक नाबाडथ ची योजना एस 

एच जी बैंक शलकेज प्रोग्रामच्या माध्यमातनू झाली. 

नाबाडथ या संस्थेच्या पढुाकाराने 1992 सुरू झालेल्या 

या बँकेने सेल्फ हले्प ग्रपु बँक शलंशकंग प्रोगॅ्रम राबवनू दिेभर 

बचत गटांना आशथथक सहाय्य दणे्यास सरुुवात केली. त्यामळेु 

लाखो मशहलांना बँशकंग प्रणालीिी जोडल्या गेल्या आशण 

ग्रामीण अथथ व्यवस्थेला एक नवीन शदिा शमळाली. 

स्वयंसहाय्यता बचत गट म्हणजे समान आशथथक पररशस्थतीतील 

लोकांनी एकत्र येऊन शिष्ट्यता मशहलांनी एकत्र येऊन शनयशमत 

ठराशवक रक्कम बचत करणे, एकमकेांना कजथ दणेे आशण 

सामशूहक सहकायाथने आशथथक शवकास साधने हा एक सामाशजक 

आशण आशथथक उपक्रम आह.े ह े गट शविेषता ग्रामीण 

भागातील आशथथक पररवतथन नाचे साधन बनले आह.े या 

प्रोजेक्टमध्ये आपण सोलापरू शजल्यातील स्वयंसहायता बचत 

गटाच्या मशहलांच्या आशथथक साक्षमीकरणातील भशूमकांचा 

अभ्यास करणार आहोत. त्यात एसएससी मधील बचत कजथ 

शवशवध योजना सशुवधा व्यवसाय शवकास सामाशजक सिक्त 

करण आशण मशहलांच्या जीवनातील बदल यांचा समावेि 

आह.े या अभ्यासातून एसएससी मशहलांना आत्मशनभथर 

बनवण्यात किी मदत झाली ह े स्पि होईल उशिि असणार 

आह.े 

 

उजिष्टे: 

1. स्वयंसहाय्यता बचत गटाचे महत्त्व अभ्यासणे, 

2. बचत गटाची कायथपद्धती अभ्यासणे. 

3. बचत गटांना शमळणाऱ्या सरकारी योजना व लाभांचा 

अभ्यास 

4. मशहलांच्या आशथथक सामाशजक व आशथथक शस्थतीत 

झालेला बदल. 

5. ग्रामीण शवकासातील योगदान अभ्यासणे. 

6. बचत गटांच्या उभारणीमळेु मशहलांमधील झालेल्या 

सक्षमीकरणाचा अभ्यास. 

 

पाििभूमी: 

भारतात मशहलांचे स्थान पवूीपासनू चालत आलेल्या 

रूढी परंपरेने कुटंुबात परुतेच कुटंुबकें शित राशहले असून आशथथक 

शनणथय प्रशक्रयेत त्यांचा सहभाग फारसा नव्हता ग्रामीण 

भागातील शिक्षणाचा अभाव असल्याकारणाने तसेच 

रोजगाराच्या संधीची कमतरता. आशथथक अवलंशबत्व आशण 

सामाशजक बंधने यामळेु मशहलांच्या आशथथक साक्षमीकरण 

अडथळ्यात सापडले आहते. या पररशस्थतीत मशहलांना 

स्वतःचे उत्पन्नाचे साधन शनमाथण करण्यासाठी आशण 

आशथथकदृि्या स्वावलंबी बनवण्यासाठी प्रभावी माध्यमांची 

आवश्यकता होती. या पार्श्थभमूीवर स्वयंसहाय्यत. बचत गट ही 

संकल्पना पढुे आली स्वयंसहायता गट मशहलांना एकत्र आणून 

शनयशमत बचत करण्याची सवय लावतात मशहलांनी केलेल्या 

बचतीतनू एकमेकांच्या सहकायाथने गरज ू साहाय्याने कजथ 

उपलब्ध करून दतेात आशण स्वयंसहाय्यता गटाच्या 

माध्यमातनू शवशवध व्यवसाय कलाशवषयक प्रशिक्षण दऊेन 

योग्य ते मागथदिथन करून लघउुद्योग व इतर स्वयमरोजगार 

करण्यासाठी प्रोत्साहन दतेात. स्वयंरोजगाराच्या शवशवध संधी 

शनमाथण करतात; या गटांमळेु मशहलांना बँशकंग व्यवसायािी 

संपकथ  साधता येतो बैंशकंग ज्ञान शमळते तसेच शवशवध िासकीय 

योजना आशण आशथथक सहाय्य शमळणे सोपे होते. 

सोलापरू शजल्हा हा प्रामखु्याने ग्रामीण व अथथ िहरी 

भागांनी बनलेला आह.े सोलापरू शजल्हा हा प्रामखु्याने कृषी 
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प्रधान असनू येथील समुारे 65% पेक्षा जास्त लोकसंख्या िेती 

आशण संबंशधत व्यवसायावर अवलंबनू आह.े ज्वारी बाजरी 

तरुी हरभरा सयूथफूल सोयाबीन आशण उसकी प्रमखु शपके 

आहते. उजनी धरणामळेु बागायती क्षेत्र वाढले असून डाशळंब 

उत्पन्नातही शजल्यात मोठा शहस्सा आह.े ते िेती मजरुी आशण 

उद्योगांवर मोठ्या प्रमाणात अवलंशबत्व आह.े या शजल्यातील 

अनेक मशहला आशथथक दृि्या दबुथल असनू पारंपाररक व 

रोजगारांच्या संधी मयाथशदत आहते. अिा पररशस्थतीत 

स्वयंसहाय्यता गटांनी मशहलांना आशथथक आधार कौिल्य 

शवकास आशण सामाशजक आत्मशवर्श्ास शमळवनू दणे्यात 

महत्त्वाची भशूमका बजावली आह.े स्वयमता येता गटाच्या 

माध्यमातनू मशहलांच्या जीवनात सकारात्मक बदल घडून 

आले असनू त्यांचे साक्षमीकरण िक्य झाले. सोलापरू 

शजल्यातील मशहलांच्या आशथथक शवकासातील बचत गटाची 

भशूमका हा शवषय शनवडण्यामागील हते ूम्हणजे सोलापरू शजल्हा 

हा कृशषप्रधान शजल्हा आह.े 

िेती हा प्रमखु उदरशनवाथहाचे साधन आहे िेती आशण 

त्यासंबंधीची सवथ कामे शस्त्रया करत असतात शस्त्रयांच्या अंत 

काटकसरपणा काठ कसरपणा शजि शचकाटी व प्रबळ 

आत्मशवर्श्ास असतो. शस्त्रया या संपणूथ कुटंुबाची जबाबदारी 

सांभाळणारी तसेच िेतांनी त्या संबंशधत असणाऱ्या िेतीपरूक 

व्यवसायाची व्यवस्थापन करण्याची भशूमका बजावत असतात. 

अिा शस्त्रयांना आशथथक साक्षरणी करण्याच्या माध्यमातनू संधी 

शमळाल्या तर त्यांचा सवाांगीण शवकास होईल तसेच शवशवध 

उद्योग व स्वयंरोजगार वाढ होईल ती स्वतः स्वावलंबी बनेल 

या सवथ प्रशक्रयेत बचत गटाचा मोलाचा वाटा आह.े आज 

सोलापरू शजल्यात िहरी तसेच जास्त प्रमाणात ग्रामीण 

शवकासाच्या प्रशक्रयेत मशहला बचत गट म्हणजे स्वयंसहायता 

गटाचे महत्त्वाच्या सहभाग आह.े मशहला बचत गटाच्या 

माध्यमातनू शमळणाऱ्या प्रशिक्षणातनू छोटे-मोठे उद्योग 

व्यवसाय सरुू करून स्वतः आशथथकदृि्या साक्षम बनत आहते. 

 

सोलापूर जिल्ह्याचा आढावा: 

सोलापरू शजल्हा हा महाराष्ट्राच्या आग्नेय भागात 

शस्थत आह े भीमसेना नद्यांच्या खोऱ्यातील एक प्रमखु 

ऐशतहाशसक व सांस्कृशतक शजल्हा आशण 14.895 चौकी मीटर 

क्षेत्रफळ असलेला हा शजल्हा ज्वारीचे कोठार म्हणून 

ओळखला जातो. तसेच हात माग पावरलमू आशण सपु्रशसद्ध 

सोलापरुी चादरीनसाठी हा शजल्हा प्रशसद्ध आह.े सोलापूर 

शजल्यात एकूण 11 तालकेु आहते उत्तर सोलापरू दशक्षण 

सोलापरू करमाळा माढा अक्कलकोट बािी मंगळवेढा पंढरपरू 

सांगोला माळशिरस मोहोळ इत्यादी 2011 च्या माशहतीनसुार 

सोलापरू शजल्यात एकूण 33.46 स्वयंसहाय्यता बचत गट होत े

यामध्ये Below poverty line आशण Abave poverty 

line यांचा समावेि आह.े 

सोलापरू शजल्यातील 8695 बचत गटांना 418 

कोटींचे कजथ वाटप केले आह.े शजल्यातील बचत 

गटांनासातत्याने कजथ वाटप अशधक करण्याचा पायंडा पडला 

आह.े सोलापरू शजल्यात उमेद बैंक व बचत गटांच्या एकशत्रत 

कामशगरीने हा आकडा वाढत राशहला आह.े तालकुा शनहाय 

बचत गटांना आजपयांत झालेला कजथ वाटप बचत गट. संख्या 

माचथ 2025 अखेर माशहतीनसुार. 
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किि आलेख 

सोलापरू शजल्यातील शवशवध तालकु्यांमध्ये बचत 

गटांना शवतररत करण्यात आलेल्या कजथ रकमेचे शवतरण समान 

स्वरूपाचे नाही. काही तालकु्यांमध्ये मोठ्या प्रमाणात कजथ 

उपलब्ध झालेले शदसनू येते. तर काही तालकेु तलुनेने मागे 

राशहलेले आहते. माळशिरस, माढा आशण सांगोला ह े तालकेु 

आशथथकदृि्या अशधक सशक्रय असल्याचे शदसनू येते. 

या तालकु्यांमध्ये बचत गटांची संख्या अशधक असनू, 

बैंशकंग सशुवधा व कजथपरुवठा प्रभावीपणे राबवला जात आहे. 

त्याउलट करमाळा, अक्कलकोट व दशक्षण सोलापरू या 

तालकु्यांमध्ये कजथ शवतरणाचे प्रमाण कमी आह.े यामागे बचत 

गटांची मयाथशदत संख्या, आशथथक उपक्रमांची कमतरता तसेच 

प्रशिक्षण व मागथदिथनाचा अभाव ही कारणे अस ू िकतात. 

त्यामळेु या तालकु्यांमध्ये मशहलांचे आशथथक सक्षमीकरण 

अपेशक्षत पातळीवर झालेले शदसनू येत नाही. जर मागास 

तालकु्यांमध्ये बचत गटांना योग्य प्रशिक्षण, आशथथक साक्षरता व 

बँकांिी ससंुवाद साधून शदला, तर त्या तालकु्यांमध्येही 

आशथथक प्रगती साधता येईल. त्यामळेु शजल्यातील 

समतोलशवकासासाठी दलुथशक्षत तालकु्यांवर शविेष लक्ष देणे 

आवश्यक आह.े वरील चाटथ मध्ये सोलापरू शजल्यातील 

शवशवध तालुक्यांमधील स्वयंसहाय्यता गटांची संख्या त्यांना 

शवतररत करण्यात आलेल्या कजाथचे रक्कम दिथशवण्यात आली 

आह.े या चाटथवरून असे शदसनू येते की सोलापरू शजल्यात 

स्वयंसहाय्यता गटाचे जाळे मोठ्या प्रमाणात शवस्तारलेले आह.े 

सोलापरू शजल्यातील सवाथत तालकु्यांचा शवचार 

करताना माळशिरस तालकु्यांमध्ये स्वयंसहाय्यता बचत गटाचे 

जाळे अशधक शवस्ताररत झालेले आहते. तसेच कजथवाटप ही 

मोठ्या प्रमाणात शदसून येते. शजल्यातील बचत गटांना कजथ 

दणे्याचे बँकेचे वषथभराचे एकूण उशिि 320 कोटी असताना 

मखु्यमंत्रयांच्या िंभर शदवसांच्या कायथक्रमाचा कायदा होऊन हा 

आकडा 418 कोटींवर पोहोचला वषथभरात एकट्या माविी 

रस्ता तालकु्यातील बचत गटांना 80 कोटीचे कजथ वाटप 

करण्यात आले आह.े सोलापरू शजल्यातील उमीद बँक व बचत 

गटांच्या एकशत्रत कामशगरीने हा आकडा वाढता राशहला आह.े 

 

जनष्कर्ि: 

वरील संिोधनातनू असे शदसून आले की ग्रामीण 

भागातील आशथथक शवकासाचे स्वयंसहाय्यता गटाची मोलाचे 

योगदान आह.े शखया आशथथक दृि्या साक्षम बनल्या 
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शस्त्रयांमधील असणाऱ्या त्यांच्या अंगी असणाऱ्या कलागणुांना 

वाव दणेता आला शस्त्रयांमध्ये बचत गटाची सवय शनमाथण 

झाली. समाजात शस्त्रयांना पुरुषांबरोबर दजाथ शदला जाऊ लागला 

स्वयंसहाय्यता गटाच्या माध्यमातनू शमळणाऱ्या कजाथतनू त्या 

लघ ु उद्योग कुटीर उद्योग व्यवसाय सरुू करून आशथथकदृि्या 

साक्षम बनल्या मशहलांनी नवनवीन कौिल्य शिकून 

रोजगाराच्या संधी शनमाथण केली. 
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