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      समाज में हकतना भी परििततन क्यों न हो, नािी जीिन में परििततन होगा ऐसी अपेक्षा किना उहित 

ही नहीं| कािण आज भी ऐस ेअनेक प्रसिंग हैं, जहािं नािी को प्रताडना का ही सामना किना पडता ह|ै 

हिधिा होने के बाद बिंहदस्त िहकि ही उस ेजीिन जीना पडता ह|ै घि की बडी बेटी ह ैतो अनेक 

हजम्मेदारियािं सिंभालनी पडती ह|ै ऐसे में अगि उम्र बीत जाती ह,ै तो शादी की समस्या से सामना 

किना पडता ह|ै बढती उम्र के कािण दहुजे से शादी किनी पडती ह|ै उस ेक्या िाहहए?  यह समाज 

कभी नहीं पुछ्ता| बस उस ेसनुना ह,ै इसका एहसास उस ेबाि-बाि  हदया जाता| इस तिह यह जीिन 

उसके हलए यातनाओ िं का समिंदि ही होता ह,ै इसका एहसास यह कहानी सिंग्रह हदलाता ह|ै 
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मूल शोधा-लेख: 

‘मोरी रंग द ेचनुररया’ मालती जोशी लललित कहानी 

संग्रह ह|ै जो सन 2011 में प्रकालशत हुआ ह|ै लजसमें छः 

कहालनयां संकललत हैं- ‘सती’, मोरी रंग द ेचनुररया’, ‘यातना 

चक्र’, आलिरी सौगात’, छोटी बेटी का भाग्य’, स्वयंवर’|  यह 

सारी कहालनयां नारी जीवन की यातनाओ ं के साथ जडुी ह|ै 

लजसमें नारी जीवन की लवलवध समस्याएँ, सामालजक बंधन, 

पाररवाररक दालयत्व तथा मानलसक यातनाएँ हैं। स्त्री होने के नाते 

लेलिका ने अत्यंत मालमिक ढंग से स्त्री के अंतरं्द्वर्द्व और उसके 

संघर्िपरू्ि जीवन को लचलित लकया ह।ै इस संदभि में डॉ, रमा 
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नवल ेका बहुत ही समपिक वाक्य ह,ै “रचनाकार लजस हवा में 

सांस लेता ह,ै वह हवा तो उस ेप्रभालवत करती रहती ह|ै”1 शायद 

यही बात ह ैकी मालती जोशी जी के ‘मोरी रंग द ेचनुररयां’ इस 

कहानी संग्रह में नारी जीवन की यातनाएं  सहजता से उभरी ह|ै   

 

सती:  

‘सती’ इस कहानी संग्रह की पहली कहानी ह|ै नारी 

का अलस्तत्व पुरुर् के साथ ही जडुा हुआ ह|ै उसके बैगेर उसका 

जीवन जैसे नरक बन जाता ह,ै इसे इस कहानी के माध्यम से 

लचलित लकया ह|ै पलत के बाद नारी हर रोज सती ही जाती ह|ै 

प्रस्ततु कहानी की नालयका कांता और नीललमा दोनों भी ह|ै 

कांता नीललमा के पलत लगरीश के  चचेरे भाई अशोक की पत्नी 

ह|ै लजसकी मतृ्य ुतीन साल पहले एक दघुिटना में हुई ह|ै नीलम 

अपने सास-ससरु के साथ गयी थी| इस घटना को तीन साल हो 

गये ह|ै आज लगरीश लबमार ह ैऔर अस्पताल में हैं| कांता उसे 

दिेने आई ह|ै उसके कपडो को दिे नीललमा पूछ्ती ह ैभाभी 

क्या आप इन्हीं कपडों में दफ्तर चली जाती हो? यही तो हो रहा 

था पर दफ्तर के कुछ औरतों की वजह से थोडा पररवतिन हुआ 

ह|ै परंत ुकांता को अम्माजी के ताने सनुने पडते ह|ै वह कहती 

ह,ै “आदमी मर गया है पर इसका मन नहीं मरा|”2  नीलम को 

लगा था कांता नौकरी करती ह,ै तो घर में इसकी ही चलती 

होगी| पर ऐसा कुछ नहीं| उल्टा कांता तो उनके ललए बोझ ढोने 

के हलथयार बन गयी थी| उसके ललए जीवन में िलुशया पाने का 

अलधकार ही नहीं रहा| बस अब वह पीस रही ह|ै अपनी व्यथा 

वह नीलम को बताते हुये कहती ह,ै “सच कहती ह  ं नीलम मैं 

परेशान हो गयी ह |ं मैं तो रात लदन मर-िप रही ह  ंलक बच्चों के 

जीवन में िलुशयां लबिेर सकंू| उन्हें कभी लपता का अभाव न 

िलने दू|ं पर एक भी त्यौहार ऐसा नहीं जाता जब लक उन्होंने 

बच्चों को न रुलाया हो|”3 इस तरह हर पल कांता को यातनाए ं

भगूतनी पड रही ह|ै पर प्रत्येक औरत अपनों बच्चों के कारर् 

यह सारी यातनाएं सहन करती ह|ै कांता कहती ह,ै “ये बच्चे 

नहीं होते न लनम्मो, तो मैं कब की कुएं में छलांग लगा दतेी| पर 

इनके कारर् बंध गयी ह  ंबस|”4 पर उसका जलना लजंदगी भर 

का रहता ह|ै कांता कहती ह,ै “ जो लोग औरत को लजंदा जला 

दतेे हैं, उनको को सरकार सजा दतेी ह,ै पर जो लोग उसे लजंदगी 

भर जलाते रहते हैं, उनके लिलाफ कोई काननू क्यों नहीं 

बनता|”5 कांता की अवस्था दिे लगरीश के जाने के बाद  

नीलम इस यातना से छुटकारा पाने के ललए अपने आप को गगंा 

में झोंक दतेी ह|ै इस प्रकार प्रस्ततु कहानी में पलत के जाने के 

बाद स्त्री को लकस तरह समाज की ताने भरी यातनाएं सहनी 

पडती ह,ै इसका लचिर् लमलता ह|ै  

 

मोरी रंग दे चुनररया: 

  ‘मोरी रंग द ेचनुररया’ दसूरी कहानी ह|ै यह कहानी भी 

स्त्री की यातनाओ ंको लचलित करती ह|ै लजसमें शादी के वक्त 

लडलकयों की होनेवाली धोिाधडी, लजसके चलते उसे 

पररत्यक्ता बनकर जीवन जीना पडता ह,ै लजस पलत के साथ वह 

कभी नहीं रही ऐसी पलत के मतृ्य ुपर लवधवा के रूप में संघर्ि 

करना पडता| नारी के इसी यातनाओ ं को प्रस्ततु कहानी में 

लचलित लकया ह|ै कहानी की नालयका जया ह|ै मैं की वह सहलेी 

ह|ै दोनों एक साथ कॉलेज में नौकरी पे लगी थी| तब से दोनों में 

घनी दोस्ती हो गयी थी| मैं की  बेटी मरृ्ाल के साथ भी उसका 

अच्छा ररश्ता बन गया ह|ै आज मरृ्ाल की शादी तय हो गयी 

ह,ै लफर भी जया नहीं आई| इसीललए वह उसके घर जाती है| 

तब जया के घर में जैसे मातम छाया हुआ था| जया के मां ने उस 

पर अनेक पाबंलदया लगा दी थी| जया बताती ह,ै “सच कह रही 

ह  ंदीदी| मझेु कमरे में कैद करके रि लदया ह|ै कॉलेज नहीं जाने 

दतेे, टी.वी. नहीं दिेने दतेे, रेलडयो नहीं सनुने दतेे| पानी भी मझेु 
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मांगकर पीना पडता ह|ै मझेु कोई घडा नहीं छूने दतेा|”6 मैं को 

इस बात का क्रोध आ रहा था लक “ये कैसा ररवाज ह!ै लजस 

आदमी का इस घर से कोई संबध नहीं रहा, जया कभी लजसकी 

दहेरी नहीं चढी, लजसके नाम से उसने मांग नहीं भरी, मंगलसूि 

नहीं पहना, बीस साल से लजसकी शक्ल भी नहीं दिेी- उसका 

मातम आप क्यों मना रह ेह?ै क्यों उस पर लाद रह ेहै?”7 जया 

अपने मायके में रहती थी कारर् शादी के वक्त उन्हें फंसाया गया 

था| लडके को लमरगी के दौरे पडते थे| शादी के फेरे के वक्त उसे 

दौरे पडते ह|ै इस हादसे् के बाद साल भर तक घर में ही मुंह 

लछपाकर बैठी थी| अब उसने अपनी लजंदगी शरुू की ह|ै मैं 

उसकी दसूरी शादी करवाना चाहती थी| पर जया के लपताजी को 

यह मंजरू नहीं था| इसीललये नौकरी करके वह अकेली ही जीबन 

जी रही थी| पर आगे पलत के मतृ्य ुके बाद उसे नौकरी छोडनी 

पड रही ह|ै आगे उसके पलत की पॉपटी उसे लमले इसललएं  

घरवाले उसे लवधवा के ललबास में ही रहने के ललए कहते ह|ै 

जया कहती ह,ै “कॉलेज नहीं दीदी, मैं तो कोटि की बात कर रही 

ह |ं वहां तो सफेद साडी पहनकर ही जाना पडता ह|ै अगर 

असहाय लनरालित लवधवा का रूप नहीं धरंुगी तो जज साहब 

पसींजेंगे कैसे?8  इस प्रकार कुछ गलती न होते हुएं  भी जया को 

इन यातनाओ ंसे गजुरना पडा ह|ै  

 

यातना चक्र: 

  ‘यातना चक्र’ यह तीसरी कहानी ह|ै इस कहानी में 

बढती उम्र के कारर् शादी की समस्या से जझु रही लडकी की 

कहानी ह|ै  कहानी की नालयका प्रेमा ह|ै जो लपछले बारह सालों 

से कन्या महालवद्यालय में पढा रही ह|ै उसे दो ररश्ते आए थे| एक 

ने उसकी ज्यादा उम्र के कारर् उसे नकार लदया था| वास्तव में 

वह िदु चालीस साल का था| उनके बडे भाई ने कृपा पि 

भेजकर कहा था, “और तो सब ठीक ह,ै पर लडकी जरा बडी 

लगती ह|ै”9  प्रमेा की इसी चक्कर लदन-ब-लदन बढती गयी| 

आज वह 34 वर्ि 3 मलहने की ह|ै इसी कारर् बार-बार वह 

प्रदशिन की वस्त ुबन गयी थी| इतना ही नहीं तो बढती उम्र के 

कारर् उस ई दहुाज ू के भी ररश्ते आ रह ेथे| उसके मां को तो 

और ही लचंता लगी रही थी| मां कहती थी. “अब इत्ती उम्र पे 

क्या तमु्हारी कोि फले न फले|”10 अब प्रेमा भी इससे उब गयी 

हैं| उसकी भातीलजयां नीललमा. नंलदता उससे छोडी होकर भी 

उनकी शालदयां तय हो गयी| प्रेमा कीसहन शलक्त अब समाप्त हो 

रही थी| लेलिका ललिलत  ह,ै “उत्साह भी बेचारा कब तक 

साथ दगेा! उम्र के सोलह्वें वसंत से यह लसललसला शरुू हुआ है| 

शरुू-शुरू बडी उमंग थी| अपने सपनों के राजकुमार को दिेने 

की उत्सकुता होती थी| इस तरह का प्रत्येक कायिक्रम मझेु 

रोमांलचत कर जाता था| पर जब दस-पांच नकार झेल ललए तो 

घबराहट होने लगी| लफर कुछ लदनों बाद यह रुटीन-सा हो गया 

और अब तो लवरलक्त-सी होने लगी ह|ै पहले-पहल लनराशा होती 

थी, लफर मैं अपमालनत-सा अनभुव करने लगी| और अब तो 

कुछ असर नहीं होता| मन जैसे लचकना घडा हो गया ह ै |”11   

पर इस यातना चक्र से अब वह छुटकारा पाना चाहती ह|ै आगे 

उसे दो बच्चों के बाप का ररश्ता आया था| वह अपने दोनों 

बच्चों को होने वाली मां को लदिाने के लेकर आए थे| जब वे 

जाने लगते ह ैतब प्रेमा मन ही मन सोचती ह,ै “मन हुआ लक 

दौडकर जाउं और ;पछंुू, बच्चो, तमुने मझेु पास लकया लक नहीं? 

ए नन्हें फररश्ते! इस यातना चक्र से तमु ही मझेु मलुक्त लदला 

सकते हो! तमु पर ही मेरी आशएं लटकी हैं|”
12  

 

आखखरी सौगात: 

   ‘आलिरी सौगात’ यह चौथी  कहानी ह|ै कहानी की 

नालयका समुन ह|ै जो पररवार के िातीर नौकरी कर रही ह|ै उसने 

सोचा लक अम्मा उसके शादी के बारे में सोचेगी| पर बआु से 
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उसे पता चलता ह ैलक  अम्मा उसकी नहीं तो उसके छोटे भाई 

सनुील की शादी तय कर रही है| अपने दोनों बेलटयां लनम्मी और 

समुन के बारे में कुछ लवचार नहीं करती| यह सनू समुन का सर 

ददि करने लगता ह|ै घर पहुचंलत ह ैतब अम्मा की सहलेलयां घर 

में थी| एक सहलेी कहती अब उसकी शादी कर दो| तब क्रोध में 

समुन कहती ह,ै “अब मैं लाउडस्पीकर पर मनुादी करने से तो 

रही लकं मेरी शादी कर दो|”13 पर घरवाले चाहते ह ै लक समुन 

अब शादी न करे| परंत ुसमुन अब लजद्द पर अड जाती ह ैऔर 

एक बेटे के बाप से शादी करने के तैयार होती ह|ै कारर् अब 

वह इस घर में रहना नहीं चाहती यहां उसके भावनाओ ं का 

ियाल नहीं ह|ै वह बआु को कहती ह,ै “लजंदगी बहुत 

िशुगवार कभी भी नहीं थी बआु, पर लफर भी लकसी तरह 

लघसट- लघसट चल रही थी| पर अब तो मेरा मन एकदम उचाट 

हो गया ह|ै उस घर में पांव देने को जी नहीं चाहता|”14 इसतरह 

शादी करके िाली हाथ समुन उस घर से चली जाती ह|ै कारर् 

मां के लवचार ह,ै “तेरी तो जमी-जमाई गहृस्थी ह|ै घर में टोकने 

के ललए सास – ननद भी नहीं हैं| त ूइन सब चीजों को ले जाकर 

क्या करेगी? इस बेटी होने के नाते हमेशा स्त्री के साथ  दोयम 

व्यवहार ही होता ह|ै  

 

छोटी बेटी का भाग्य: 

  ‘आलिरी सौगात’ यह पांचवी  कहानी ह|ै कहानी की 

नालयका समुन ह|ै लजसके शादी को 12 साल हो गये ह|ै लफर 

उसके मन आज तक यह बात नहीं गयी लक उसके पररवारवालों 

उसकी शादी एक दहुजे ूसे की थी| कारर् बाबूजी के चले जाने 

बाद उसके शादी का लवर्य जैसे बंद हो गया था| और दो साल 

बीत जाते तो वह अनब्याही ही रह जाती| तब उसकी शादी एक 

दहुजे ू से हो गयी थी| कारर् भैया ने कहा था, “अब 27 साल 

की लडकी के ललए मैं कंुआरा लडका कहां से लाऊं?”15 पलत 

ने उसका मन बदलने का बहुत प्रयास लकया| वह कहता ह,ै 

“समुन! तमु्हारे चेहरे पर मसु्कान की एक रेिा दिेने के ललए 

मैंने क्या नहीं लकया| पागलों की तरह लदन-रात िटता रहा, 

अपना िनू-पसीना एक करता रहा|”16  लफर वे उसके अभावों 

को भर नहीं सके| कारर् उसके ललए यह जीवन पीडादायी ही 

रहा ह|ै वह अपनी अम्मा को कहती ह,ै “ठीक ही तो कह  रही 

ह  ंअम्मा! तमु लोगों ने तो अपनी तरफ से मझेु घरेू पर ही फें क 

......”17 इस प्रकार लडकी बोझ समझकर मां जल्दी उसे 

उतारना चाहती ह|ै  

 

स्वयंवर: 

  ‘आलिरी सौगात’ यह छ्ठी कहानी ह|ै  कहानी की 

नालयका प्रभा ह|ै बाब ूजी के जाने के बाद प्रभा के सपने राि हो 

गये थे| अठारह साल की उम्र से नौकरी करती आई है लपछले 

चोदह सालों से अपने घर पररवार संभाल रही ह|ै अपने बाब ूजी 

के सारे सपने परेु लकए ह|ै भाई आनंद को डॉक्टर बनाया| बहन 

लवभा को बी.ए.स्सी लकया| अब वह शांत रहना चाहती ह|ै पर 

अम्मा ह ै लक उसकी शादी करना  चाहती ह|ै पर बडते उम्र के 

कारर् उसे अच्छे ररश्ते नहीं आते इसीललये भाई ही उसकी 

शादी होने नहीं दतेा और जो भी आते ह ैछोटी भान लवभा को 

ही मांगते ह|ै “लोग भी ऐसे ह,ै दिेने आते उसे और मांगते है 

लवभा को| जैसे न हुई, तरकारी हो गयी| छांट कर लेंगे|”18 इसके 

कारर् लवभा आगे चलकर प्रभा से रुष्ठ रहने लगती ह|ै घर में 

िामोशी का माहोल छा गया था| इससे प्रभा को वेदना हो रही 

ह|ै “परेशान ह ै प्रभा| क्या करे? कहां जाए? लकतनी बार मन 

होता है लक कुछ िाकर सो रहे! पटरी पर लेट जाए या तालाब 

में छलांग लगा द|े”19 पर वह ऐसा भी नहीं कर सकती कारर् 

लबन ब्याही लडकी का मरना भी लनरापद नहीं होता| सौ तरह 

की बातें गढ  लेते है लोग| इससे िस्त होकर अंत में प्रभा 
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गोपाल से शादी करने के बारे में सोचती ह|ै लजनकी एक पांव  

रेल दघुिटना में संज्ञा शनू्य हो गया ह|ै  

 

खनष्कर्ष: 

‘मोरी रंग द ेचनुररया’ कहानी-संग्रह में मालती जोशी 

ने भारतीय समाज में स्त्री की बहुआयामी समस्याओ ं को 

मालमिक रूप में प्रस्ततु लकया ह।ै इन कहालनयों में लवधवा-जीवन 

की यातना, लववाह-प्रलक्रया की लवडंबनाएँ, आय-ुसमस्या, 

पाररवाररक उपेक्षा, आलथिक शोर्र् और सामालजक बंधनों का 

सशक्त लचिर् लमलता ह।ै लेलिका ने यह लसद्ध लकया ह ैलक स्त्री 

केवल त्याग और सहनशीलता की प्रलतमलूति नहीं, बलल्क 

संवेदनशील, स्वालभमानी और आत्मलनर्िय लेने वाली 

व्यलक्तत्व भी है। यह संग्रह नारी जीवन के संघर्ि और उसकी 

मौन वेदना का सशक्त दस्तावेज ह।ै 
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