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सार: 

      21वीं सदी की पाररवाररक सर्स्याओ ं र्ें पाररवाररक ववघटन, र्हानगरीय जीवन- शैली और 

पवि- पत्नी के बीच बढिी जा रही संवेदनहीनिा पर कें विि ह.ै एक जर्ाना था, जब पररवार के सभी 

सदस्य वर्लजलु कर रहिे थे, त्यौहार र्नािे थे. वजससे पररवार की खवुशयां विगवुणि हो जािी थी. 

लेवकन आज पररवार ववघवटि हो चकेु हैं. संबंधों र्ें दरारें आ चकुी ह.ै उस जर्ाने र्ें प्यार, स्नेह, 

ववश्वास कायर् था आज यह सब गायब हो चकुा ह.ै प्यार का रूप ववकृि हो चकुा ह.ै र्ां-बाप अपने 

कररयर के कारण बच्चों का कररयर वबगाड़ रह ेहैं. र्ां- बाप का बच्चों के प्रवि स्नेह कर् होिा जा रहा 

ह.ै वदृधो की उपेक्षा हो रही ह.ै शादी- ब्याह की अपेक्षा आज के युवा ‘वलव्ह इन ररलेशनवशप’ र्ें 

रहना अवधक पसंद करिे हैं. युवा वगम र्ोबाइल र्ें ही जीवन व्यिीि कर रहा ह ैना उसके पररवार 

वालों को और न ही उस ेअपन ेकररयर की वचंिा ह ैइटंरनेट के बहाने लाखों रूपयो की बबामदी हो रही 

ह ैआज की वशक्षा व्यवस्था ही ऐसी ह ैवक वकसी पररवार र्ें पढ-ेवलख ेऔर ववशेष प्रववण्यप्राप्त  छात्रों 

को नौकरी के िलाश र्ें दर-दर भटकना पड़ रहा ह ैउन्हें सही रास्िा और वदशा नहीं वर्ल रही ह ैइस 

भाग दौड़ भरी वजंदगी र्ें आदर्ी आदर्ी को भलू बैठा ह ै
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प्रस्तावना: 

21वीं सदी की कववता ववघवित होते परिवािों के 

कािणो को ढ ूंढने का प्रयास किती वदखाई दतेी ह ैइन कववताओ ूं 

में न केवल इसके कािणो की तलाश ह ै बवकक वह उसके 

वनष्कर्ष तक पह ूंचाने का प्रयास किती वदखाई दतेी ह ै वदन-ब-

वदन महूंगाई बढ़ती जा िही ह ैवनम्न वगीय परिवािों के वलए एक 

वक्त की िोिी का प्रश्न वदन-ब-वदन औि बडा होता जा िहा है 

इस सूंदर्ष में र्गवान दास िावत की “कुछ ह आ इस तिह” 

कववता महत्वप णष ह ै इसी तिह िाम वसूंह, अधेड नैनीताल, 

अधेडब न जैसी कववताएूं र्ी इस दृवि से अत्यूंत महत्वप णष है 
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माूं-बाप की व्यस्तता के कािण बच्चे अकेलेपन से ज झ िह ेहैं 

इन कववयों ने इसे वबना वहचकीचाहि के प्रस्ततु वकया ह ैवजसमें 

परिवाि के अपने कहलानेवाले रिश्तो नातो में वबखिाव से लेकि 

प्रेम वववाह औि उससे र्ी आगे चलकि वलव्ह इन रिलेशनवशप 

की बात उठाई गई ह ै असल में इस यगु की कववताएूं अपने 

समय की सच्चाई की अवर्व्यवक्त ह ै परिवािों में वकस सदस्य 

की वजम्मेदािी क्या ह ैयह सोचने ववचाि किने तक उन्हें समय 

नहीं ह ैविि वजम्मेदािी वनर्ाने की बात ही कहाूं है 

 

21वीं सदी की ह िंदी कहवताओिं में हिहित पारिवारिक 

समस्याएिं:  

पारिवारिक समस्याओ ूं के म ल में परिवाि के सदस्य ही 

हैं हम सब औि हमािे अपने ही हैं सूंयकु्त परिवाि में िहना, 

नसीहतें सनुा, मानना औि अपनाना वकस-वकस को पसूंद है 

प्रत्येक व्यवक्त का स्वतूंत्र अवस्तत्व है लेवकन वमल-जुल कि 

िहने का मजा ही कुछ औि ह ैइस बात को हम लोग समझ ही 

नहीं िह ेहैं हम वही किते हैं जो मन में आए एक औि वववाह के 

पश्चात र्ी नािी को माूं का बोझ नहीं चहीये तो द सिी ओि ‘िेस्ि 

ि्य ब बेबी’, ‘सिोगेसी’ या उससे आगे जाकि नाजायज 

औलादो को जन्म द ेिही हैं क्या इसका कािण यह तो नहीं वक 

हम सूंस्काि र् ल िह ेहैं हमें वकसी की दखलअूंदाजी पसूंद नहीं 

ह ै हमें अकेलापन औि स्वतूंत्रता चावहए इस बात पि हमें 

अवधक गौि किना चावहए क्या पारिवारिक समस्याओ ूं पि आज 

तक वलखा नहीं गया क्या पारिवारिक समस्याओ ूं पि चचाषसत्रो 

का आयोजन नहीं वकया गया क्या पारिवारिक समस्याओ ूं का 

हल खोजने के प्रयास नहीं वकए गए बेशक यह सब ह आ 

लेवकन समस्याएूं कम नहीं ह ई नािी चाि दीवािों से बाहि आकि 

परुुर्ों के कूं धों से कूं धा वमलाकि काम किने लगी स्वदशे में ही 

नहीं तो ववदशे में र्ी नौकरियाूं किने लगी वकूं त ुवहाूं र्ी उस पि 

अन्याय हो िहा है ऑविस में उसे बॉस की मजी के मतुावबक 

िहना पडता ह ै तो घि लौिने के पश्चात पवत की मजी के 

मतुावबक वदृ्धो की उपेक्षा यह एक अलग ही समस्या वनमाषण हो 

चकुी ह ैवदन-ब-वदन यह समस्या औि गूंर्ीि रूप धािण कि िही 

ह ैअपने ही बहू बेिों को घि में वदृ्धो का िहना, उनके अचाि 

ववचाि, उनकी  िहन-सहन औि नसीहत वबककुल र्ी पसूंद नहीं 

ह ैर्ाग- दौड र्िी वजूंदगी औि नौकिी के बहाने बच्चे वकसी 

महानगि में जाकि बस जाते हैं घि में वदृ्ध अकेलापन महस स 

किते हैं इस दृवि से अवनरुद्ध अवनरुद्ध उम्मत की “कहा गया जो 

अर्ी आता हूूं” कववता की पूंक्तीया महत्वप णष ह ै“अपना जाने 

कैसा आता कैसा पता” 

वदृ्धो को वववर्न्न समस्याओ ूं से ज झना पडता ह ैकोई 

बीमािी का वशकाि होता ह ैतो कोई औि वकसी बात का बच्चे 

अगि कहीं द ि नौकिी के वलए गए हैं औि माूं-बाप बीमाि हैं तो 

उन्हें रुपए तो रे्जते हैं वकूं त ु उनके अपने माता-वपता के प्रवत 

सूंवेदनहीनता वदखाई दतेी ह ैमहानगिों में बडी-बडी इमाित की 

वजह से आूंगन खत्म हो चकेु हैं बच्चों की चहल-पहल वदखाई 

नहीं दतेी ह ै प्याि का केवल वदखावा मात्र वकया जा िहा है 

िेलीववजन औि मोबाइल एक औि मनोिूंजन तो द सिी ओि 

वसिददष बन चकुा ह ैइूंििनेि के बहाने लाखो रूपयो की बबाषदी 

हो िही ह ै इस बात को आज का यवुा वगष नहीं समझ िहा है 

इूंििनेि के कािण वशक्षा के क्षेत्र में क्ाूंवत जरूि ह ई विि र्ी 

बेिोजगािी की सूंख्या अवधक ह ै इसे र्ी ध्यान में िखना 

आवश्यक ह ैप्राचीन यगु में नई समस्याओ ूं की नई समस्याओ ूं 

को सलुझाने की कोवशश लगाताि हो िही ह ैहवास की वशकाि 

ह ई नािी पहले “कोठेवाली” कहलाती थी अब “बाि-बाला” 

कहलाती ह ै क्या परिवतषन ह आ हमें सोचना चावहए डॉ िूंजना 

िाजदान नािी समस्याओ ूं के सूंदर्ष में वलखती ह-ै 
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“ 21वीं सदी में प्याि की कीमत लगाने का चलन 

चाल  ह”ै 

 िाम वसूंह यादव ‘हर्ष’ कबीि की तजष पि समाज में 

िैली तमाम ववकृवतयों पि तीखा प्रहाि कित े हैं दहजे प्रथा 

उन्म लन, कान न ह ैऔि दहजे को लेकि आज र्ी लडवकयों को 

कहीं जला वदया जाता ह ैकहीं घि से वनकाल वदया जाता है 

21वीं सदी का कवव यह र्ी महस स किता ह ै जो 

नौजवान व्यवस्था के प्रवत कर्ी आवाज उठाते थे, ववद्रोह गीत 

वलखते थे, दूंगाइयों पि अपने बलब ते लडते थे औि कर्ी  

लडने की वहम्मत िखते थे अब बेहद चपु हो चकेु हैं औि कोई 

वकसी तिह की आवाज नहीं उठाता ह ैइस सूंदर्ष में सूंजय कुूं दन 

जी वलखते हैं – 

“यह धिती/ पेड/ आकाश  

उससे वहसाब माूंगेगा” 

आज वलूंग रे्द के कािण भ्र णहत्या जैसी समस्या 

वनमाषण हो चकुी ह ै21वीं सवद की कववता इस समस्या को र्ी 

नजिअूंदाज नहीं किती वपता की वजम्मेदािी की औकात न होने 

के कािण व्यवक्त असिल िह जाता ह ैइस सूंदर्ष में इब्बाि िब्बी 

की काव्य पूंवक्तयाूं बह त महत्वप णष ह-ै 

“आसान ह ैवपता बनना, पि कवठन ह ैवपता होना” 
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