
 

International Journal of Advance and Applied Research  
Peer Reviewed | International Open Access Journal 

ISSN: 2347-7075 | Impact Factor – 8.141 | Website: https://ijaar.co.in/ 
 Volume-13, Issue-3 | January – February 2026 

  

100 
 

Original Article  

21वीं सदी के ह िंदी साह त्य तथा हसनेमा में हिहित आहथिक समस्याए ँ 

हदव्या जी आर 

शोधार्थी 

 ह िंदी हिभाग एििं शोध कें द्र, राजकीय मह ला म ाहिद्यालय, हिरुिनिंिपरुम, केरल हिश्वहिद्यालय, हिरूिनिंिपरुम 

Manuscript ID: 

IJAAR-C130321 
प्रस्तावना: 

 इक्कीसवीं सदी का भारतीय समाज तीव्र आर्थिक पररवतिनों से गजु़रा ह।ै उदारीकरण, 

वैश्वीकरण और बाज़ारवादी नीर्तयों ने जहााँ र्वकास के नए अवसर प्रदान र्कए, वहीं आर्थिक 

असमानता, बेरोज़गारी, र्कसान संकट और र्नम्न-मध्यवगीय असरुक्षा जैसी समस्याओ ंको भी गहरा 

र्कया। इन पररवतिनों का प्रभाव केवल आर्थिक संरचना तक सीर्मत नहीं रहा, बर्कक उसने मानवीय 

संबंधों, नैर्तक मकूयों और सामार्जक चेतना को भी प्रभार्वत र्कया। 

र्हदंी सार्हत्य और र्सनेमा ने इन आर्थिक यथाथों को संवेदनशील और आलोचनात्मक 

दृर्ि से र्चर्ित र्कया है। र्वशेषतः स्वयं प्रकाश की रचनाएाँ आर्थिक संकट को मानवीय अर्स्मता, 

आत्मसम्मान और सामार्जक न्याय के प्रश्नों से जोड़ती हैं। प्रस्तुत अध्ययन का उद्दशे्य इक्कीसवीं सदी 

के र्हदंी सार्हत्य और र्सनेमा में आर्थिक समस्याओ ंके र्चिण का र्वशे्लषण करना ह,ै र्वशेष रूप से 

स्वयं प्रकाश के कथा-सार्हत्य के संदभि में। 

प्रस्ततु अध्ययन का उद्दशे्य इक्कीसवीं सदी के हििंदी साहित्य और हसनेमा में हिहित आहथिक 

समस्याओ िं का हवशे्लषण करना ि,ै हवशेष रूप से स्वयिं प्रकाश की रिनाओ िं के सिंदर्ि में। यि अध्ययन 

यि स्पष्ट करने का प्रयास करेगा हक स्वयिं प्रकाश हकस प्रकार आहथिक असमानताओ िं और सिंकटों को 

मानवीय सिंवेदना, सामाहिक आलोिना और नैहतक प्रश्नों के साथ िोड़ते िैं। साथ िी, यि र्ी दखेा 

िाएगा हक साहित्य और हसनेमा दोनों माध्यम आहथिक यथाथि को हकस प्रकार अहर्व्यक्त करते िैं 

और सामाहिक हवमशि को हदशा प्रदान करते िैं। 
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सदी का आहथिक सिंकट केवल हवत्तीय समस्या निीं, बहकक 

व्यापक मानवीय और सामाहिक प्रश्न ि,ै हिसे समझने के हलए 
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इक्कीसवीं सदी का हििंदी साहित्य आहथिक 

असमानताओ िं की गिरी पड़ताल करता ि।ै हवकास की 

िमकदार छहव के पीछे हछपी िुई गरीबी, हवस्थापन और श्रहमक 

िीवन की असरुक्षा को अनेक कथाकारों ने हवषय बनाया। स्वयिं 

प्रकाश की किाहनयााँ इसी यथाथि की सशक्त अहर्व्यहक्त िैं। 

उनके कथा-सिंसार में आम आदमी आहथिक दबावों से िझूता 

िुआ हदखाई दतेा ि—ैवि कर्ी बेरोज़गार युवक ि,ै कर्ी अकप 

वेतन में काम करने वाला कमििारी, तो कर्ी िीवन की 

बहुनयादी आवश्यकताओ िं के हलए सिंघषिरत पररवार का 

महुखया। 

स्वयिं प्रकाश की रिनाओ िं में आहथिक समस्या केवल 

आय की कमी निीं ि,ै बहकक यि सामाहिक गररमा, 

आत्मसम्मान और अहस्तत्व के सिंकट से िडु़ी िुई ि।ै वे हदखाते 

िैं हक आहथिक अर्ाव मनषु्य के सिंबिंधों, उसकी नैहतकता और 

मानहसक सिंतलुन को र्ी प्रर्ाहवत करता ि।ै इस दृहष्ट से उनकी 

किाहनयााँ आहथिक यथाथि को बिुआयामी रूप में प्रस्ततु करती 

िैं। 

इक्कीसवीं सदी का र्ारतीय समाि वैश्वीकरण, 

उदारीकरण और नई आहथिक नीहतयों के प्रर्ाव से गिरे रूप में 

पररवहतित िुआ ि।ै इन पररवतिनों ने ििााँ हवकास, तकनीकी 

उन्नहत और उपर्ोग के नए अवसर प्रदान हकए, विीं बाज़ारवाद 

और उपर्ोक्तावादी सिंस्कृहत को र्ी सामाहिक िीवन का 

कें द्रीय तत्व बना हदया। आि व्यहक्त की पििान उसके नैहतक 

मकूयों या सामाहिक योगदान से अहधक उसकी क्रय-शहक्त 

और उपर्ोग क्षमता से आाँकी िाने लगी ि।ै इस पररवतिन ने 

िीवन-मकूयों, मानवीय सिंबिंधों और सामाहिक सिंरिना को 

व्यापक रूप से प्रर्ाहवत हकया ि।ै इक्कीसवीं सदी का हििंदी 

साहित्य और र्ारतीय हसनेमा इन पररवतिनों को सिंवेदनशील 

तथा आलोिनात्मक दृहष्ट से अहर्व्यक्त करते िैं। 

हििंदी हसनेमा में र्ी यि यथाथि स्पष्ट रूप से पररलहक्षत 

िोता ि।ै Rocket Singh: Salesman of the Year कॉपोरेट 

सिंस्कृहत की प्रहतस्पधाित्मक मानहसकता और नैहतक समझौतों 

को उिागर करती ि।ै हिकम यि प्रश्न उठाती ि ैहक क्या आहथिक 

सिलता के हलए नैहतक मकूयों का त्याग आवश्यक ि?ै इसी 

प्रकार English Vinglish मध्यमवगीय स्त्री के आत्मसम्मान 

और सामाहिक स्वीकृहत को र्ाषा तथा उपर्ोक्तावादी मानकों 

से िोड़ती ि।ै यिााँ अिंगे्रज़ी ज्ञान केवल र्ाषा निीं, बहकक 

सामाहिक प्रहतष्ठा और आहथिक अवसरों का प्रतीक बन िाता 

ि।ै 

उपर्ोक्तावाद का एक मित्त्वपणूि प्रर्ाव मध्यवगीय 

िीवन पर दखेा िा सकता िै। मध्यवगि वि वगि ि ै िो न तो 

पणूितः सिंपन्न ि ैऔर न िी पणूितः हनधिन। वि सामाहिक प्रहतष्ठा 

बनाए रखने के हलए हनरिंतर प्रयत्नशील रिता िै। स्वयिं प्रकाश 

की किाहनयों में यि वगि आहथिक दबाव, पाररवाररक 

हिम्मेदाररयों और सामाहिक तलुना की प्रवहृत्त से ग्रस्त हदखाई 

दतेा ि।ै सीहमत वेतन और बढ़ती मिाँगाई के बीि आधहुनक 

िीवन-शैली अपनाने की िाि उसे मानहसक तनाव की हस्थहत 

में ले िाती ि।ै 

इसी सिंदर्ि में Badhai Ho मध्यमवगीय सामाहिक 

मानदिंडों और प्रहतष्ठा-बोध को यथाथिपरक ढिंग से प्रस्ततु करती 

ि।ै पररवार की हनिी घटना र्ी सामाहिक दृहष्ट और ‘लोग क्या 

किेंगे’ की मानहसकता से प्रर्ाहवत िोती ि।ै यिााँ सामाहिक 

मान्यता और उपर्ोक्तावादी छहव एक-दसूरे से गुाँथी िुई हदखाई 

दतेी िैं। 

बाज़ारवाद केवल वस्तओु िं की खरीद-हबक्री तक 

सीहमत निीं ि;ै यि एक मानहसकता ि ैिो िीवन को प्रहतस्पधाि 

और लार् की दृहष्ट से दखेती ि।ै इस मानहसकता का प्रर्ाव 

मानवीय सिंबिंधों पर र्ी पड़ता ि।ै व्यहक्त उपयोहगता के आधार 
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पर सिंबिंधों को पररर्ाहषत करने लगता ि।ै साहित्य और हसनेमा 

दोनों माध्यम इस प्रवहृत्त की आलोिना करते िुए मानवीय 

सिंवेदनशीलता की पुनस्थािपना का आग्रि करते िैं। 

अिंततः किा िा सकता ि ै हक इक्कीसवीं सदी का 

हििंदी साहित्य और र्ारतीय हसनेमा बाज़ारवाद और 

उपर्ोक्तावादी सिंस्कृहत को केवल आहथिक पररवतिन के रूप में 

निीं, बहकक सािंस्कृहतक और नैहतक सिंकट के रूप में दखेते िैं। 

स्वयिं प्रकाश की कथा-दृहष्ट तथा समकालीन हिकमों के 

उदािरण यि स्पष्ट करते िैं हक आहथिक हवकास की अिंधी दौड़ 

में यहद मानवीय मकूयों की उपेक्षा िोती ि,ै तो समाि में 

असिंतलुन और असिंतोष की हस्थहत उत्पन्न िोती ि।ै अतः 

आवश्यक िै हक हवकास की प्रहक्रया मानवीय गररमा, 

सामाहिक न्याय और नैहतक सिंतलुन के साथ आगे बढ़े। 

इक्कीसवीं सदी में र्शक्षा के र्वस्तार के बावजूद 

बेरोज़गारी एक गंभीर समस्या बनी रही। स्वयं प्रकाश की 

कहार्नयों में र्शर्क्षत बेरोज़गार यवुक की पीड़ा बार-बार उभरती 

ह।ै वह सपनों और वास्तर्वकता के दं्वद्व में फाँ सा हुआ ह।ै 

आर्थिक अर्स्थरता उसके आत्मर्वश्वास को तोड़ दतेी ह ैऔर 

वह सामार्जक अपमान का अनुभव करता ह।ै लेखक इस संकट 

को व्यर्िगत र्वफलता नहीं, बर्कक व्यवस्था की र्वफलता के 

रूप में र्चर्ित करते हैं। 

र्हदंी र्सनेमा में यह संकट र्वर्वध रूपों में सामने 

आता ह।ै 3 Idiots भारतीय र्शक्षा-प्रणाली और कररयर-कें र्ित 

मानर्सकता की आलोचना करते हुए यवुाओ ं पर आर्थिक 

अपेक्षाओ ं के दबाव को रेखांर्कत करती ह।ै Masaan छोटे 

शहरों के यवुाओ ंकी आकांक्षाओ ंऔर सीर्मत अवसरों के 

बीच के तनाव को अत्यंत संवेदनशीलता से प्रस्ततु करती ह।ै 

वहीं Article 15 सामार्जक और आर्थिक असमानता के 

अंतसंबंध को उजागर करती ह,ै जहााँ जार्त और गरीबी र्मलकर 

अवसरों की र्वषमता को गहरा करते हैं। 

 

हकसान और ग्रामीण अथिव्यवस्था का सिंकट: 

इक्कीसवीं सदी का र्ारतीय ग्रामीण समाि गिरे 

आहथिक, सामाहिक और सािंस्कृहतक सिंकटों से िूझ रिा िै। 

कृहष पर हनर्िर हवशाल िनसिंख्या के बाविदू हकसान आि र्ी 

आहथिक सरुक्षा से विंहित ि।ै वैश्वीकरण और उदारीकरण के बाद 

कृहष-क्षेि में सिंरिनात्मक पररवतिन िुए, परिंत ुइन पररवतिनों का 

लार् समान रूप से हकसानों तक निीं पिुाँि सका। उत्पादन 

लागत में हनरिंतर वहृि, बीि और उविरक किं पहनयों पर हनर्िरता, 

िलवायु पररवतिन, हसिंिाई सिंसाधनों की कमी, ऋणग्रस्तता और 

न्यनूतम समथिन मकूय की अहनहितता ने हकसान िीवन को 

अत्यिंत अहस्थर बना हदया ि।ै 

हकसान का सिंकट केवल आहथिक निीं, बहकक 

अहस्तत्वगत और मानवीय र्ी िै। ऋण का बोझ उसके 

आत्मसम्मान को प्रर्ाहवत करता ि।ै अनेक मामलों में यि 

आहथिक दबाव उसे आत्मित्या िैसे िरम कदम की ओर 

धकेल दतेा ि।ै यि हस्थहत केवल व्यहक्तगत दरु्ािग्य निीं, बहकक 

व्यवस्था की हविलता का पररणाम िै। िब कृहष-नीहतयााँ 

उत्पादक की सरुक्षा सहुनहित निीं करतीं, तब हवकास का दावा 

अधरूा रि िाता ि।ै 

स्वयिं प्रकाश की किाहनयों में ग्रामीण िीवन का यि 

सिंकट अत्यिंत सिंवेदनशील रूप में उर्रता ि।ै वे हकसान को 

केवल दया का पाि निीं बनाते, बहकक उसे सिंघषिशील, 

स्वाहर्मानी और पररहस्थहतयों से िझूते िुए मनषु्य के रूप में 

प्रस्ततु करते िैं। उनकी रिनाओ िं में आहथिक अर्ाव के साथ-

साथ सामाहिक अपमान, पाररवाररक हवघटन और सािंस्कृहतक 

हवस्थापन की पीड़ा र्ी हदखाई दतेी ि।ै गााँव से शिर की ओर 

https://ijaar.co.in/


 

International Journal of Advance and Applied Research  
Peer Reviewed | International Open Access Journal 

ISSN: 2347-7075 | Impact Factor – 8.141 | Website: https://ijaar.co.in/ 
 Volume-13, Issue-3 | January – February 2026 

  

103 
 

पलायन केवल रोिगार की खोि निीं, बहकक िड़ों से कट िाने 

की प्रहक्रया ि।ै इससे ग्रामीण सामाहिक सिंरिना और 

सामदुाहयक िीवन कमिोर पड़ता ि।ै 

हििंदी हसनेमा ने र्ी हकसान और ग्रामीण अथिव्यवस्था 

के सिंकट को प्रर्ावशाली ढिंग से हिहित हकया ि।ै Peepli 

Live में हकसान आत्मित्या के प्रश्न को मीहडया और रािनीहत 

के तमाशे में बदल दनेे वाली व्यवस्था की हवडिंबना को उिागर 

हकया गया ि।ै हिकम यि हदखाती ि ैहक हकसान की िासदी र्ी 

बाज़ार और टीआरपी का हिस्सा बन िाती ि।ै 

इसी प्रकार Lagaan औपहनवेहशक कर-व्यवस्था के 

माध्यम से हकसान शोषण और सामहूिक प्रहतरोध की कथा 

प्रस्ततु करती ि।ै यद्यहप इसकी पषृ्ठर्ूहम ऐहतिाहसक ि,ै परिंतु 

शोषण और अन्याय के हवरुि हकसान की एकिटुता आि र्ी 

प्रासिंहगक प्रतीत िोती ि।ै 

पवूिवती काल की हिकम Mother India र्ी 

ऋणग्रस्तता, सािूकारी शोषण और नैहतक द्विंद्व के माध्यम से 

ग्रामीण अथिव्यवस्था की िासदी को दशािती ि।ै यि हिकम इस 

तथ्य को रेखािंहकत करती ि ैहक आहथिक सिंकट केवल र्खू या 

गरीबी का प्रश्न निीं, बहकक नैहतक मकूयों और पाररवाररक 

सिंबिंधों की परीक्षा र्ी िै। 

समकालीन पररप्रेक्ष्य में Newton ग्रामीण और 

आहदवासी क्षेिों की प्रशासहनक उपेक्षा तथा हवकास योिनाओ िं 

की हविलता को उिागर करती ि।ै यि हिकम सिंकेत करती ि ै

हक लोकतािंहिक प्रहक्रयाएाँ तब तक साथिक निीं िो सकतीं, िब 

तक आहथिक न्याय और बहुनयादी सहुवधाएाँ ग्रामीण समाि तक 

न पिुाँिें। 

ग्रामीण अथिव्यवस्था का सिंकट केवल कृहष-उत्पादन 

तक सीहमत निीं ि।ै कुटीर उद्योगों का पतन, िस्तहशकप का 

अवमकूयन, प्राकृहतक सिंसाधनों का दोिन और कॉपोरेट पूाँिी 

का बढ़ता प्रर्ाव र्ी इसके मित्त्वपणूि कारण िैं। पररणामस्वरूप, 

गााँव की आत्महनर्िर सिंरिना धीरे-धीरे कमिोर िोती िा रिी िै। 

यवुा पीढ़ी कृहष को असरुहक्षत और अलार्कारी मानकर शिरों 

की ओर पलायन कर रिी ि,ै हिससे ग्रामीण िीवन का 

सािंस्कृहतक सिंतलुन र्ी प्रर्ाहवत िो रिा िै। 

अतः स्पष्ट ि ै हक हकसान और ग्रामीण अथिव्यवस्था 

का सिंकट बिुआयामी ि—ैआहथिक, सामाहिक, रािनीहतक 

और सािंस्कृहतक। हििंदी साहित्य और हसनेमा इस सिंकट को 

केवल आाँकड़ों के माध्यम से निीं, बहकक मानवीय सिंवेदना के 

साथ प्रस्ततु करते िैं। स्वयिं प्रकाश की कथा-दृहष्ट और 

समकालीन हिकमों के उदािरण यि स्थाहपत करते िैं हक िब 

तक कृहष और ग्रामीण समाि को न्यायपणूि आहथिक सिंरिना 

निीं हमलेगी, तब तक समग्र राष्रीय हवकास का स्वप्न अधरूा 

िी रिगेा। 

र्नम्न-मध्यवगि इक्कीसवीं सदी के भारतीय समाज का 

सबस े अर्धक दं्वद्वग्रस्त वगि है। सीर्मत आय, बढ़ती महाँगाई 

और सामार्जक प्रर्तष्ठा बनाए रखने का दबाव उसके जीवन को 

जर्टल बनाता है। स्वयं प्रकाश की कहार्नयों में यह वगि र्नरंतर 

मानर्सक तनाव और आत्मग्लार्न की र्स्थर्त में र्दखाई दतेा है। 

र्हदंी र्सनेमा में Badhai Ho मध्यमवगीय सामार्जक 

मानदडंों और पाररवाररक दबावों को यथाथिपरक ढंग से प्रस्ततु 

करती ह।ै वहीं Jolly LLB न्याय-व्यवस्था और आर्थिक 

र्वषमता के बीच संघषिरत र्नम्न-मध्यवगीय पाि को व्यंग्यात्मक 

रूप में र्चर्ित करती ह।ै इन र्फकमों में आर्थिक र्स्थर्त केवल 

पषृ्ठभरू्म नहीं, बर्कक कथा-संरचना का कें िीय तत्व ह।ै 

 

निष्कर्ष: 

उपरोक्त हववेिन के आधार पर यि स्पष्ट रूप से किा 

िा सकता ि ैहक इक्कीसवीं सदी के हििंदी साहित्य तथा हसनेमा 
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में आहथिक समस्याएाँ केवल पषृ्ठर्हूम का हवषय निीं, बहकक 

कें द्रीय हवमशि का आधार बन िकुी िैं। वैश्वीकरण, उदारीकरण 

और बाज़ारवादी नीहतयों के प्रर्ाव ने र्ारतीय समाि की 

आहथिक सिंरिना को गिरे स्तर पर प्रर्ाहवत हकया िै। आहथिक 

हवकास की िकािौंध के पीछे हछपी असमानता, बेरोज़गारी, 

हकसान सिंकट, श्रहमक असरुक्षा और हनम्न-मध्यवगीय िीवन 

की हवडिंबनाएाँ साहित्य और हसनेमा दोनों में गिन सिंवेदना और 

आलोिनात्मक दृहष्ट के साथ हिहित िुई िैं। 

समग्र र्ववेचन से स्पि ह ैर्क इक्कीसवीं सदी के र्हदंी 

सार्हत्य और र्सनेमा में आर्थिक समस्याएाँ कें िीय र्वषय के रूप 

में उभरी हैं। वैश्वीकरण और बाज़ारवादी व्यवस्था ने जहााँ 

र्वकास की संभावनाएाँ बढ़ाई,ं वहीं असमानता, बेरोज़गारी, 

र्कसान संकट और र्नम्न-मध्यवगीय संघषि को भी तीव्र र्कया। 

स्वयं प्रकाश की रचनाएाँ इन समस्याओ ंको केवल आर्थिक 

अभाव के रूप में नहीं, बर्कक मानवीय अर्स्मता और नैर्तक 

संकट के रूप में प्रस्ततु करती हैं। 

र्हदंी र्सनेमा और सार्हत्य दोनों माध्यम आर्थिक 

यथाथि को उजागर करते हुए सामार्जक संवेदनशीलता को 

जाग्रत करते हैं। इस प्रकार स्पि होता ह ै र्क आर्थिक र्वकास 

का प्रश्न सामार्जक न्याय और मानवीय गररमा से गहराई से 

जडु़ा ह,ै और स्वयं प्रकाश का कथा-सार्हत्य इस र्वमशि को 

साथिक र्दशा प्रदान करता ह।ै 
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