
 

International Journal of Advance and Applied Research  
Peer Reviewed | International Open Access Journal 

ISSN: 2347-7075 | Impact Factor – 8.141 | Website: https://ijaar.co.in/ 
 Volume-13, Issue-3 | January – February 2026 

  

114 
 

Original Article  

असहमति का तििेक प्रदतशिि करिी तिल्म ‘त िंक’ 

डॉ. तद क जाधि 'अक्षर' 

सहयोगी प्राध्यापक एवं अध्यक्ष हहदंी हवभाग 

वेणतूाई चव्हाण कॉलेज, कराड 

Manuscript ID: 

IJAAR-C130324 
सार: 

           2016 में प्रदहशित ‘हपंक’ हिल्म में कहीं भी हपंक शब्द का प्रयोग नहीं हकया गया ह।ै इसके 

बावजूद हपंक प्रतीकात्मक अर्ि में प्रयकु्त होते हुए स्त्रीत्व की पहचान का रंग बन जाता है। यह रंग 

पारंपररक रूप में स्त्रीत्व, कोमलता और संवेदनशीलता से जुडा ह।ै समाज में अक्सर यह मान हलया 

जाता ह ै हक जो कोमल ह,ै वह कमजोर ह।ै जो कमजोर ह,ै उस े रौंदा जा सकता ह।ै लडहकयां 

खबूसरूत, छुईमईु, शांत, सकुुमार होने के नाते उन्हें भी कमजोर माना जाता ह।ै लेहकन यहीं कमजोरी 

मानी जाने वाली लडहकयां जब खडी हो जाती ह ैतो पुरुषसत्ताक व्यवस्र्ा के परंपरागत ढांचों में सेंध 

लगाने का काम करती ह।ै यहां ‘हपंक’ अपन ेअहधकारों के हलए संघषि करती लडहकयों का प्रतीक 

बन जाता है। 

मुख्य शब्द: प िंक, नो(No), सहमपि, किं प्रोमाइज, प िृसत्ताक व्यवस्था, यथाथथ, आत्मरक्षा, 

जीरो एफआईआर. 

ISSN: 2347-7075 

Impact Factor – 8.141 

 

Volume - 13 

Issue - 3 

January – February 2026 

Pp. 114 - 119 

 

Submitted:  20 Jan. 2026 

Revised:  30 Jan. 2026 

Accepted:  10 Feb. 2026 

Published:  28 Feb. 2026 

 

Corresponding Author: 

डॉ. पद क जाधव 'अक्षर'   

 

Quick Response Code: 

 
 

Website: https://ijaar.co.in/ 

 

 
Creative Commons 

Creative Commons (CC BY-NC-SA 4.0) 

This is an open access journal, and articles are distributed under the terms of the Creative Commons 
Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International License (CC BY-NC-SA 4.0), which permits others to 
remix, adapt, and build upon the work non-commercially, provided that appropriate credit is given and that any 
new creations are licensed under identical terms. 

 

How to cite this article:   

तिषय प्रिेश:  

        भारतीय सभ्यता और संस्कृतत एक ओर तो तिश्व को 
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मानिोतित अतधकारों के कातबल भी नहीं समझती। साल, 

काल, यगु बदलता गया, तस्थततयों में समय के दबाि ने कुछ 

बदलाि जरूर तकए लेतकन मखु्य बदलाि मानतसकता और 
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व्यिहार में आना अपेतित था तजसका अभाि आज भी यत्र 

तत्र घतटत मतहला उत्पीडन की घटनाओ ंसे तदखाई दतेा है।  

            अतनरुद्ध राय िौधरी द्वारा तनतदाष्ट एिं ररतेश शाह द्वारा 

तलतखत ‘तपंक’ 2016 में प्रदतशात तहदंी तिल्म है। इसमें दीपक 

सहगल के तकरदार में अतमताभ बच्िन तो मीनल अरोडा के 

तकरदार में तापसी पन्न ूप्रमखु भतूमकाएं तनभाते हैं। तपंक तिल्म 

में तकसी भी तकरदार से अतधक महत्िपरू्ा इसकी कहानी है। 

तिल्म की कहानी तीन सहतेलयों और तीन दोस्तों के आप सी 

समझ, संस्कार, सहमतत और टकराि की कहानी ह ैजो सामान्य 

प्रतीत होते हुए भी बेहद जरूरी, खास और तिशेष है। कहानी के 

संिाद, िकीलों की दलीलें कहानी का प्रार् तत्ि ह।ै कहानी का 

प्लॉट दशे की राजधानी तदल्ली ह।ै  

तदल्ली में रहने िाली स्ितंत्र, आत्मतनभार, उच्ि 

तशतित एिं मॉडना कहीं जाने िाली तीन सहतेलयां मीनल 

अरोडा, िलक अली और एंड्रीया अपन ेकॉमन दोस्त तिश्वा के 

कारर् राजिीर तसंह की पाटी में अपनी इच्छा से िली जाती है। 

िहां शराब पीना, मौज मस्ती करना, संगीत िलता ह।ै पहल ेतो 

सब कुछ ठीक ही िल रहा था। लेतकन राजिीर और डंपी के 

तदमाग में कुछ और ही पक रहा था। डंपी िॉशरूम के बहाने 

िलक को एक कमरे में ले जाता ह ैऔर उसके साथ फ्लटा करने 

लगता ह।ै। राजिीर तसंह मीनल के साथ जबरदस्ती करने की 

कोतशश करता ह।ै मीनल के ना कहने, मना करने पर भी िह 

नहीं रुकता। िह मीनल को बाहों में जकड लेता ह।ै मीनल 

अपन ेआप को असहज महसूस करते हुए आत्मरिा में शराब 

की बोतल राजिीर के सर पर मार दतेी ह।ै राजिीर घायल हो 

जाता है। मौका दखेकर तीनों सहतेलयां जैसे िैसे बि तनकलती 

ह।ै लेतकन यहीं से डरान-ेधमकाने का एक तघनौना खेल शरुू हो 

जाता ह।ै लडतकयों को हर तरह से परेशान करने की कोतशश 

होती ह।ै  

राजिीर तसंह का खास दोस्त अंतकत, जो इस परूी 

घटनाक्रम में कहीं भी नहीं ह,ै िह इस हमले का बदला लेने के 

तलए उतािला हो जाता है। मकान मातलक को इन लडतकयों 

को घर से तनकलन ेकी धमकी दी जाती है। मकान मातलक के न 

मानने पर उनकी स्कूटी पर गाडी िढ़ाई जाती है। अंतकत मीनल 

को िोन कर धमकता ह ै तक िह कीमत िकुाने के तलए तैयार 

रह।े एंड्रीया अपने दोस्त से तमलने िली जाती ह,ै तब उसे 

एहसास होता ह ैतक कोई उस पर नजर रखे हुए हैं। िलक अपने 

दोस्त जािेद को सारी बातें बताती ह ैतब िह भी साथ देने के 

बजाय कहता ह ैतक आतखर तमु्हें लडकों की पाटी में जाने की 

जरूरत ही क्या थी। इस प्रकार लडतकयों को अपन ेघर से बाहर 

तनकलना तक मतुककल कर तदया जाता है। तिश्वा भी राजिीर 

की ऊपर तक पहुिं होने की बात कहते हुए िलक को 

कंप्रोमाइज करने की सलाह देता ह।ै िह कहता ह ै की ‘’तमु 

लडतकयां हो, मतलब यार बात बढ़ेगी तो बदनामी तकसकी 

होगी? उसकी या तमु्हारी?.... कंप्रोमाइज करते हैं। सॉरी बोलो 

बात खतम।’’1 

मीनल डरने िाली लडकी नहीं ह।ै िह राजिीर की 

तशकायत करने पुतलस थाने जाती है। लेतकन पतुलस उसकी 

तशकायत नहीं लेती। उल्टे उसे ही कटघरे में खडा करते हुए 

पतुलस ऑतिसर कहता ह,ै तमु तो खदु अपनी मजी से िहां गई 

थी, िहां शराब पी। नश े में तो तमु भी थी। तमुने उसकी एक 

आंख िोडी ह ै तो तमु्हारे ऊपर भी िाजा बनते हैं। तमु इस 

िक्कर में मत पडो िरना रोज पतुलस थाने के िक्कर काटने 

पडेंगे। लेतकन मीनल रुकती नहीं, अपनी बॉस की सहायता से 

जीरो एिआईआर करिाती ह।ै  

          रात को कमरे में आन ेपर कंप्रोमाइज को लेकर मीनल 

और िलक में कहा सनुी होती है। िलक िाहती ह ै तक इस 

पछडे से बाहर तनकाले। िाह ेउसके तलए कंप्रोमाइज ही क्यों न 
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करना पडे। सबुह िलक राजिीर से कहती ह ै तक हम 

कंप्रोमाइज करने के तलए तैयार ह।ै राजिीर मीनल से सॉरी 

सनुना िाहता है। बात को सहज बनाने के तलए िलक सॉरी 

कहती ह।ै राजिीर उत्तेतजत होकर अपना आपा खो दतेा है। 

इसस ेिलक भी उखड जाती ह ैऔर मािी के बजाय पुतलस 

कारािाई की याद तदलाती ह।ै राजिीर के रिैया से िलक समझ 

जाती ह ैतक यह लडके न तो कंप्रोमाइज के लायक ह,ै न मािी 

मांगने के। अब िलक को लगता ह,ै मीनल ने जो तकया, िह 

सही ही तकया है।  

           अगले तदन िलक ऑतिस जाती ह ैतो पाती ह ै तक 

ऑतिस के कलीग उस े अलग ही नजर से दखे रह े हैं। बॉस 

िलक को केतबन में बलुाकर तदखता ह ै तक उसकी तस्िीर के 

साथ मोबाइल नंबर तलखकर गंदा मैसेज सकुा लेट तकया ह।ै बॉस 

कंपनी के रेप्यटेुशन का हिाला दकेर िलक को नौकरी से 

तनकाल दतेा ह।ै िहीं दसूरी ओर रोज की तरह जॉतगंग के तलए 

गई हुई मीनल को जबरदस्ती एक िैन में घसीटा जाता ह।ै 

अंतकत और डंपी नीिता पर उतर आते हैं। मीनल को अगआु 

कर उसे तदनभर भखूे-प्यास े घुमाया जाता ह ै और बेहोशी की 

हालत में कॉलोनी के पास छोडा जाता ह।ै पुतलस में तशकायत 

करने का बदला और मीनल के मन में खौि तबठाने हते ुउस ेयह 

एहसास तदलाया जाता ह ैतक िे जब िाहे तब उसके साथ कुछ 

भी कर सकते हैं। इस तरह से तीनों सहतेलयों के साथ एक के 

बाद एक हद से शरुू हो जाते हैं।  उन्हें समझ नहीं आता तक िे 

इसका सामना कैस ेकरें? उन्हें लगता ह ैतक उन्हें अब यह शहर 

छोडना िातहए। 

          मीनल को तकडनैप करने की घटना को दीपक सहगल 

ने दखे तलया था।  िह पतुलस को िोन कर बताता ह ैलेतकन 

उम्र के कारर् िह िैन का नंबर दखे नहीं पता और न ही मीनल 

को बिा पता ह।ै िैन का नंबर ना होने के कारर् पतुलस भी कोई 

सहायता नहीं करती। खास बात यह ह ै तक दीपक सहगल 

मीनल को अगिा करने की तशकायत एक मतहला पतुलसकमी 

से करता ह ैजो एक जिान लडकी को तकडनैप तकए जाने की 

गंभीरता से परूी तरह लापरिाह तदखाई दतेी है। दीपक सहगल 

िकालत छोड िकुा िकील ह,ै जो लडतकयों की मदद करने 

आगे आता ह।ै तिल्म का असली संघषा यहीं से शरुू होता ह ै

और यह संघषा सडकों के बजाय न्यातयक पररिेत्र में अपनी 

उपतस्थतत दजा कराते हुए सामातजक मनोभाि को बदलने की 

प्रतक्रया में परूजोर कदम सातबत होता ह।ै  

        राजिीर तसंह के िािा प्रभािशाली व्यति ह।ै राजिीर 

की तशकायत बाद में आन ेके बािजदू उस ेरतजस्टर में पहल ेकी 

तारीख को तदखाई जाती है। सारे दांि और िांसे लडतकयों के 

तखलाि िलाए जाते हैं। राजिीर के िािा के दबाि में पतुलस 

307 ‘अटेंप्ट टू मडार’ का िाजा लगाकर मीनल को िरार 

घोतषत कर घर से तगरफ्तार करती ह।ै मीनल की बेल ना हो 

इसतलए उस े शकु्रिार के तदन तगरफ्तार तकया जाता ह।ै 

सोसायटी के लोग भी तबना कुछ जाने इन लडतकयों पर लांछन 

लगाने लगते हैं। और िे मानते हैं तक लडतकयां अकेली रहगेी 

तो ऐसा ही होगा। इन्होंने भी कुछ न कुछ तकया होगा तभी तो 

पतुलस ने पकडा ह।ै यह धारर्ा हमें न केिल इस सोसायटी में 

बतल्क हमारे समाज में, समाज के हर तबके में तदखाई दतेी ह।ै 

सि को जानना-समझना और उसके पि में खडे रहने की 

तहमाकत करना, हमारे समाज की बहुत बडी कमी ह।ै 

        दीपक सहगल खदु लडतकयों के कमरे पर जाता ह ैतो 

उस ेपता िलता ह ै तक लडतकयों पर अटेंप्ट टू मडार, अटेंप्ट टू 

एक्सटॉटा, प्रॉतस्टट्यशून के िाजा लगाए गए। िह समझ जाता ह ै

तक मीनल को जानबझूकर शुक्रिार के तदन उठाया गया ह ै

तातक उसकी बेल ना हो सके।  िलक और एंड्रीया को लगता 

ह ै तक मीनल को नॉन बेलेबल ऑिें स में तगरफ्तार तकया गया 
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ह।ै तब दीपक सहगल कहता ह ै तक “ िमूेंस और माइनसा को 

बेल तमल सकता ह ैनॉन-बेलेबल ऑिें स के तलए।”2 

       दीपक सहगल अपन े जमाने का नामी िकील ह,ै 

तकसी कारर्िश उसने िकालत छोड दी थी। दीपक द्वारा 

सझुाया गया लॉयर भी मीनल की बेल नहीं कर पता। लडतकयां 

बहुत डरी और साहमी हुई है। अंततः दीपक सहगल को ही 

मीनल का केस लडना पडता ह।ै िह मीनल की बेल करिाता 

ह।ै राजिीर तसंह का िकील प्रशांत मेहरा जाना माना िकील ह ै

और िह काननूी दािपेि लडना और केस जीतने के तलए कुछ 

भी करने के तलए जाना जाता है। राजिीर और उसके दोस्तों का 

मीनल, िलक और एंड्रीया के साथ जबरदस्ती करने को प्रशांत 

मेहरा अलग मोड दतेे हुए कहता ह,ै “ कुछ लॉज इसतलए बनाए 

थे तक सोसाइटी में औरतों का बरुी तरह से ररप्रेजेंटेशन हो रहा 

था….. अनिॉिूानेटली तपछले कुछ सालों से कई मतहलाएं 

इन्हीं लॉज को लेकर शरीि और डीसेंट लोगों को िसाने में 

लगी ह।ै उन्हें ब्लैकमेल करके एक्सटॉटा करने की कोतशश कर 

रही ह।ै इस केस में भी िही हुआ ह।ै”3 

        प्रशांत मेहरा घटना को इस तरीके से मोड दतेा ह ैजैसे 

लडतकयां खदु ही पैस े के बदले सेक्सअुल ररलेशन के तलए 

तैयार थी। राजिीर के मना करने पर झुंझलाकर ज्यादा पैस े

मांगते हुए मीनल ने राजिीर पर हमला तकया। िह लडतकयों को 

पैस े के बदले तितजकल होने िाली लडतकयों के रूप में पेश 

करता ह ैऔर अपन ेदलीलों से इसी बात पर जोर दतेा ह ैकी 

लडतकयां खदु अपनी मजी से आई थी। 

िह इस बात के गिाह के रूप में पहल े तो इसं्पेक्टर 

सरल प्रेमिंद जी को बलुाता ह,ै जो लडतकयों को ही दोषी 

करार दतेी ह।ै  होटल का मनेैजर रमाकांत, होटल का िेटर 

मकेुश कुमार कोटा के सामने जताता ह ैतक यह लडतकयां ठीक 

नहीं लग रही थी, उन्होंने सही कपडे नहीं पहने थे। राजिीर का 

डॉक्टर उतदत हमले को जानलेिा बताता ह।ै प्रशांत मेहरा इन 

सबतूों द्वारा लडतकयों को गलत िाल िलन िाली लडतकयों 

के रूप में पेश करता ह।ै खासकर एंड्रीया के नॉथा ईस्टना गला 

होने पर जोर दतेा ह।ै  लडतकयों की आतथाक तंगहाली को 

उजागर करते हुए स्पष्ट करने की कोतशश करता ह ैतक लडतकयों 

ने ही अपनी मजी से लडकों को िसाने की कोतशश की है।  

दीपक सहगल धीरे-धीरे इस बात को स्पष्ट करता 

जाता ह ैतक कैसे पुतलस प्रशासन ने दबाि में आकर लडतकयों 

के तिरोध में काम तकया ह।ै मीनल अरोडा की कंप्लेंट पहल े

होने के बािजूद इसं्पेक्टर सरला प्रेमिंद जी ने राजिीर तसंह की 

कंप्लेंट बैक डेट में जाकर तलखी थी। यह बात कोटा के सामन े 

साि हो जाती ह।ै 

         प्रशांत मेहरा ने यह सातबत तकया था तक मीनल 

अरोडा के कई लोगों के साथ संबंध थे। दीपक सहगल इसी 

बात को मीनल के मुंह से भी बलुिाता है। लेतकन यह बात 

तिशेष रूप से दजा करता ह ैतक इसमें मीनल की अपनी सहमतत 

थी। उसके कई लोगों के साथ सेक्सअुल ररलेशन थे, अपनी  

मजी से, तबना तकसी दबाि के थे। राजिीर के जबरदस्ती करने 

पर उसने स्पष्ट रूप से ना कहा था। दीपक सहगल सहमतत को 

स्त्री परुुष संबंधों के तिस्ततृ दायरे में प्रस्ततु करता ह।ै िह कहता 

ह ैतक तकसी भी हाल में और तकसी भी समय तबना सहमतत के 

सेक्सअुल ररलेशन रखना जबरदस्ती ह।ै  

            प्रशांत मेहरा अंततम कोतशश करते हुए िलक अली 

और प्रोिेसर जािेद की व्यतिगत संबंधों को कोटा के सामन े

लाकर यह तदखाता ह ै तक प्रोिेसर जािेद से प्रततमा ₹25000 

िलक को तदए जा रह ेथे। यह पैस े तकसी और कारर् से नहीं 

बतल्क सेक्सअुल ररलेशन रखने के कारर् ही तदए जा रह ेथे। 

प्रशांत मेरा कहता ह ै तक यह लडतकयां ऐस े ही प्रॉतस्टट्यशून 

करती ह।ै उन्होंने राजिीर से भी पैस ेतलए थ ेऔर यह लडतकयां 
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पैस ेलेकर इन लडकों से तितजकल होने के तलए तैयार हो गई 

थी। प्रशांत मेहरा के कािी उकसान े से आहत होकर िलक 

ऐसा न होने पर भी इस बात को स्िीकारती ह ै तक उन्होंने पैस े

तलए थे तिर भी िे इस काम के तलए तैयार नहीं थी, उन्होंने ना 

कहा था। 

दीपक सहगल क्रॉस क्िेश्चतनंग में राजिीर के शादी तय 

होने की बात करता ह ैतो राजिीर उखड जाता ह।ै राजिीर के 

तििारों से कोटा अिगत होता ह ैजो परंपरागत और परुुषसत्ताक 

मानतसकता से लैस ह।ै िह यही मानता ह ै तक जो लडतकयां 

पाटी में आ सकती ह,ै शराब पी सकती ह,ै ऐसी लडतकयों के 

साथ ऐसा ही होता ह।ै िह बात-बात पर इररटेट होता ह,ै 

उत्तेतजत होता ह,ै गाली गलौज पर उतर आता ह।ै मीनल के 

शराब पीने को उसके कैरेक्टर के साथ जडुता ह ै और उसका 

मॉलेस्टेशन करना सही मानता ह।ै िह मानता ह ैतक “अच्छे घर 

की औरतें शराब नहीं पीती।”4 

दीपक सहगल जब राजिीर को उसके बहन की शराब 

पीती हुई तस्िीर तदखाती ह ैतो िह अपना आपा खो दतेा ह।ै 

कोटा में ही दीपक सहगल को त-ूतडक में बात कर गातलयां दतेा 

ह।ै इससे राजिीर का परूा िररत्र, उज्जडता, तनुक तमजाजी, 

असतहष्र्तुा कोटा के सामन ेआ जाती ह।ै 

अपनी अंततम दलील को पेश करते हुए दीपक सहगल 

इस बात को भी स्पष्ट करता ह ैतक लडतकयों का तकसी के साथ 

तडनर पर जाना, तकसी के साथ शराब पीना या तकसी के 

ररलेशन में रहना उनकी अपनी िॉइस ह।ै लडतकयों के िपु रहने 

को, उनकी मसु्कुराने को उनकी अनमुतत समझा जाता ह।ै उनके 

स्ितंत्र, आत्मतनभार, मॉडना होने को गलत नजररए से दखेा 

जाता ह।ै क्या लडतकयां स्ितंत्र नहीं हो सकती?  लडतकयों के 

पहनािे, परुुष तमत्र होने से, रात को बाहर तनकलन ेसे या उनके 

हसं-बोल लेने से उन्हें िररत्रहीन समझ जाए? दीपक सहगल 

मीनल के प्रसंग को केिल कोटा के एक केस के रूप में नहीं 

दखेता। िह परेू समाज और समाज की मानतसकता के रूप में 

दखेा है। दीपक सहगल क्लोतजंग स्टेटमेंट के रूप में कहता ह,ै 

‘’ ना तसिा  एक शब्द नहीं, अपने आप में एक परूा िाक्य ह।ै इसे 

तकसी तका , स्पष्टीकरर् या एक्सप्लेन या व्याख्या की जरूरत 

नहीं होती। ना का मतलब ‘ना’ ही होता ह ैमाय क्लाइटं सैड 

नो।’’5 

         दीपक सहगल अपनी इस अंततम दलील में भी व्यति 

के असहमतत के अतधकार पर जोर दतेा ह,ै जो तकसी भी सभ्य 

समाज के बतुनयादी अतधकारों में से एक ह।ै यह सहमतत और 

असहमतत तकसी भी स्त्री और परुुष का अतधकार ह।ै तिशेषता 

तकसी भी िगा, तबके, व्यिसाय, आतथाक तस्थतत की मतहला, 

तकसी भी पररतस्थतत, समय में अपन ेसहमतत को दजा करें तो 

िहां कोई भी क्यों ना हो उस े रुकना िातहए। दीपक सहगल’ 

ना’के बारे में कहते हैं, “ उसे बोलने िाली लडकी कोई पररतित 

हो, फ्रें ड हो, गलाफ्रें ड हो या आपकी अपनी बीिी ही क्यों न हो। 

”6 

        जज साहब तिस्ततृ सामातजक पररिेश और समय को 

दखेते हुए दीपक सहगल की बात से सहमतत जतात े हुए 

लडतकयों के पि में िैसला सनुाते हैं।  

           यहां ध्यान देने की एक बात यह भी ह ै तक तीनों 

लडतकयां देश के तीन धमा से आती ह।ै मीनल अरोडा तहंद ूह,ै 

िलक अली मतुस्लम ह ैतो एंड्रीया तक्रतश्चयन ह।ै खास बात यह 

भी ह ैतक यह घटना दशे की राजधानी तदल्ली में घतटत होती ह।ै 

यानी लडकी िाह े तकसी भी धमा की हो अगर िह राजधानी 

जैसे शहर में सरुतित नहीं ह ैतो तिर सदुरू िेत्र में उसकी क्या 

तस्थतत होती होगी? इसीतलए यह तिल्म पुरुष मानतसकता में 

बदलाि की पैरिी करती ह।ै ‘तपंक’ तिल्म इस बारे में कई 
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िातजब सिाल उठाते हुए जनमानस को नए तसरे से सोिन ेके 

तलए मजबरू करती ह।ै 
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