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सार: 

             भारतीय समाज व्यिस्था पिश्व की प्राचीनतम समाज व्यिस्थाओ ंमें से एक ह ै l भारत में 

पिपिधता में एकता पिखाई ितेी ह ै l िरंतु िपलत सापहत्य ब्राह्मणिािी समाज व्यिस्था की िने ह ै l जो 

िपलतों की संिणूण िेिना ,उत्िीड़न ,िंचना और िीड़ा से उत्िन्न अपभव्यपि  सिणण समाज की व्यिस्था, 

संस्कृपत ि पहिं ूधमण से उिजी मानपसकता का पिरोध करता है l फलस्िरुि िपलत सापहत्य में इसका 

सशि पिरोध सबस ेिहले नागफनी आत्मकथा के रूि में उभर कर लोगों के सामने आया ह ैlयह  िपलत 

आत्मकथा  न केिल िपलत व्यपि की जीिन कथा ह ै बपकक उसके अिने िरेू समाज की सच्चाई ह ैl 

इन आत्मकथाओ ंकी पनपमणती सिणण समाज के िचणस्ििािी ताकतों द्वारा हापशए िर धकेल पिए गए 

िपलत जीिन की यात्राओ ंकी िहचान होती ह ै l इस आत्मकथाओ ंमें समाज के उस भयािह एिं 

यातनािणूण िातािरण का पचत्रण होता ह ै l जो अब तक पहिंी सापहत्य से लगभग अछूता रहा है l एक 

िपलत व्यपि को सामापजक ,राजनीपतक और आपथणक पिकास में पकन-पकन कपिनाइयों का सामना 

करना िड़ता ह ै? जापत का िशं  उसके पिकास में कैसे बाधक बनता ह ै? यह िपलत आत्मकथाओ में 

पिखाई ितेा ह ैl िपलत पकतना भी पशपित हो जाए पकंतु आजीिन उस ेजापत का अपभशाि भगुतना ही 

िड़ता ह ै l िपलत पकस तरह आज भी धापमणक अंधपिश्वास, िरंिराओ ं ,रूप़ियों से जकड़ा हुआ ह ैयह 

सब िपलत आत्मकथाओ ंमें आईने की तरह साफ-साफ िखेा जा सकता ह ै l िपलत आत्मकथा में 

लेखक ने अिने भोगे हुए यथाथण के माध्यम से इस समाज के खोखले पिचारों को प्रस्तुत पकया ह ै l 

िपलत लेखकों ने अिनी आत्मकथाओ ंमें पबना पकसी अपतररि भािािेश के िपलत जीिन के पनमणम 

यथाथण को िस्तुिरक ढंग से िािकों के सामने अपभव्यि पकया है l   
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       दलित सालित्य भारतीय समाज व्यवस्था में सदियों से 

िालिए पर धकेल दिए गए लोगों का सादित्य ि ैl दिसमें उनकी 

पीडा, िखु - ििद ,तकलीफ, शोषण ,अपमान आदि का वणदन 

दकया गया ि ै l एक ऐसा समाि दिसमें मानव - मानव में भेद 

कर उस ेपशओु ंसे भी बदतर िीवन िीने के दलए मिबरू दकया 

गया l उस ेिर तरि के अदधकारों से वंदित दकया गया l इस 
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सादित्य ि ै l एक सामादिक क्ांदत ि ै l िदलत सादित्य मनषु्य 

की समानता की बात करता ि ै l उनमें ऐक्य की भावना पैिा 

करता ि ैl िदलत लेखकों द्वारा अपनी समस्याओ ं, कदिनाइयो 

अपन ेऊपर िोने वाल ेअत्यािारों के साथ-साथ संपूणद िदलत 

समाि को ध्यान में रखते िुए दलखा िुआ सादित्य दलित 

सादित्य किलाता ि ैl इस संिभद में िदलत सादित्य की पररभाषा 

अत्यंत संवेिनिीि ि ै डॉ. धममवीर किते िैं लक, "िदलत 

सादित्य वि ि ै,दिसे िदलत लेखक दलखता ि ैl"1     

       माता प्रसाि का भी किना ि ैदक,"िदलत सादित्य वि 

सादित्य ि ैिो सामादिक, आदथदक ,धादमदक, रािनीदतक क्षेत्र में 

दपछडे िुए उत्पीडन ,अपमादनत, शोषण िनों की पीडा को 

व्यक्त करता ि ै l िदलत सादित्य किोर अनभुवों पर आधाररत 

सादित्य ि ैl िदलत सादित्य में आक्ोश और दवद्रोि की भावना 

प्रमखु ि ै l” 2 इससे स्पष्ट िोता ि ै दक, िदलत आत्मकथाएं 

केवल व्यदक्तगत िीवन की कथा निीं बदकक परेू समाि के 

संरिना अन्याय और संघषद का िस्तावेि ि ैl नागफनी भी ऐसी 

िी आत्मकथा ि ै दिसमें लेखक ने अपने िीवन अनुभव के 

माध्यम से भारतीय समाि के किोर यथाथद, दवशेषताएं, िादत 

व्यवस्था और सामादिक भेिभाव को उिागर दकया ि ैl  

 

सामाजिक समस्या: 

    गाव मे दलितों के लिए अलग - सी बस्ती ि ैििां 

िमार ,कोरी ,खटीक ,भंगी ,पासी, िररजन आलद िोग रिते िैं l 

सवर्म लोग दलितों से काम करवाते िैं l िदलतों की दशक्षा 

,उन्नदत उनको िभुती ि ै l वि लोग उच्ि दशदक्षत िदलतों को 

िोर िबरिस्ती से मििरू बनाकर रखना िािते िैं l सोनकर 

दबंिकी गांव में छात्रावास में रिते िैं  l विां उनके बडे भाई उनसे 

दमलन े के दलए िाते ि ै l दबंिकी से नसेलनयां 15 दकलोमीटर 

िरूी पर ि ैl  लेखक के भाई उनको लेकर नसेलनयां  िा रि ेथ ेl 

तो बीि में घनघौर बाररश िोने लगती िlै  वि पंदित दमश्रा िी 

के यिां रुकते िैं तो ब्राह्मण दमश्रा उनका आवभगत करता िlै 

सिानुभदूत दिखाते िुए किते ि ैदक , "इतनी घनघोर वषाद और 

िररया में साइदकल खींिते खींिते बिुत परेशान िो िाओगे l 

यि छोटा लडका बिुत थक िाएगा l िमारे घर में परूी रामदाया 

ि ैचारपाई ि ैl आप लोग यिी खाना खाकर सबुि िोते िी आप 

लोग िले िाइए l "3  लेदकन िैसे िी उनको पता िलता ि ैदक 

सोनकर और उसके भाई खटीक िादत के िैं तो सामन े रखा 

खाना भी पंदित ले िाते िैं l  पंदित के माां दिकलाते िुए बोलती 

ि ैदक "राम - राम सारा घर भ्रष्ट कर दिया l इन अछूतों को घर 

में घसुने की क्या िरूरत थी ?"4   प्रस्ततु कथन से स्पष्ट िोता िै 

लक गांव के सवर्म लोग िदलतो को अपमालनत करने का एक भी 

मौका निीं छोड़ते थे l  

  जब सोनकर अकेले दबंिकी से नसेंलनया पैदि अपने 

गाांव आ रि ेथे lतब उनको बिुत जोरो की प्यास िगती ि ै l  

वि रास्ते में कुए का पानी पीते िैं एक जनेउधारी ब्राह्मर् उन्िें 

दखेता ि ैऔर िाठी िेकर कुए के पास आता ि ै इस सांदभम में 

प्रस्ततु कथन दलेखए -  

 "सािे तनेू अपने आप कुएां से पानी लनकाि कर बाल्टी में 

िोटा डािकर पी लिया l मैं तझेु जानता ि ां l त ूअछूत ि ैl 

" पंदित िी मैं बिुत प्यासा था l " 

तनेू दकसी को आवाि क्यों निीं िी l 

उस समय विां पर कोई निीं दिखाई ि ेरिा था l 

"साल ेथोडी िरे इतंिार कर लेता तो क्या प्यासा मर िाता l 

उतर कुए की िगत से नीिे .....l "5 

   किते िुए ब्राह्मर् ने िाठी से िेखक के सर पर प्रिार 

दकया उनके सर से खून की धाराएं बिने लगी यिां पर यि स्पष्ट 

िोता ि ैदक सवर्ो ने सलदयों से िदलतों पर अन्याय ,अत्यािार 

दकया ि ैl  
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िररिांकर अवस्थीी एक खूांखार लकस्म का ब्राह्मर् 

था l पििे वि पलुिस में लसपािी था l वि मकु्त में गाांव के िोगों 

से काम करवाता l उसके बिुाने पर अगर कोई दलित निीं 

आता तो वि उसे डांडे से लपटवाता l एक लदन उसने भदइयाां 

चमार को बिुाया वि जल्दी न पिुांचने पर िररिांकर अवस्थी ने 

उसे बिुत पीटा l इस सांदभम में प्रस्ततु कथन दलेखए - "िरामिािे 

! मैं तझेु छोड िूं कई दिनों से मैं तझेु बलुा रिा ि  ं,आ निीं रिा 

ि,ै साल े! लाट सािब िो गया l"6 

प्रस्ततु कथन से स्पष्ट िोता ि ै लक समाि में दस्थत 

उच्ि वणद के लोग दनम्न वगद के वगद के साथ अपनी मनमानी 

करवाते थे l वि उन्िें मनषु्य समझने से अलधक पि ु ज्यादा 

समझते ि ैइस तरि पिओु ां जैसे िरकत उनके साथ करते ि ैl  

  सोनकर जब अपने लमत्र के किने पर मांलदर में रामचररतमानस 

का पाठ पढाने के लिए बैठे थे l  तब दशवभिन अवस्थी ने उन्िें 

िखेा और विआग बबलूा िो गया गाली ितेे ितेे िुए बोल उिा 

" साल ेl िम िोगों के बीच में बैठकर कैसे रामायर् की चौपाई 

पढ रिा ि ै l इस सािे अछूत को लकसने चौपाई पढने के लिए 

किा ?"7 

    सोनकर ने अपनी आत्मकथा में सवर्म समाि के 

धादमदक पाखंि का भी दित्रण बडे मादमदक ढंग से दकया ि ै l 

समाि में कई तरि के त्यौिार प्रिदलत थे l िो सवणद के दलए 

िरूरी थे l लेदकन िदलतों के दलए मनािी थे l  ऐसा िी एक 

धादमदक कायद ज्यो उगाने का भी था l िसूरी ओर िेवी  का 

आशीवादि पाने के दलए िदलत और दपछडे समिुाय के लोग 

अपन ेगालों से लोि ेके छड को आर - पार करवाते l इस तरि 

से कई अंधदवश्वास िदलत समाि में मौििू थे l इस धादमदक 

कायद में ब्राह्मण िदलतों को प्रोत्सादित भी करते थे l सोनकर 

बताते िैं दक सॉग छेदाने वाले अदधकतर िदलत और दपछडी 

िादत के लोग िोते थे l अपवाि स्वरूप िी कोई ब्राह्मण और 

िाकुर अपन ेगालों से सॉग  लगवाते थ े l दलित और दपछडों 

को सॉग  दछिवाने के दलए ब्राह्मण सिैव प्रोत्सादित दकया करत े

थे l  

 

आजथिक समस्या: 

नागफनी आत्मकथा में दलित जीवन की भीषर् 

आलथमक लस्थलत का यथाथमपरू्म लचत्रर् लकया गया ि ै l गाांव में 

तीन-िार ब्राह्मण थ ेिो िदलतों पर अन्याय करत ेथे l एक बार 

यदि दकसी िदलत को पैस ेया अनाि उधार दिया तो वि िदलत 

दिंिगीभर उसके ऋर् िकुा निीं पता था l एक साल लेखक 

को अपन ेखेती से 12 मन धान प्राप्त िुआ l तो दशवित्त दमश्रा 

नामक ब्राह्मण ने उनका सारा धान िबरिस्ती दलया l क्योंदक 

िेढ पसेरी धान सोनकर  के दपता ने उधार दलया था l तो 

लिवदत्त दमश्रा ने उसके बिले ब्याि सदित 12 मन धान उनसे 

िबरिस्ती उसलू दकया l इस संिभद में प्रस्ततु कथन ददेखए – 

 "जब तमु्िारे लपता ने िमसे धन उधार लिया था उसे समय बड़ा  

अच्छा िगा था अब ध्यान देने में तमु्िारी छाती फट रिी ि ैl" 

"िेढ़ पसेरी धान के 12 मन धान कैसे िे िेंगे?" 

उसे समय तमु्िारे दपता ने धन समय से न लौटाने पर प्रदतदिन 

एक शेर ब्याि लेने के दलए िामी भरी थी l तब से अब तक 15 

मन िो गए िैं l तीन मन में बाि में वसलूूंगा l " 

डॉ. सािब ने किा यि सरासर अन्याय ि ैआपकी गुांडगी ि ैl"8 

प्रस्ततु कथन से स्पष्ट िोता ि ैलक सवर्म लकस प्रकार से दलितों 

पर अन्याय एवां अत्याचार करकर अपनी मनमानी करते िुए 

दलितो पर िावी िोते थे l   

लेखक ने अपनी आत्मकथा नागफनी में िदलतों की 

िशा का दित्रण करते िैं दक, उनके पास खेत खदलिान निीं थ ेl 

क्योंदक उनके पूवदिों के पास िमीन जायदाद निीं थी l यिी 

िाल परेू गांव के िदलतों का था l िदलतों की आदथदक समस्या 
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का सबसे बडा कारण उनके पास उदित िमीन न िोना िी था l 

इसी कारर् दलित सवर्म और जमींदारों के यिाां मजदरू और 

गिुाम िोने के लिए लववि बने इस संिभद में सनुकर किते िैं -" 

ििेातों में भयंकर गरीबी ि ैl दिनके पास खेत निीं ि ैl वि िसूरे 

के खेतों पर मििरूी करके अपना व अपने पररवार का भरण 

पोषण करते िैं l बडी मदुककल से िो वक्त की रोटी िटुा पाते िैं l 

भखूे पैस ेरिकर भी िबंग लोगों की बेगारी करनी पडती ि ैl" 9 

दलित अगर पढ लिख कर बड़े अलधकारी पद की नौकरी प्राप्त 

करना चािता ि ैतो उसकी राि में किीं तरि की बाधा उत्पन्न 

की जाती िै l सोनकर िब आई .ए.एस की परीक्षा के दलए 

अपन ेसीदनयर कमदिारी से िीव दविाउट पे पर छुट्टी की मांग 

करते िैं तो उनकी छुट्टी मंिरू निीं की िाती सवर्म सीदनयर 

कमदिारी अन्य सवर्म कमदिाररयों से किता ि ै दक,"सािे 

खटीक किेक्टर बन गए तो सब्िी कौन बेिेगा ? इसका दिमाग 

खराब िो िाएगा l यि िमसे अपन ेसे बडा मानने लगेगा l इन 

िदलतों को आप सर पर बैिा रि े ि ै l कायादलय में इनकी 

औकात बढ़ िाएगी, इसकी औकात बढने का मतिब ि ैिमारी 

औकात का घट िाना l"10 िदलतों के प्रदत इस तरि का 

व्यविार कोई बडी बात निीं ि ैऔर इस तरि से उनकी आदथदक 

प्रगदत को लगातार रोकने की कोदशश की िाती ि ैl 

 

 

 

 

जिष्कर्ि: 

नागफनी में लचलत्रत सामालजक यथाथम भारतीय समाज 

की गिरी असमानताओ ां को उजागर करता ि ै l िेखक ने 

बचपन से झेिी गररबी ,अपमान और अस्पिृता के बावजदु 

िार निी मानते l  लिक्षा को िलथयार बनाकर सामालजक 

सम्मान प्राप्त करत े ि ै l िेखक का किना ि ै लक दलितो लक 

समस्या व्यलक्तगत समस्या निी ि ैबल्की सामालजक समस्या िै 

समाज में बराबरी तभी सांभव जब दृष्टी बदिे l नागफनी  यि 

आत्मकथा लक अिग पिचान लदखाई दतेी ि ै अन्य दलित 

सालित्य में दलितो ने अन्याय ,अत्याचार कैसे सिा यि बात 

लदखाई िै परांत ुइस आत्मकथा में सलदयो से चिी आ रिीररती -

ररवाज परांपराए जो दलितो को िलममन्दगी  मिससू करती ि ैइस 

बात का िेखन ने खांडन – मुांडन लकया ि ैl नागफनी केवि दखु 

का वर्मन निीं करती बलल्क प्रलतरोध और जागरर् की भी 

किानी ि ैl  
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