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21 वीं सदी के ह िंदी साह त्य तथा हसनेमा में हिहित म ानगरीय समस्याए ँ
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Manuscript ID: 

IJAAR-C130347 
सार: 

            21िीं सदी में भारत का तेिी से  ो र ा म ा गरीयकरि साह त्य और हस ेमा में प्रमखु रूप से 

प्रहतहबिंहबत  ुआ  ।ै सिंयकु्त राष्ट्र की ररपोर्ट ्स के अ ुसार, 2050 तक भारत की आधी से अहधक आबादी 

श री क्षेत्रों में र   ेिाली  ोगी। य  पररित्  आहथ्क हिकास, प्रिास  और िैश्वीकरि के साथ बढ़ती 

आबादी, आहथ्क असमा ता, पया्िरिीय सिंकर्, सामाहिक अलगाि तथा सािंस्कृहतक पररित्  िैसी 

समस्याएँ लाया  ।ै ह िंदी साह त्यकारों और हिल्मकारों  े इ  हिसिंगहतयों को अप ी रच ाओिं के कें द्र में 

रखा  ,ै िो म ा गरीय बोध के माध्यम से समाि की िहर्लताओिं को उिागर करत े ैं और पररित्  की 

मािंग करते  ैं। 

ह िंदी साह त्य में 21िीं सदी का म ा गरीय बोध प्रमखु प्रिहृि  ।ै उदय प्रकाश की 'पीली छतरी िाली 

लड़की' (2001) में मुिंबई के स्लम िीि , प्रिासी मिदरूों की गरीबी और शोषि को हचहत्रत हकया गया  ,ै 

ि ाँ श र की चमक के पीछे हछपी असमा ता उिागर  ोती  ।ै अह ल यादि की 'सो म गपु्ता बेििा  'ै 

(2010) हदल्ली के यिुाओिं की बेरोिगारी और मा हसक त ाि को दशा्ती  ।ै चिंद  पािंडेय की क ाह याँ 

हदल्ली के प्रदषूि और पया्िरिीय सिंकर् पर कें हद्रत  ैं, िबहक ममता काहलया के 'दसूरा िीि ' (2005) में 

मध्यमिगीय स्त्री का सामाहिक अलगाि और अकेलाप  हदखता  ।ै अलका सरािगी और सिंिीि िैसी 

लेहखकाएँ/लेखक सािंस्कृहतक हिघर्  और हलिंग असमा ता को उठाते  ैं। ये रच ाएँ यथाथ्िादी ढिंग से 

म ा गरों की िहर्ल िीि शैली, बािारिाद और अलगाि को हचहत्रत करती  ैं। 

ह िंदी हस ेमा में भी य  हचत्रि स्पष्ट  ।ै 'तारे ज़मी  पर' (2007) म ा गरीय हशक्षा प्रिाली की कठोरता और 

बच्चों के मा हसक स्िास््य पर प्रकाश डालती  ।ै 'गली बॉय' (2019) मुिंबई स्लम्स में यिुा की 

म त्िाकािंक्षा, गरीबी और अपराध से सिंघष् को हदखाती  ।ै 'हपिंक' (2016) स्त्री सरुक्षा और स महत के मदेु्द 

उठाती  ,ै िबहक 'अलीगढ़' (2015) LGBTQ+ समदुाय के अलगाि को हचहत्रत करती  ।ै ओर्ीर्ी 

प्लेर्िॉम्स् पर 'सेके्रड गेम्स' (2018) िैसे काय् मुिंबई के अिंडरिल्ड् और  ैहतक पत  को उिागर करत े ैं। 

ये माध्यम समाि की हिसिंगहतयों को   केिल दशा्त े ैं, बहल्क िागरूकता िैलाते  ैं और सामाहिक 

पररित्  की प्रेरिा दतेे  ैं। म ा गरीय बोध के माध्यम से ह िंदी साह त्य और हस ेमा 21िीं सदी के भारत की 

िास्तहिकता को िीििंत ब ात े ैं 

मुख्य शब्द: महानगरीय समस्याए,ँ हहिंदी साहहत्य, हहिंदी हसनेमा, शहरीकरण, सामाहिक 

असमानता, पयाावरण सिंकट, सािंस्कृहतक पररवतान।  
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प्रस्तावना: 

21 वीं सदी का भारत एक ऐस ेदौर से गजुर रहा ह ै

जहााँ महानगरीयकरण की गतत अभतूपवूव ह।ै संयकु्त राष्ट्र की 

ररपोर्व के अनुसार, 2050 तक भारत की आबादी का 50 

प्रततशत से अतिक शहरी क्षेत्रों में तनवास करेगा। यह पररवतवन 

आतथवक तवकास, रोजगार अवसरों और आितुनक जीवनशैली 

की ओर आकर्वण के कारण हो रहा ह,ै लेतकन इसके साथ ही 

कई समस्याएाँ भी उभर रही हैं। महानगर जैसे तदल्ली, मुंबई, 

कोलकाता और बेंगलरुु में बढ़ती जनसंख्या, प्रदरू्ण, गरीबी, 

अपराि, अकेलापन, तलंग असमानता और सांस्कृततक तवघर्न 

जैसी चनुौततयााँ प्रमखु हैं। ये समस्याएाँ न केवल सामातजक-

आतथवक संरचना को प्रभातवत कर रही हैं, बतल्क व्यतक्तगत 

जीवन को भी। तहदंी सातहत्य और तसनेमा, जो भारतीय समाज 

का दपवण मान ेजाते हैं, इन महानगरीय समस्याओ ंको अपने 

माध्यम से तचतत्रत करते हुए समाज को जागरूक करने का कायव 

कर रह ेहैं। 

तहदंी सातहत्य में 21वीं सदी की शुरुआत से ही 

महानगरीय बोि एक प्रमखु प्रवतृि बनकर उभरा है। लेखक जैसे 

उदय प्रकाश, अतनल यादव, चंदन पांडेय और ममता कातलया 

ने अपनी कहातनयों और उपन्यासों में शहरी जीवन की 

जतर्लताओ ंको उकेरा ह।ै उदाहरणस्वरूप, उदय प्रकाश की 

कहानी 'मोहनदास' में महानगरीय व्यवस्था की असमानता और 

पहचान की समस्या को दशावया गया ह,ै जहााँ ग्रामीण प्रवासी 

शहर में अपनी पहचान खो बैठता ह।ै इसी प्रकार, ममता 

कातलया के उपन्यासों में स्त्री की महानगरीय संघर्व को तचतत्रत 

तकया गया ह।ै सातहत्यकारों ने भमूंडलीकरण, बाजारवाद और 

तकनीकी क्ांतत के प्रभाव को भी अपनी रचनाओ ं में स्थान 

तदया ह,ै जो शहरी जीवन की अतनतितता और अलगाव को 

रेखांतकत करता ह।ै 

तहदंी तसनेमा में भी यह तचत्रण स्पष्ट ह।ै 21वीं सदी के 

तसनेमा ने पारंपररक मसाला तिल्मों से हर्कर यथाथववादी 

दृतष्टकोण अपनाया है। तिल्में जैसे 'तारे ज़मीन पर' (2007) में 

शहरी तशक्षा प्रणाली की समस्याएाँ, 'पीपली लाइव' (2010) में 

ग्रामीण-शहरी असमानता, 'गली बॉय' (2019) में स्लम जीवन 

की चनुौततयााँ और 'अलीगढ़' (2015) में LGBTQ+ समदुाय 

की महानगरीय संघर्व को दशावया गया ह।ै ओर्ीर्ी प्लेर्िॉर्मसव 

के उदय से जैसे 'सेके्ड गेर्मस' और 'तमजावपरु' ने शहरी अपराि 

और नैततक पतन को तचतत्रत तकया ह।ै तसनेमा न केवल 

समस्याओ ंको तदखाता ह,ै बतल्क सामातजक संवाद को प्रेररत 

करता ह।ै 

यह शोि पत्र दो मखु्य अनुभागों में तवभातजत ह:ै 

पहला, तहदंी सातहत्य में महानगरीय समस्याओ ं का तचत्रण; 

दसूरा, तहदंी तसनेमा में। अंत में तनष्ट्कर्व और संदभव तदए गए हैं। 

उद्दशे्य ह ैतक इन माध्यमों के माध्यम से महानगरीय समस्याओ ं

की समझ बढ़ ेऔर समािान की तदशा में सोच तवकतसत हो।  

 

ह िंदी साह त्य में म ानगरीय समस्याओिं का हििण: 

21वीं सदी के तहदंी सातहत्य में महानगरीय समस्याएाँ 

एक प्रमखु तवर्य बनकर उभरी हैं। भमूंडलीकरण, शहरीकरण 

और आतथवक उदारीकरण के प्रभाव से भारत के महानगर जैसे 

तदल्ली, मुंबई, कोलकाता और बेंगलरुु में तेजी से बदलाव 

आया ह।ै संयकु्त राष्ट्र की ररपोर्ट वस के अनसुार, 2050 तक 

भारत की आबादी का लगभग 50 प्रततशत शहरी क्षेत्रों में 

तनवास करेगा, जो आतथवक तवकास के साथ-साथ कई 

चनुौततयााँ लेकर आया ह।ै इनमें बढ़ती जनसंख्या, आतथवक 

असमानता, पयाववरणीय संकर्, सामातजक अलगाव, तलंग 

असमानता, सांस्कृततक तवघर्न, अपराि और तकनीकी 

तनभवरता जैसी समस्याएाँ प्रमखु हैं। तहंदी सातहत्यकारों ने इन 
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तवसंगततयों को अपनी रचनाओ ंमें यथाथववादी ढंग से तचतत्रत 

तकया ह,ै जो समाज को आत्मतचंतन के तलए प्रेररत करता ह।ै 

यह सातहत्य न केवल समस्याओ ं का दपवण ह,ै बतल्क 

सामातजक पररवतवन का माध्यम भी। उदाहरणस्वरूप, लेखक 

जैसे उदय प्रकाश, ममता कातलया, चंदन पांडेय, अतनल यादव, 

अलका सरावगी और संजीव ने महानगरीय जीवन की 

जतर्लताओ ं को उकेरा ह,ै जबतक नए लेखक जैसे मि ु

कांकररया और डॉ. सत्यनारायण ने नशा, भ्रष्टाचार और प्रदरू्ण 

जैसे मदु्दों को जोडा ह।ै इस तचत्रण से सातहत्य सामातजक 

जागरूकता का सशक्त उपकरण बनता ह।ै 

सबस े पहल,े आतथवक असमानता और गरीबी का 

तचत्रण प्रमखु ह।ै 21वीं सदी में भमूंडलीकरण ने महानगरों को 

आतथवक कें द्र बनाया, लेतकन इसस ेअमीर-गरीब की खाई बढ़ी 

ह।ै उदय प्रकाश की कहानी संग्रह 'पीली छतरी वाली लडकी' 

(2001) में मुंबई के महानगरीय जीवन में प्रवासी मजदरूों की 

दयनीय तस्थतत को दशावया गया ह।ै कहानी का नायक ग्रामीण 

क्षेत्र से शहर आता ह,ै जहााँ रोजगार की उर्ममीद में वह स्लर्मस में 

रहता ह,ै लेतकन बेरोजगारी, शोर्ण और गरीबी से जझूता ह।ै 

प्रकाश तलखते हैं, "शहर की चमक-दमक के पीछे तछपी गरीबी 

की सच्चाई, जहााँ इसंान मशीन बन जाता है।" यह तचत्रण 

बाजारवाद की कू्रता को उजागर करता ह,ै जहााँ पूाँजीवादी 

व्यवस्था गरीबों को हातशए पर िकेल दतेी ह।ै इसी प्रकार, 

अतनल यादव की 'सोनम गपु्ता बेविा ह'ै (2010) में तदल्ली के 

यवुाओ ंकी बेरोजगारी और आतथवक दबाव को तचतत्रत तकया 

गया ह।ै यादव का नायक शहरी जीवन की भागदौड में सपनों 

को कुचलते हुए मानतसक तनाव से गजुरता ह।ै वह तलखते हैं, 

"महानगर की सडकों पर सपने तबकते हैं, लेतकन गरीब के 

तहस्से केवल तनराशा आती ह।ै" यह रचना यवुा पीढ़ी की 

आतथवक असरुक्षा को दशावती ह,ै जहााँ नौकररयााँ सीतमत हैं और 

प्रततस्पिाव भयानक। इसके अलावा, डॉ. सत्यनारायण के 

कथेतर सातहत्य में महानगरीय बेरोजगारी और माँहगाई को 

प्रमखुता से उठाया गया ह।ै उनकी रचनाओ ंमें शहरों के शोर्ण 

और पूाँजीवादी दषु्ट्प्रभावों का वणवन ह,ै जो आम आदमी की 

पीडा को रेखांतकत करता है। ये उदाहरण तदखाते हैं तक तहंदी 

सातहत्य आतथवक तवर्मता को सामातजक तवमशव का तहस्सा 

बनाता ह,ै जो पाठकों को व्यवस्था पर सवाल उठाने के तलए 

प्रेररत करता ह।ै 

पयाववरणीय संकर् भी 21वीं सदी के तहदंी सातहत्य में 

एक ज्वलंत मदु्दा ह।ै शहरीकरण की दौड में प्रदरू्ण, जल संकर् 

और हररयाली की कमी ने महानगरों को जीतवत कतिस्तान बना 

तदया है। चंदन पांडेय की कहानी 'वह शहर' (2015) में तदल्ली 

के पयाववरणीय संकर् को उकेरा गया ह।ै कहानी में शहर की 

हवा में िलू-िुंि, पानी की कमी और स्वास््य समस्याओ ंका 

तचत्रण ह।ै पांडेय तलखते हैं, "शहर की सडकों पर िलू और िुंि 

ने जीवन को घेर तलया ह,ै जहााँ सााँस लेना भी दभूर हो गया ह।ै" 

यह रचना तवकास के नाम पर प्रकृतत के शोर्ण को रेखांतकत 

करती ह।ै इसी प्रकार, मि ुकांकररया के उपन्यास 'पिाखोर' में 

महानगरीय पररवेश में नश ेकी समस्या को पयाववरणीय संकर् से 

जोडा गया ह,ै जहााँ शहर की दमघोंरू् हवा और तनाव युवाओ ं

को नश ेकी ओर िकेलते हैं। कांकररया का तचत्रण शहरों में 

बढ़ते प्रदरू्ण और उसके मानतसक प्रभाव को दशावता ह।ै डॉ. 

सत्यनारायण की रचनाओ ंमें भी प्रदरू्ण और शहरी तवकास के 

दषु्ट्पररणामों का वणवन ह,ै जैस ेमकान की समस्या और पयाववरण 

का ह्रास। ये सातहतत्यक तचत्रण पाठकों को पयाववरण संरक्षण 

की आवश्यकता पर तवचार करने के तलए बाध्य करते हैं, जहााँ 

शहरों की चकाचौंि के पीछे एक काला सत्य तछपा ह।ै 

सामातजक अलगाव और अकेलापन महानगरीय 

जीवन की एक बडी समस्या ह,ै जो तहदंी सातहत्य में गहराई से 
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तचतत्रत हुई ह।ै महानगरों की भीड में व्यतक्त अकेला पड जाता 

ह,ै ररश्ते यांतत्रक हो जाते हैं। ममता कातलया के उपन्यास 'दसूरा 

जीवन' (2005) में एक कामकाजी स्त्री का शहरी अलगाव 

दशावया गया है। नातयका पररवार और समाज से कर्कर 

मानतसक संघर्व करती है। कातलया तलखती हैं, "शहर की ऊाँ ची 

इमारतों में ररश्ते दिन हो जाते हैं, जहााँ हर कोई अकेला ह।ै" 

यह तचत्रण मध्यमवगीय जीवन की सच्चाई को उजागर करता 

ह।ै पंकज सबुीर की कहातनयों में यवुाओ ंका साइबर दतुनया में 

खो जाना और वास्ततवक संबंिों का अभाव तचतत्रत ह।ै सबुीर 

तदखाते हैं तक तकनीकी क्ांतत ने सामातजक अलगाव को 

बढ़ावा तदया ह,ै जहााँ सोशल मीतडया ररश्तों को आभासी बना 

दतेा ह।ै संजीव की रचनाओ ं में भी महानगरीय अकेलापन 

प्रमखु ह,ै जहााँ व्यतक्त अपनी जडों से कर् जाता ह।ै ये रचनाएाँ 

तदखाती हैं तक शहरी जीवन की तेज रफ्तार में मानवीय 

संवेदनाएाँ कंुद हो रही हैं, जो समाज के तलए एक चतेावनी है। 

स्त्री संबंिी समस्याएाँ तहदंी सातहत्य में िेतमतनस्र् 

दृतष्टकोण से तचतत्रत हुई हैं। महानगरों में स्त्री का शोर्ण, तलंग 

असमानता और घरेल ू तहसंा बढ़ी है। अलका सरावगी के 

उपन्यास 'कतलकथा: बाइपास के रास्ते' (2001) में कोलकाता 

की स्त्री की पहचान की समस्या को दशावया गया है। नातयका 

शहर की भीड में अकेली ह,ै शोर्ण से जूझती ह।ै सरावगी 

तलखती हैं, "शहर की भीड में स्त्री अकेली ह,ै जहााँ उसकी 

आवाज दब जाती है।" यह रचना स्त्री तवमशव को मजबतू करती 

ह।ै ममता कातलया की रचनाओ ंमें भी कामकाजी स्त्री का संघर्व 

प्रमखु ह।ै इसके अलावा, 21वीं सदी में दतलत और ओबीसी 

स्त्री तवमशव उभरा ह,ै जहााँ जातीय और तलंग असमानता को 

जोडा गया। ये तचत्रण स्त्री सशतक्तकरण की मांग करते हैं। 

सांस्कृततक तवघर्न और भमूंडलीकरण का प्रभाव भी 

सातहत्य में तदखता ह।ै संजीव की कहानी 'तदन दपुहरी' (2008) 

में महानगर में सांस्कृततक तमश्रण और पहचान संकर् को 

दशावया गया ह।ै लेखक तदखाते हैं तक पतिमी संस्कृतत ने 

पारंपररक मलू्यों को खोखला कर तदया ह।ै डॉ. सत्यनारायण की 

रचनाओ ंमें शहरों का अपरािीकरण और नैततक पतन तचतत्रत 

ह।ै इसके अलावा, अपराि और नैततक पतन जैसी समस्याएाँ भी 

उभरी हैं, जैसे मि ुकांकररया के उपन्यास में नश ेकी लत। 

कुल तमलाकर, 21वीं सदी का तहंदी सातहत्य 

महानगरीय समस्याओ ंको यथाथववादी ढंग से तचतत्रत करता ह,ै 

जो समाज को सोचन ेपर मजबरू करता ह।ै यह सातहत्य न केवल 

समस्याओ ंका वणवन करता ह,ै बतल्क समािान की तदशा भी 

तदखाता ह।ै भमूंडलीकरण के इस दौर में सातहत्यकारों ने 

चनुौततयों को तवमशव का तहस्सा बनाया, जो सामातजक 

पररवतवन के तलए आवश्यक ह।ै भतवष्ट्य में यह प्रवतृि और 

मजबतू होगी, जहााँ सातहत्य समाज का आईना बनेगा। 

 

ह िंदी हसनेमा में म ानगरीय समस्याओिं का हििण: 

21वीं सदी का तहदंी तसनेमा महानगरीय समस्याओ ं

को तचतत्रत करने में अग्रणी रहा ह।ै तकनीकी प्रगतत, तडतजर्ल 

प्रभाव और ओर्ीर्ी प्लेर्िॉर्मसव (जैसे नेर्तफ्लक्स, अमेज़न 

प्राइम) के उदय से तसनेमा अतिक यथाथववादी, समावेशी और 

बहुआयामी हो गया ह।ै पहले जहां बॉलीवडु मखु्य रूप से 

मसाला मनोरंजन, रोमांस और पाररवाररक ड्रामा पर कें तद्रत था, 

वहीं 21वीं सदी में तिल्मकारों ने तदल्ली, मुंबई, कोलकाता जैसे 

महानगरों की वास्ततवक चुनौततयों—आतथवक असमानता, 

स्लम जीवन, प्रदरू्ण, अपराि, तलंग असमानता, मानतसक 

स्वास््य, LGBTQ+ संघर्व और नैततक पतन—को प्रमखुता 

दी है। ये तिल्में न केवल समस्याओ ंका दपवण प्रस्ततु करती हैं, 

बतल्क सामातजक जागरूकता िैलाती हैं और वैतिक दशवकों 

तक भारतीय शहरी जीवन की जतर्लताएाँ पहुाँचाती हैं। ओर्ीर्ी 
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ने स्वतंत्र और छोरे् बजर् की तिल्मों/सीरीज़ को मंच तदया, 

तजससे यथाथववाद बढ़ा। 

 

आहथिक असमानता और स्लम जीवन का हििण: 

21वीं सदी के तहंदी तसनेमा में आतथवक तवर्मता और 

स्लम जीवन सबसे प्रमखु मदु्दों में से एक रहा ह।ै मुंबई जैसे 

महानगरों में अमीर-गरीब की खाई, प्रवासी मजदरूों का शोर्ण 

और गरीबी की मार को कई तिल्मों ने उकेरा ह।ै 

'गली बॉय' (2019, तनदशेक: ज़ोया अख्तर) इसका 

उत्कृष्ट उदाहरण ह।ै तिल्म मुंबई के िारावी स्लम में रहने वाल े

यवुा मरुीद (रनवीर तसंह) की कहानी ह,ै जो रैप र्मयतूजक के 

माध्यम से अपनी आवाज़ उठाता ह।ै गरीबी, पाररवाररक तहंसा, 

अपराि और सामातजक दबाव के बीच उसका सपना रू्र्ता-

बनता ह।ै तिल्म शहरी यवुा की महत्वाकांक्षा, वगव संघर्व और 

स्लम की कठोर वास्ततवकता को तचतत्रत करती ह।ै यह न 

केवल बॉक्स ऑतिस पर सिल रही, बतल्क अंतरराष्ट्रीय स्तर 

पर भी सराही गई, जहााँ यह भारतीय स्लम जीवन की सच्चाई 

तदखाती ह।ै इसी तरह, 'स्लमडॉग तमतलयनेयर' (2008, 

हालांतक तितर्श-भारतीय सह-तनमावण) ने मुंबई स्लर्मस की 

गरीबी और अपराि को वैतिक मंच पर लाया, लेतकन 'गली 

बॉय' अतिक मलू और यथाथववादी है। 

अन्य तिल्में जैसे 'खोसला का घोसला' (2006) में 

मध्यमवगीय पररवार की भतूम हडपने की समस्या और 'पीके' 

(2014) में अप्रत्यक्ष रूप से शहरी असमानता को छुआ गया 

ह।ै ये रचनाएाँ तदखाती हैं तक महानगरों में आतथवक तवकास के 

साथ गरीबी कैसे बढ़ रही ह।ै 

 

 

 

हिक्षा और मानहसक स्वास््य की समस्याए:ँ 

महानगरों में तशक्षा प्रणाली की कठोरता, प्रततस्पिाव 

और बच्चों पर दबाव प्रमखु चनुौततयााँ हैं। 'तारे ज़मीन पर' 

(2007, तनदशेक: आतमर खान) इस मदु्द ेपर सबस ेप्रभावशाली 

तिल्म ह।ै तदल्ली जैसे महानगर में तडस्लेतक्सया से ग्रस्त बच्चे 

ईशान की कहानी तशक्षा व्यवस्था की कतमयों, अतभभावकों के 

दबाव और मानतसक स्वास््य की अनदखेी को उजागर करती 

ह।ै तिल्म ने तवशेर् तशक्षा की आवश्यकता पर जोर तदया और 

समाज को सोचन ेपर मजबरू तकया तक हर बच्चा अलग ह।ै यह 

तिल्म मानतसक स्वास््य जागरूकता का प्रतीक बनी। 

इसी तरह, 'तदयर तजं़दगी' (2016) में यवुा पीढ़ी के 

मानतसक तनाव और 'तहर्फव ' जैसी तिल्मों में शहरी अलगाव को 

छुआ गया है। ओर्ीर्ी पर 'मासूम' या 'पंचायत' जैसी सीरीज़ में 

भी ग्रामीण-शहरी तशक्षा की असमानता तदखती है। 

 

पयािवरणीय म दे्द और ि री हवकास का द ष्पररणाम: 

शहरीकरण के नाम पर प्राकृततक संसािनों का शोर्ण, 

प्रदरू्ण और जलवाय ुपररवतवन तहदंी तसनेमा में उभरते मदु्द ेहैं। 

'केजीएि' (2018, कन्नड लेतकन तहदंी डब) और 

'आरआरआर' (2022) में औद्योतगक तवकास के तलए 

पयाववरण शोर्ण तदखाया गया ह,ै जो अप्रत्यक्ष रूप से शहरी 

तवस्तार की समस्या को इतंगत करता ह।ै 

हालााँतक प्रत्यक्ष शहरी प्रदरू्ण पर कम तिल्में हैं, 

लेतकन 'मसान' (2015) में वाराणसी के प्रदतूर्त गगंा और 

शहरी जीवन की गंदगी को तचतत्रत तकया गया है। 'आतर्वकल 

15' (2019) में ग्रामीण-शहरी असमानता के साथ पयाववरणीय 

उपेक्षा भी जुडी है। ये तिल्में तदखाती हैं तक महानगरों का 

तवकास पयाववरण की कीमत पर हो रहा है। 

 

https://ijaar.co.in/


 

International Journal of Advance and Applied Research  
Peer Reviewed | International Open Access Journal 

ISSN: 2347-7075 | Impact Factor – 8.141 | Website: https://ijaar.co.in/ 
 Volume-13, Issue-3 | January – February 2026 

  

238 
 

स्त्री सिहिकरण और हलिंग म दे्द: 

महानगरों में स्त्री सरुक्षा, सहमतत और तलंग असमानता 

प्रमखु हैं। 'तपंक' (2016, तनदशेक: अतनरुद्ध रॉय चौिरी) 

तदल्ली में तीन लडतकयों की कहानी ह,ै जहााँ सहमतत ("नो 

मीन्स नो") और स्त्री सरुक्षा पर जोर ह।ै तिल्म ने समाज में तलंग 

पवूावग्रहों को चनुौती दी और काननूी जागरूकता बढ़ाई। 

'थप्पड' (2020) में घरेल ू तहसंा, 'छपाक' (2020) में 

एतसड अरै्क और 'नीरजा' (2016) में स्त्री साहस को तदखाया 

गया। ये तिल्में महानगरीय जीवन में स्त्री के संघर्व को रेखांतकत 

करती हैं। 

 

LGBTQ+ समस्याए ँऔर सामाहजक अलगाव: 

'अलीगढ़' (2015, तनदशेक: हंसल मेहता) में प्रोिेसर 

श्रीकांत तत्रपाठी (मंजोज बाजपेयी) की समलैंतगकता के कारण 

सामातजक बतहष्ट्कार और अकेलापन तदखाया गया ह।ै तिल्म 

अलीगढ़ शहर (महानगरीय संदभव में) में LGBTQ+ अतिकारों 

और अलगाव को उजागर करती ह।ै 'बिाई दो' (2022) और 

'शभु मंगल साविान' (2017) में भी ऐसे मदु्द ेहैं। 

 

अपराध और नैहतक पतन: 

'सेके्ड गेर्मस' (2018, नेर्तफ्लक्स) मुंबई के 

अंडरवल्डव, अपराि, भ्रष्टाचार और नैततक पतन को तचतत्रत 

करती ह।ै 'तमजावपरु' और 'पेर्ा' जैसी सीरीज़ में शहरी अपराि 

और पावर गेर्मस तदखते हैं। 'गैंग्स ऑि वासेपरु' (2012) में भी 

अपराि की जडें शहरी-ग्रामीण संघर्व में हैं। 

 

हनष्कर्ि: 

21वीं सदी का तहदंी तसनेमा महानगरीय समस्याओ ं

को यथाथववादी ढंग से तचतत्रत कर वैतिक स्तर पर भारतीय 

समाज की सच्चाई तदखाता ह।ै ओर्ीर्ी ने तवतविता बढ़ाई, 

जबतक तिल्में जैसे 'गली बॉय', 'तपंक', 'अलीगढ़' और 'तारे 

ज़मीन पर' ने सामातजक बदलाव की प्रेरणा दी। तसनेमा अब 

केवल मनोरंजन नहीं, बतल्क तवमशव का मंच ह,ै जो महानगरों 

की चनुौततयों पर प्रकाश डालता ह ैऔर समािान की तदशा 

तदखाता ह।ै भतवष्ट्य में यह प्रवतृि और मजबतू होगी। 
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