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ह िंदी  साह त्य तथा हसनेमा में हिहित सामाहिक समस्याएिं । 
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सार: 

           साहहत्य का मलू उद्दशे्य समाि को हिहित करना ह ै। समाि की अनेक समस्याओ ंको वाणी 

दनेे का काम साहहत्य करता ह ै। साहहत्य की इसी धारा को और समदृ्ध करते हुए भारतीय हसनेमा ने 

अपना कदम रखा ह ै। भारतीय हसनेमा सहृि ने भी अपने हसनेमा की कहानी को समाि से ही हलया ह ै

। समाि की अनेक समस्याओ ंको वाणी दतेे हुए 21वीं सदी में भारतीय हसनेमा अपनी सामाहिक 

हिम्मेदाररयां हनभा रहा ह ै। भले ही हहदंी हसनेमा मनोरंिन का साधन रहा ह ैहिर भी 1970 के दशक 

से स्विन्त्िता के उपरांत  हस्िहत में आम आदमी समस्याओ ंको हिल्मों के कथ्य द्वारा वाणी देने का 

काम हुआ ह।ै 21वीं सदी की अनेक समस्याएं हिस तरह से साहहत्य में हिहित हुई ह ैउसी समस्या 

को और समदृ्धता के साि दृश्य रूप में हहदंी हसनेमा ने हिहित हकया ह।ै  
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प्रस्तावना: 

साहित्य को यहि िम समाज का िर्पण किते िैं तो 

हसनेमा को साहित्य का िर्पण किना अनहुित निीं िोगा । 

साहित्य का ऐसा कौन सा अंग ि ैहजसकी छहि हसनेमा में निीं 

झलकती ।साहित्य की सभी हिधाओ ंसे हमलकर िी तो हसनेमा 

बनता ि ै। उर्न्यास का हिशाल कैनिस, किानी की कथािस्त,ु 

नाटक का अहभनय, संिाि, काव्य की गीतात्मकता 

काव्यात्मकता यि सभी तत्ि हसनेमा में िखेे जाते िैं । साहित्य 

हिधा के साथ-साथ कथते्तर साहित्य हिधा के हकसी न हकसी 

तत्ि के िशपन हसनेमा में प्राप्त िोती िी िै । अंतर हसर्प  इतना िै 
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हक साहित्य हलहखत हिधा ि ै तो हसनेमा दृकश्रव्य हिधा  िै ।  

साहित्य र्ढ़कर समझा जाता ि,ै जबहक हसनेमा िखे कर समझा 

जाता ि ै । इस दृहि से साहित्य समाज और हसनेमा एक िी 

श्ररंखला की कह़ियां ि,ै हजसे िम एक िसूरे से अलग निीं कर 

सकते। साहित्य की कथािस्त ु सामाहजक समस्याओ को 

हिहित करती ि,ैििी हसनेमा भी सामाहजक समस्या का िी 

आयना ि ै। 

          “हििंी हसनेमा के सौ सालों की इहतिास में साहित्य का 

खासा योगिान हििंी हसनेमा को हमला ि,ै भाषा जैसे बिता नीर 

ि ैिैसे िी साहित्य भी बिती  सामाहजक धारा  िै।“१ प्रारंभ में 

र्द्य हर्र  गद्य, काव्यात्मकता, संिाििीन अहभनय, संिाि, 

ध्िन्यात्मक्ता   आहि र्ररितपन के साथ साहित्य का बिला रूर् 

यहि हसनेमा किा जाए तो गलत निीं िोगा । साहित्य के अलग-

अलग हिधाओ ं के तत्िों में और हर्ल्मों के तत्िों में कार्ी 

मािा में समानता हिखाई ितेी ि ै। “३ मई १९१३ में िािासािबे 

र्ाळके जी ने राजा िररश्चंद्र इस हसनेमा के द्वारा हििंी हसनेमा की 

नीि डाली । यि हर्ल्म किानी हिधा का िी दृश्यात्मक  

रूर्ांतर थी । प्रारंभ में यि एक अव्यक्त  िलहिि िोने के कारण 

हबना आिाज की यि हर्ल्म हजसमें संिाि निीं थे । यिी िजि 

ि ै हक इसे िम किानी साहित्य का दृश्यात्मक रूर्ांतर िी कि 

सकते थे । “प्रारंभ में कर ष्ण धिल अथापत ब्लैक व्िाइट हर्ल्म, 

आगे िलकर रंगीन बन गई । इसमें संिाि की योजना करते िुए 

आिाज डाली गई और १९३१ में र्िली श्रिणीय हर्ल्म के 

रूर् में हिंिी जगत में “आलम आरा” यि हर्ल्म आयी ।“२ 

अथापत संिाि तत्ि इस हर्ल्म में र्िली बार र्ाया गया । यिां से 

हििंी हसनेमा साहित्य के साथ और अहधक गिराई से ज़ुि गया 

। १९३१ के र्िले हर्ल्मों में अहभनय  यिी तत्ि प्रधान था । 

नायक नाहयका एिं कलाकारों का सुंिर हिखाई िनेा और 

अहभनय तत्ि मित्िर्ूणप माना गया । १९३१ के बाि ध्िनी, 

संिाि, संिाि लेखन,गीत,नरत्य, िाक्य शब्िों के साथ हसनेमा में 

भाषा तत्ि प्रधान बन गया ।  

           सन १९३१ से सामहजक समस्यांए साहित्य और हििंी 

हसनेमा मानो एक धागे में हर्रोई माला की तरि बन गए । 

“१९४० के िशक में हििंी हसनेमा में समाज का हििण िो स्तरों 

र्र िोने लगा एक तो सामाहजक और िसूरा भािहनक स्तर । 

व्िी. शांताराम, राज कर्रू, हिमल राय जैसे लोगों ने हसनेमा की 

कथािस्त ु को नया मो़ि ितेे िुए िशापत्मकता को प्रभािर्णूप 

बनाने का प्रयास हकया ।“३ हर्ल्मों की किानी संिािों से निीं 

बहल्क दृश्यो से आगे बढ़ने, लगी इस िशक में हर्ल्मों में और 

एक नया तत्ि जु़ि गया िि था संगीतात्मकता । इसके र्िले 

िि इतना प्रभािर्ूणप निीं था । आर.डी. बमपन, शंकर 

जयहकशन, मिन मोिन, ओ.र्ी. नैयर, सहलल िौधरी, नौशाि 

आहि संगीतकारों ने गीतों में संगीत के द्वारा नए तत्ि जो़ि हिये 

और श्रोताओ ंके सामने गीत और संगीत का हमहश्रत नजराना 

र्ेश हकया। भारतीय सामाहजक समस्यािो को कूछ ििप भरे 

गीतों द्वारा भी समाज के सामने प्रस्ततु हकया जाने लगा । 

सन १९५०-६० यि िो िशक हििंी हसनेमा के स्िणप 

िषप माने गए । “इस िशक के हसनेमा में कई प्रयोग हकए गए, 

जो तांहिक स्तर र्र थे । लेहकन इन हर्ल्मों की कथािस्त ु

र्णूपतया समाज जीिन से प्रभाहित थी । भारतीय स्ितंिता के 

बाि का भारत और भारतीय समाज जीिन को अलग-अलग 

दृहि से हिहित हकया गया ।‘४ ‘िो बीघा जमीन’ ‘मधमुती’ 

‘मिर इहंडया’ ‘आिारा’ ‘श्री ४२०’ ‘मगुले ए आज़म’ यि 

कुछ उस िशक की प्राहतहनहधक हर्ल्में थीं, लेहकन १९७० के 

िशक में हििंी हर्ल्मों की किाहनयों का रुख बिल हिया । सन 

१९४७ के बाि भारत के राजनीहतक तथा  सामाहजक व्यिस्था 

में र्ररितपन आ गया, लोगों ने स्ितंि भारत के बारे में कूछ सर्ने 

िखेे थे ।आझाि मलु्क िमारा िोगा यि आम आिमी की 
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धारणा थी । मगर आम आिमी समस्याए जैसे की िैसी रिी । 

उनके सर्नें को हनराशा में र्ररिहतपत िो गय े । इन सभी 

सामाहजक, मानहसकताओ ं का हबंब इस िशक के हसनेमा में 

िखेा गया । ‘एंग्री यंग मैन’ के रूर् में हििंी हसनेमा में अहमताभ 

बच्िन का प्रिेश िुआ और हर्ल्मों में नायक को लेकर बनी 

आज तक की धारणाएं र्ररिहतपत िो गयी । नायक आम 

आिमी का प्रहतहनहधत्ि करने लगा, सामाहजक संघषप का 

यथाथप हििण इन हसनेमा में हिखाई िनेे लगा । इस अथप में हििंी 

हसनेमा समाज के यथाथप जीिन से ज़ुि गया।  

          सन १९८० से हििंी हर्ल्मों में समाज का यथाथप िणपन 

िोने लगा था । साथ िी साथ कथ्य और हशल्र् के स्तर र्र भी 

उसमें कई नए प्रयोग हकए गए । “१०० सालों के हसनेमा के 

इहतिास में आज तक कई  प्रयोग िुए िैं । िास्ति में साहित्य में 

हकए गए अनेक प्रयोगों को िी हसनेमा किना सिी िोगा ।“५ 

मराठी में नाटक के प्रिशपन को प्रयोग िी किा जाता ि ै। िास्ति 

में साहित्य के अनेक तत्िों से छे़िखानी करके िी हर्ल्म बनती 

ि ै । साहित्य में जो किा गया ि ै उसे और अहधक हिशे्लहषत 

मनोरंजक और भािर्ूणप बनाने का काम हसनेमा ने हकया ि ै । 

साहित्य िणपनात्मक ि ै तो हसनेमा दृशय्ात्मक ि ै । भारतीय 

सामाहजक  समस्या को िणपनात्मकता से दृश्यात्मक बनाने के 

सर्ल प्रयोग का हनिापि १९८० से लेकर आज के नई शहत के 

हर्ल्मों तक िोता आया ि ै।  

          साहित्य ने हर्ल्मों को क्या हिया ? यि बहुनयािी प्रश्न 

जब िम उठाते िैं तो हििंी हर्ल्मों का हर्छले १०० सालों का 

इहतिास िखेे हबना िमारा काम निीं िलता । आज साहित्य 

और हर्ल्म िो अलग-अलग क्षेि ि ै । िोनों ने अर्ने आर् को 

इतना समरद्ध हकया ि,ै हक िोनों अलग िी लगते िैं । साहित्य ने 

अर्नी सामाहजक समस्याए कथ्य के रूर् में हर्ल्म को िी िै 

।अथापत  हसनेमा की नीि साहित्य ि,ै इस सत्य को िम निीं 

ठुकरा सकते । यि सिी ि ैहक साहित्य को और मनोरंजक और 

प्रभािर्ूणप बनाने में हर्ल्म सर्ल िो गई िै । हसनेमा की 

सर्लता साहित्य की असर्लता निीं ि ै । बहल्क साहित्य में 

हिहित िोनेिाली सामहजक समस्याए  और अलग-अलग ढंग 

से िशपको  तक र्िुिंाने का माध्यम हसनेमा बन गया ि ै । 

साहित्य की कुछ सीमाएं जरूर ि,ै इसकी र्िली सीमा यि िै 

हक साहित्य का र्ाठक र्ढ़ा हलखा िोना आिश्यक ि ै। र्ाठाको 

के र्ास भािात्मकता और बौहद्धकता का िोना आिश्यक ि ै । 

साहित्य सप्रयास र्ढ़ा जाता ि ै । साहित्य र्ढ़कर उसे भािहिश्व 

की कल्र्ना के द्वारा अर्ने मन महस्तष्क में हिि के रूर् में बनाने 

की भािात्मक और भौहतक क्षमता उस र्ाठक में िोने 

आिश्यक िै । हसनेमा के िशपक  के हलए ऊर्री सभी बातें कोई 

हिशेष मित्ि निीं रखती । हसनेमा का िशपक अनर्ढ़ िोने के 

बािजूि भी कथ्य को और तथ्य को इतनी सिजता से समझता 

ि ैहक उसे हकसी के समीक्षा र्ढ़ने की आिश्यकता निीं िोती. 

यिां िशपकों के सामने काल्र्हनक भाि हिश्व निीं बहल्क 

हििात्मक सत्य इतना स्र्ि रूर् से हिखाई ितेा िै हक िि उसमें 

अर्ने आर् घलु हमल जाता िै।  

        साहित्य ने हर्ल्मों को तथ्य हिए साथ िी िणपनात्मक 

द्वारा दृश्य अनुभहूत प्रिान की । संिाि के द्वारा यथाथप की 

भािाहभव्यक्ती  िी । काव्य की तरलता िी, जो आग ेगीत बन 

गए । यिां तक की साहित्य ने हसनेमा को एक ऐसा हिस्ताररत 

कैनिस प्रिान हकया हजस र्र आज हर्ल्म का सारा ढांिा ख़िा 

ि ै। अहभनय और तकनीकी बातों की बात यहि छो़ि िी जाए, 

तो हर्ल्म में जो जो िै िि सब साहित्य से िी हलया गया ि ै । 

साहित्य र्ाठकों द्वारा र्ढ़ा जाता ि ै लेहकन आलोिकों द्वारा 

साहित्य की समीक्षा की जाती ि ै। हसनेमा के हिग्िशपक साहित्य 

के एक अच्छे आलोिक िोत े िैं । साहित्य की एक श्रेष्ठतम 

आलोिना िी हसनेमा िोता ि ै । साहित्य की दृहि को हनिेशक 
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समझता ि ैऔर उसी तत्िो को इस अथप में दृश्यात्माक  रूर् से 

प्रकट करता ि ै। आम आलोिक साहिहत्यक कर हत के गणु िोष 

को िशापता ि,ै जबहक हनिशेक िोषो को िटाकर गनुों को और 

अहधक हिशे्लहषत करता ि ै । िधू से भले िी घी हनकलता िै, 

लेहकन बाि में जब िधू में घी में डाला जाता ि,ै तो िि घी 

अर्ना अहस्तत्ि अलग से जताता ि ै। साहित्य और हर्ल्म की 

बात भी इसी तरि से ि ै।  

             साहित्य और हसनेमा के साथ ज़ुिा समाज िोनों को 

एक क़िी में बांधने का काम करता ि ै । िोनों में समाज समान 

रूर् से हिहित िोता ि ै । समाज की र्रष्ठभहूम र्र िी साहित्य 

और हर्ल्म ख़िी ि,ै अतः अंतर हसर्प  यि ि ै हक साहित्य में 

समाज का हििण िोता ि ैजबहक हसनेमा में समाज का िशपन 

िोता ि ै । िोनों शब्ि और दृश्य स्तर र्र अलग ि ै समाज से 

अछूता रिकर न साहित्य की उर्ज ि,ै ना हसनेमा की बनािट ि ै

। साहित्य समाज की आलोिना ि ै और हर्ल्म साहित्य की 

आलोिना ि ै । इस अथप में िोबारा यि श्ररंखला ज़ुि जाती ि ै । 

हििंी साहित्य में हजस तरि भारतीय समाज का कोना-कोना 

उजागर िुिा  ि ै ििी बात हिंिी हसनेमा की भी ि ै । भारतीय 

समाज के िर हिस्से को अर्ने हर्ल्मी ढंग में िाणी िेने का 

प्रयास हसनेमा ने हकया िै । हसनेमा की दृश्यात्मकता िमारे 

समाज को यथाथप रूर् से हिहित करने में सर्ल िुई ि ै। हसनेमा 

में हिहित समाज ऐसे िोता ि ैजैसे अर्नी प्रहतमा को आईने में 

िखेता िो । हजस समाज को िम और आर् िखेते िैं, उस समाज 

को हनिशेक हसनेमा में हिहित करता िै, अंतर हसर्प  इस बात 

का ि ैहक हनिशेक िमें समाज को िखेने की अलग दृहि ितेा ि ै

। हसनेमा िम अर्नी आंखों से निीं िेखते बहल्क हनिशेक के 

कैमरा से िखेते िैं । इसहलए िम अर्नी दृहि को तीन घंटे 

हनिशेक की हजम्मे सौंर् ितेे िैं । यिी िजि ि ै हक अन्य 

साहिहत्यक हिधा की तलुना में हसनेमा प्रभाि र्णूप िोता ि।ै 

          साहित्य के तथ्य को समझने के हलए साहित्यकार 

आर्के साथ िोता ि,ै लेहकन हर्ल्म के तथ्यों को समझने के 

हलए कोई साथ निीं िोता । एक बात ि ैहक हसनेमा के किानी 

का प्रस्ततुीकरण हनिशेक इस तरि से करता ि ै हक कोई 

गहुलस्ता ि ैऔर उसमें घमूने के हलए कोई हर्सलर्ट्टी बनाई गई 

ि ै । आर् उस र्र बैठते िैं, एक बार ििां से आर् छुटते िैं तो 

हर्र हर्सलर्ट्टी रोकने की व्यिस्था िमारे िाथ निीं िोती । िमें 

हसर्प  उसी गहत से गहुलस्ता का आनंि लेना ि ै।हर्ल्म में हिहित 

समस्याए भी िमे आनंि ितेी ि ैइसकी िजि यि ि ैहक हर्सल 

र्ट्टी के साथ आग ेबढ़ते िुए िमारे मन को हमलने िाला रोमांि 

। इस रोमांि में िम हर्ल्म के गद्य को आनंिर्णूप रूर् में समझत े

िैं और सखुि अनुभि र्ाते िैं । सामाहजक तथ्यों को प्रकट करने 

िाला हनिेशक बीि-बीि में िशपक के सभी भािों को उते्तहजत 

रखना िािता ि ै।  इसहलए िि किानी में कभी व्यंग्य लाता ि,ै 

कभी गीत लाता ि,ै कभी रोमांस लाता िै अथापत सभी िशपकों 

की अहभरुहि को ध्यान में रखकर िि अर्ने हसनेमा के कथ्य 

को बांधता ि ै। साहित्य में यि संभि निीं ि,ै हलहखत तथ्य को 

दृशय्ात्मकता में रूर्ांतरण करने की क्षमता िर र्ाठक में निीं 

िोती, ऐसे र्ाठकों के हलए हर्ल्म एक अच्छी व्यिस्था िै 

हजससे उसके सामने सामाहजक तथ्यों को उजागर हकया जाए।  

           सारांश में साहित्य समाज और हसनेमा एक िसूरे से 

ज़ुिी िुई कह़ियों ि ै । समाज इन िोनों हिधाओ ं की नींि ि ै । 

िोनों में समाज का िी हििण िोता िै, लेहकन िोनों के अर्ने 

प्रस्ततुीकरण के ढंग अलग-अलग ि ै । साहित्य का हसनेमा के 

हलए हिया गया योगिान नकारा निीं जा सकता लेहकन यि भी 

झठूलाया निीं जा सकता हक साहित्य से भी कुछ अहधक 

हसनेमा ने समाज को हिया ि ै। िाि ेिि मनोरंजनात्मक स्तर िो 

या सामाहजक संिशे के स्तर र्र िो । साहित्य के अन्य हिधाओ ं

की तरि िी अगर हर्ल्मों को भी यहि एक साहिहत्यक हिधा िी 
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िम मान लेते िैं, तो साहित्य समाज और हसनेमा की एक सर्ल 

श्ररंखला र्रूी िो जाती ि ै।  
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