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सार: 

               ह न्दी जनसंचार का एक प्रभावशाली माध्र्म र ा  ै हसनेमा | मकू  ोने से सवाक  ोने तक 

इसकी र्ात्रा म त्त्वपिूय र ी   ै| शरुुआती दौर में हसनेमा भारतीर् हमथकों से प्रभाहवत र ा   ै| धीरे-धीरे 

समाज की समस्र्ाओ ंको भी सशक्त प्रभावी ढ़ंग हदखलाने में  म त्त्वपिूय भहूमका अदा करता हदखाई 

पड़ता   ै | हसनेमा की र् ी हवशेषता   ैहक व  अपने समर् को लेकर संवाद करता   ै | समस्र्ाओ ंके 

प्रहत जागकृ करता   ैइसके बढ़ते दार्रे के कारि र्  लोकहप्रर् माध्र्म भी बनता चला गर्ा | २१वीं 

सदी के ह न्दी साह त्र् और हसनेमा में पाररवाररक हचत्रि पारंपररक ढााँचे से  टकर व्र्हक्तगत पररवार, 

वैवाह क कल , पीढीगत अंतराल और कामकाजी मह लाओ ंकी चनुौहतर्ों को केहन्ित हकर्ा गर्ा   ै| 

हसनेमा का उदर् साह त्र् से  ुआ   ै  | साह त्र् के हबना हसनेमा की कल्पना  ी न ीं की जा सकती | 

समाज में जो कुछ भी  घहटत  ोता   ै , चा  ेवो सामाहजक, राजनैहतक, पाररवाररक, प्रेम-प्रसंग का 

हवषर्, स्त्री-परुूष सम्बन्ध में अंतराल, माता-हपता और बच्चों की सोच में अंतराल और हवस्थापन आहद 

समस्र्ाओ ंको पद ेपर हदखाने का प्रर्ास हकर्ा जा समर् र ा   ै|  हसनेमा और साह त्र् दोनों  ी समाज 

के पाररवाररक सम्बन्ध और वे समाज की समस्र्ाओ,ं संवेदनाओ ंऔर सांस्कृहतक मलू्र्ों को प्रहतहबंहबत 

हकर्ा गर्ा  ैं । वतयमान र्गु में हसनेमा समर् समाज का दपयि बनकर सामने आर्ा   ै| हसनेमा का उदर् 

साह त्र् से  ुआ   ै| साह त्र् के हबना हसनेमा की कल्पना भी न ीं की जा सकती | समाज में जो कुछ भी 

घहटत  ोता  ,ै चा  ेवो सामाहजक, राजनैहतक, पाररवाररक, प्रेम-प्रसंग का हवषर्, स्त्री-परुूष सम्बन्ध में 

अंतराल, माता-हपता और बच्चों की सोच में अंतराल और हवस्थापन आहद समस्र्ाओ ंको बड़े पद ेपर 

हदखाने का प्रर्ास हकर्ा जा र ा   ै| हसनेमा एक ऐसी कला  ,ै जो िश्र्-श्राव्र् के साथ प्रस्तुत  ोती   ै| 

स्त्री के हबना पररवार न ीं बनता | स्त्री से  ी पररवार की शुरुआत  ोती   ै| स्त्री के हबना समाज व ्दशे के 

हवकास की कल्पना न ीं की जा सकती | सहदर्ों से स्त्री संघषय करती आ र ी  ै | समाज में हस्त्रर्ों की 

हस्थहत उनके अहधकारों की स्वीकार्यता, परुुषवादी मनोवहृतर्ों से उनका टकराव, इनके प्रहत स्त्री का 

प्रहतरोध जैसे मदु्दों को हसनेमा में प्रहतहबंहबत हकर्ा   ै| स्त्री का दाहर्त्त्व प्रमखु रूप से पररवार के प्रहत  ,ै 

जबहक स्त्री अपनी अहस्मता को प चानकर हवस्ततृ भहूम की मांग करती   ै | स्त्री की पीड़ा और उनके 

अहधकारों की लड़ाई की साझेदारी में ह न्दी हसनेमाने साथ हदर्ा   ैचा  ेव  हकसी भी स्तर पर हकसी भी 

रूप में  ो | आज के समर् की सबस ेबड़ी आवश्र्कता स्त्री सशहक्तकरि की  ै | ह न्दी हसनेमा में स्त्री 

केहन्ित हिल्मों का प्रभाव व्र्ापक रूप से समाज पर पडा   ै| ह न्दी हसनेमा स्त्री सशहक्तकरि के रूप को 

आगे बढ़ाने में स ार्क हसद्ध  ुआ   ै| 
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प्रस्तावना: 

 साहित्य समाज का दर्पण ि ै और साहित्य-समाज के 

बीच का सम्बन्ध अहिन्न ि ै| समाज के हबना साहित्य के सजपन 

की कल्र्ना निीं की जा सकती | ठीक उसी तरि साहित्य के 

हबना समाज की िी कल्र्ना निीं की जा सकती | साहित्य एक 

बिुत बड़ा सशक्त माध्यम िै | उसी तरि हिल्म िी बिुत 

प्रिावशाली और सशक्त माध्यम ि ै | दोनों कला के िी दो 

अलग-अलग स्वरुर् ि ै | साहित्य शब्दों र्र आहित ि ै तो 

हिल्म द्रश्य-िाव्य माध्यम ि ै | एक साहित्यकार को केवल 

कागज़ और कलम की ज़रूरत िोती ि,ै जबहक हिल्म हनदशेक 

को हिल्म के कला र्क्ष के साथ-साथ उसका तकनीकी र्क्ष िी 

दखेना र्ड़ता ि ै| हिल्म हनमापण की जोहखम िरी प्रहिया से उसे 

गज़ुरना र्ड़ता ि ै 

 

हिन्दी साहित्य का संहिप्त परिचय :  

हिन्दी साहित्य की जड़े िारतीय संस्कृहत और 

र्रंर्राओ में गिरी ि ै | हिन्दी साहित्य हवकास-यात्रा 

प्राचीनकाल से शरुू िोती ि,ै जब वेद और उर्हनषद ् जैसे 

धाहमपक गं्रथो की रचना िुई थी | मध्यकाल में, संत  कहवयों 

कबीर, तलुसीदास और सरूदासने हिन्दी साहित्य को एक नया 

आयाम हदया | आधहुनक हिन्दी साहित्य का आरंि १९वीं सदी 

के अंत और २०वीं सदी के आरम्ि में िुआ, जब िारतेंद ु

िररश्चंद्र, प्रेमचंद और जयशंकर प्रसाद जैसे लेखक उिरे | 

प्रमचंद का साहिहत्यक योगदान मित्त्वर्णूप िै उनकी रचनाएँ 

समाज के हनम्न वगप के जीवन और उनकी समस्याओ ं को 

उजागर करती ि ै(शकु्ला-२०१६)| इसी प्रकार जयशंकर प्रसाद 

की रचनाएँ िारतीय इहतिास और उसकी संस्कृहत र्र आधाररत 

ि,ै जो हिन्दी हसनेमा के हलए प्रेरणा का स्रोत बनी(हसंि-

२०१७)| इस प्रकार, हिन्दी साहित्य की हवकास यात्रा हसनेमा 

के हलए एक मित्त्वर्णूप र्षृ्ठिहूम प्रदान करती ि ै| 

१. हिन्दी हसनेमा का संहिप्त इहििास : हिन्दी हसनेमा, हजसे 

अक्सर ‘बोलीवडु’ किा जाता ि,ैजो िारतीय हिल्म उद्योग का 

एक प्रमखु हिस्सा ि ै| हिन्दी हसमेना का आरंि १९१३ में दादा 

सािबे िालके की हिल्म “ राजा िररश्चंद्र “ से िुआ था | 

शरुुआती दशकों में हिन्दी हसनेमा में िारतीय र्ौराहणक 

कथाओ ंऔर सामहजक मदु्दों को कें द्र में रखकर हिल्में बनाई | 

१९५० और १९६०के दशकों को हिन्दी हसनेमा का स्वणपयगु 

माना जाता ि,ै जब राजकर्रू, गरुुदत्त और हबमल रॉय जैसे 

मिान हनदेशकोंने अर्नी उत्कृष्ट कृहतयों से हिन्दी हसनेमा को 

समदृ्ध हकया |  

“राजा िररश्चंद्र“ जैसी हिल्में िारतीय र्ौराहणक 

कथाओ ंर्र आधाररत थी जो, हिन्दी साहित्य का िी एक प्रमखु 

हिस्सा ि ै(नारायण – २०१४)| १९५० और १९६० के दशकों 

में हिन्दी हसनेमा ने सामाहजक मदु्दों को प्रमखुता दी और प्रमचदं 

जैसे साहित्यकारों के कायो से प्रेररत थे (सक्सेना,२०१५) | इस 

प्रकार, हिन्दी हसनेमा और साहित्य का आरंहिक इहतिास एक 

– दसूरे के गिरे प्रिाव को दशापता ि ै| 
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२ साहित्य औि हसनेमा के बीच का सम्बन्ध : हिन्दी 

साहित्य और हसनेमा का सम्बन्ध गिरा और जहिल ि ै| हसनेमा 

और साहित्य दोनों िी समाज के दर्पण िैं और वे समाज की 

समस्याओ ं संवेदनाओ ंऔर सांस्कृहतक मलू्यों को प्रहतहबंहबत 

करते िैं । हसनेमा और साहित्य का अंतसंबंध साहिहत्यक 

कृहतयों के हिल्म रूर्ांतरण और हिल्मों के साहित्यमदु्दों को 

प्रमखुता दी, र्र प्रिाव के माध्यम से दखेा जा सकता ि।ै प्रेमचंद 

की ‘शतरंज के हखलाड़ी ‘ हिल्म रूर्ांतरण इसका एक उत्कृष्ट 

उदािरण ि ै(कुमार,२०१३) | इस हिल्मने न केवल प्रेमचंद की 

कथा को सजीव हकया ि,ै बहल्क हसनेमा के माध्यम से व्यार्क 

दशपकों तक र्िुचंाई | इसी प्रकार सत्यजीत रे की हिल्म बांग्ला 

साहित्य से प्रेररत थीं, जो साहित्य हसनेमा के बीच के गिरे 

सम्बन्ध को दशापती ि ै (चिजी-२०१४)| इस प्रकार साहित्य 

और हसनेमा एक-दसुरे के र्रूक ि ैऔर वे समाज को समजने 

और संप्रेहषत करने के  मित्त्वर्णूप माध्यम ि ै| 

  

साहित्य औि हसनेमा का मित्त्व:   

(१) सांस्कृहिक परिद्रश्य : हिन्दी साहित्य और हसनेमा मित्त्व 

सांस्कृहतक द्रहष्टकोण से दखेा    जाता ि,ै िारतीय समाज के 

हवहिन्न र्िलओु ंको प्रकि करता ि ै | यि न केवल व्यहक्तगत 

स्वतंत्रता और हवचारों को प्रोत्साहित करता ि,ै बहल्क िारतीय 

जाहत, िावनाओ ंऔर रीहत-ररवाज के बारे में जागरूकता िी 

बढ़ाता ि ै| 

(२) समाज पि असिकािक प्रभाव : हिन्दी साहित्य और 

हसनेमा का सम्बन्ध गिरा प्रिाव िोता ि ै जो सामाहजक, 

राजनैहतक और आहथपक मदु्दों र्र हचंता और हवचार को प्रेररत 

करता ि ै | यि हवहिन्न हवचारों और हवदे्वषी मदु्दों को उजागर 

करता ि ै और समाज को सकारात्मक बदलाव की हदशा में 

प्रेररत करता ि ै 

(३) भाििीय लोगों की औि भाििीय भाषा की  पिचान : 

हिन्दी साहित्य और हसनेमा िारतीय लोगों की र्िचान और 

िारतीय िाषा की र्िचान िाषा के संरक्षण में मित्त्वर्ूणप 

िहूमका हनिाते ि ै| ये माध्यम िारतीय िाषा और संस्कृहत को 

हवश्व में प्रस्ततु करते ि ैऔर उन्िें सरुहक्षत रखने में मदद करते िै 

(वमाप-२०१५)|  

 

साहित्य से हसनेमा : 

१.  साहिहत्यक कृहियों पि आधारिि हिन्दी हिल्में : हिन्दी 

साहित्य के प्रमखु काव्य, उर्न्यास और किाहनयों र्र आधाररत 

हिल्मों का हवशेष मित्त्व ि ै | ये हिल्में न केवल किानी का 

द्रश्यबद्ध करती ि ै बहल्क िावनाओ ं और संदेशों को िी 

सामहूिक रूर् से प्रस्ततु करती ि ै| (मिाजन, २०१४) 

२. प्रहसद्ध साहिहत्यक हिल्में औि उनका प्रभाव: कुछ 

प्रहसद्ध साहिहत्यक हिल्में समाज में गिरा प्रिाव छोड़ चकुी िै, 

जैसे हक ‘शोले’, ‘द गे्रि इहंडयन नोबेल’ और ‘मैंने प्यार हकया’ 

| ये हिल्में साहिहत्यक रचनाओ ं को सामहूिक द्रहष्टकोण से 

प्रस्ततु करती ि ै और समाज की हचंताओ ं और मनोवैज्ञाहनक 

हस्थहतयों को प्रकि करती ि ै| (रावत,२०१६) 

३. साहित्य से हिल्मों में रूपांििण की चुनौहियााँ : 

साहित्य से हसनेमा में रूर्ांतरण का कायप चनुहतर्णूप िो सकता 

ि,ै क्योंहक वे दोनों माध्यम अलग-अलग ि ै| यिाँ तक हक कुछ 

साहिहत्यक कृहतयाँ और किाहनयाँ हिल्मी द्रश्यों में समाहित 

करने में संकिों का सामना करती ि ै| (गपु्ता,२०१५) 

 

हसनेमा से साहित्य : 

 १. हिल्मों का साहित्य पि प्रभाव : हिन्दी हसनेमा के 

माध्यम से साहित्य को नए द्रहष्टकोण से प्रस्ततु करने की क्षमता 

िोती ि ै | यि हिल्में न केवल लेखकों की रचनाओ ं से प्रेररत 
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िोती ि,ै बहल्क उनके हवशेष रूर् से द्रश्यीकरण करके अहधक 

सामग्री में र्ररवहतपत करती ि ै| (हमि,-२०१५) 

२. हसनेमा द्वािा पे्ररिि साहिहत्यक िचनाएाँ : कुछ हिल्में 

साहिहत्यक प्रेरणाओ ंसे बनाई गई ि,ै जैसे हक ‘गबन’, ‘बंहदनी’ 

और ‘हवद्या’ |  ये हिल्में साहिहत्यक र्ाठ्यिम को नए स्तर र्र 

ले जाती ि ैऔर उन्िें हवशेष रूर् से द्रश्यीकरण करके अहधक 

सामग्री में र्ररवहतपत करती ि ै|(रावत,२०१४) 

३. हिल्मी पात्रों औि किाहनयों का साहित्य में हचत्रण : 

हवहिन्न हिल्मी र्ात्रों और किाहनयों का साहित्य में हचत्रण िी 

साहित्य और हसनेमा के बीच गिरा सम्बन्ध हदखाता ि ै| ये र्ात्र 

और किाहनयाँ साहित्य के र्ाठ्यिमों की हवहवधता और 

गिराई | 

        

 मुख्य उदाििण औि अध्ययन : 

 १ पे्रमचंद के साहित्य औि उनके हिल्म रूपांििण : 

प्रमचंद की किाहनयोंने हिन्दी साहित्य को गिरे रूर् से प्रिाहवत 

हकया ि ैऔर उनकी कई किानी हसनेमा में रूर्ांतररत िी की 

गई ि ै | उनके उर्न्यास ‘गबन’ जैसे हिल्मी रूर्ांतरणने 

साहिहत्यक मान्यता को बढ़ाया ि ै|(जोशी,२०१२) 

२ सत्यहजि िे की हिल्में औि बांग्ला साहित्य : सत्यहजत रे 

की हिल्मने बांग्ला साहित्य से प्रेररत कई मित्त्वर्णूप हचहत्रत 

किाहनयाँ प्रस्ततु की ि ै | उनकी हिल्म ‘र्ाथेय’, ‘र्ाँचाली’ने 

साहिहत्यक हवरासत को नए द्रहष्टकोण से प्रस्ततु हकया ि ै|(सेन, 

२०१५) 

३. मुंशी पे्रमचंद औि ‘शििंज के हिलाड़ी’ : मुंशी प्रेमचंद 

की किानी ‘शतरंज के हखलाड़ी’ का हिल्मी रूर्ांतरणने उनकी 

साहिहत्यक धारा को आगे बढ़ाया ि ै | इसमें उनकी किानी के 

मलू संदशेों को समाज के साथी तरीके से प्रस्ततु हकया गया ि ै

|(र्िेल,२०१३) 

४ मिाभािि औि िामायण पि आधारिि हिल्में : रामायण 

और मिािारत जैसे र्ौराहणक कथाओ ंर्र आधाररत हिल्मने 

िारतीय साहित्य की धारा को हवशेष रूर् से प्रिाहवत हकया िै | 

इन हिल्मोंने धाहमपक और सामाहजक संदशेों को एक नए 

द्रहष्टकोण से उिाररत हकया ि ै| (शमाप,२०१६) 

 

वितमान औि भहवष्य की हदशा : 

१. आधुहनक साहित्य औि हसनेमा का अंिसंबंध : 

आधहुनक साहित्य और हसनेमा में एक गिरा अतंसंबंध ि,ै 

हजसमें हवहिन्न प्रकार की किाहनयों और संदशेों को नए रूर्ों में 

प्रस्ततु हकया जाता ि ै | इसमें िेक्नोलॉजी के साथ-साथ समाज 

की बदलती धाराओ ंका िी प्रहतहबम्ब ि ै| (गोस्वामी,२०१८) 

२. हिहजटल युग में साहित्य औि हसनेमा : हडहजिल यगु में 

साहित्य और हसनेमा का सम्बन्ध नए और सगुम रूर्ों में 

हवकहसत िो रिा ि,ै हजसमें नई प्रौद्योहगकीयों और माध्यमों का 

उर्योग हकया जा रिा ि ै | इसमें साहिहत्यक संदेशों का प्रसार 

और प्रस्तहुत में वहृद्ध िो रिी ि ै|(राय,२०१७) 

३. भहवष्य में संभावनाएाँ औि चुनौहियााँ : िहवष्य में 

साहित्य और हसनेमा के क्षेत्र में कई संिावनाएँ ि,ै लेहकन इसके 

साथ िी कई चनुौहतयाँ िी ि ै | हडहजिल संस्करणों के बढ़ते 

प्रिाव के साथ साहिहत्यक और हसनेमागत व्यावसाहयक 

प्रहियाँए िी बदल रिी ि|ै (बनजी,२०१९)  

 

२१वीं सदी के साहित्य में पारिवारिक समस्याएाँ: 

१. शादी की हलए हवहवध संस्थाएाँ औि सम्बन्ध : र्श्चमी 

संस्कृहत, सोश्यल मीहडया और इन्िरनेि के बढ़ते प्रिाव ने यवुा 

र्ीढ़ी में र्ारंर्ररक शादी र्द्धहत के प्रहत दं्वद्व रै्दा हकया ि ै | 

साहित्य में प्रेम-हववाि, तलाक और हववाि-र्ूवप संबंधो के प्रहत 

बढ़ता खलुार्न प्रमखुता से आ रिा ि ै 
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२. हवभक्त परिवाि : संयकु्त र्ररवारों के िूिने और मिानगरों में 

हविक्त र्ररवारों के बढ़ने के कारण बच्चो के अकेलेर्न और 

काम के दबाव के बीच संतलुन बनाने की समस्या को साहित्य 

में उिारा गया ि ै| 

३. वृद्धों की समस्या : औद्योहगकीकरण और िागदौड़ िरी 

हजंदजी के कारण वदृ्धजनों को र्ररवार में उरे्हक्षत और अकेला 

मिससू करना र्ड़ रिा ि,ै हजसे ‘वार्सी’ (उषा हप्रयंवदा) जैसी 

किाहनयों में दखेा जा सकता ि ै| 

४. नािी हवमशत औि पारिवारिक शोषण : कामकाजी 

महिलाओ ं की दोिरी हजम्मेदारी (घर और दफ़्तर), आहथपक 

स्वतंत्रता के बाद िी र्ाररवाररक शोषण का हशकार िोना, घरेल ू

हिसंा जैसे हवषयों र्र महिला लेखन मखुर िुआ ि ै 

५. परिवहिति मानवीय मूल्य : उर्िोक्तावादी संस्कृहतने 

मानवीय संवेदनाओ ं को कम हकया ि,ै जिाँ ररश्तों से ज्यादा 

मित्त्व रै्से और सहुवधा को हदया जा रिा ि ै| हजसका उल्लेख 

JETIR1905491 और Rkmmanr201415 में ि ै| 

६. प्रवासी साहित्य औि हवस्थापन : ग्रामीण क्षेत्रों से 

र्लायन के कारण र्ररवारों का हबखरना और प्रवाहसयों का 

अर्नी जड़ों से किना िी इस दौर के साहित्य का एक मखु्य 

मदु्दा ि ै| २१वीं सदी का हिन्दी साहित्य, हवशेषकर किानी और 

उर्न्यास इन बदलती र्ररहस्थहतयों का एक आईना ि ैजो समाज 

को यथाथप से रूबरू कराता ि ै| 

 

हनष्कषत : 

(१) इस प्रकार, साहित्य और हसनेमा का गिरा सम्बन्ध ि,ै जो 

समाज, संस्कृहत और धाहमपक प्रवहृतयो ँको प्रिाहवत करता 

ि ै | यिाँ तक हक वतपमान और िहवष्य की हदशा में िी 

इसका अध्ययन करने से िमें नई द्रहष्ट और समाझ हमलती 

ि ै| 

(२)  साहिहत्यक कृहतयों र्र बनी हिल्मों की तादाद बिुत कम 

रिी िै | हसनेमा सजृन का िी हवहवध मनोरंजन का कायप िी 

निीं करता बहल्क िमारी सामाहजक और सांस्कृहतक 

र्षृ्ठिहूम का आईना ि ै | समय और समाज का वास्तहवक 

चेिरा दके्द र्ाते ि ै|  

(३)  अत: किा जा सकता ि ै हक आरंि से लेकर आज तक 

हिन्दी हसनेमा हवकास की उंचाईयो ँको स्र्शप कर रिा ि ै | 

अर्ने प्रिावी कंिेि और तकनीकी संिानाओ ं के साथ 

हसनेमा िमारे दहैनक जीवन का एक हिस्सा बन गया ि,ै 

चाि ेवि क्षेत्रीय हसनेमा िो या बोलीवुड िो | यद्यहर् िमारे 

समाज में मनोरंजन के हलए खले िी एक प्रमखु िहूमका 

हनिाता ि,ै लेहकन चूँहक िारतीय हसनेमा मनोरंजन का 

प्रमखु साधन ि,ै इसहलए खेल से अहधक हिल्म उद्योग की 

हजम्मेदारी िै हक वि हिल्मों के हलए बेितर कंिेंि का 

चयन करें क्योंहक हिल्में दशपको का आईना ि ै| 
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