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21 वीं सदी के ह िंदी साह त्य तथा हसनेमा में हिहित हकसान समस्याए ँ
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सार: 

       21वीं सदी के हहिंदी साहहत्य और हसनेमा में हकसान जीवन का यथाथथ अत्यिंत माहमथक और 

जहिल रूप में सामने आता ह।ै पारिंपररक रूप से हकसान को ‘अन्नदाता’ और आदर्थ ग्रामीण जीवन के 

प्रतीक के रूप में दखेा गया, लेहकन समकालीन रचनाए ँइस छहव को तोड़कर उसके सिंघर्थपणूथ जीवन को 

उजागर करती हैं। प्रहसद्ध लेखक सिंजीव द्वारा हलहखत उपन्यास 'फाँस' में हवदर्थ के हकसानों की 

आत्महत्याएँ, कजथ का बोझ और आहथथक असरुक्षा का र्यावह हचत्रण हमलता ह।ै यह उपन्यास हदखाता 

ह ैहक खेती अब लार् का साधन नहीं, बहकक कजथ और हनरार्ा का जाल बनती जा रही ह।ै 

इसी प्रकार 'पीपली लाइव' इस हफकम मे हकसान की मौत को मीहडया और राजनीहत द्वारा 

तमार्ा बनाए जाने की हवडिंबना को उजागर करती ह।ै वहीं 'कड़वी हवा' पयाथवरण सिंकि और सूखे की 

मार झेलते हकसानों की त्रासदी को सामने लाती ह।ै इन हफकमों में हकसान केवल आहथथक सिंकि से नहीं, 

बहकक सामाहजक उपेक्षा और मानहसक अकेलेपन से र्ी जझूता हदखाई दतेा ह।ै 

 मैत्रेयी पषु्पा की रचनाएँ इस हवमर्थ में स्त्री दृहि जोड़ती हैं, जहा ँ हकसान हस्त्रयों के श्रम और 

पीड़ा को हवर्ेर् रूप से रेखािंहकत हकया गया ह।ै वहीं पे्रमचिंद द्वारा हलहखत 'गोदान' के होरी से तुलना 

करने पर स्पि होता ह ै हक आज हकसान की समस्याएँ स्थानीय साहूकार से बढ़कर वैहिक बाजार, 

किं पहनयों और नीहतयों तक फैल चकुी हैं। 

अिंततः साहहत्य और हसनेमा यह हसद्ध करते हैं हक हकसान आत्महत्या व्यहिगत कमजोरी 

नहीं, बहकक व्यवस्थागत हवफलता का पररणाम ह।ै ये कृहतयाँ हमें आत्ममिंथन के हलए प्रेररत करती हैं 

और याद हदलाती हैं हक हकसान का सिंघर्थ केवल उसका हनजी सिंघर्थ नहीं, बहकक परेू समाज की 

हजम्मेदारी ह।ै        
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प्रस्तावना: 

भारत को कृषि प्रधान दशे कहा जाता ह,ै और यहााँ के 

षकसान को ‘अन्नदाता’ कहकर उसे ईश्वर का दजाा षदया गया 

ह।ै लेषकन सच्चाई यह है षक 21वीं सदी के इस ‘चमकत े

भारत’ और षिषजटल क्ाांषत के शोर में यही अन्नदाता षकनारे 

पर खडा अपनी पहचान और अषततत्व के षलए सांघिा कर रहा 

ह।ै आजादी को इतने साल बीत जाने के बाद भी षकसान की 

षजांदगी में असली बदलाव नहीं आया ह,ै बषकक मसुीबतों ने 

नए-नए रूप ले षलए हैं।  

अगर प्रेमचांद का होरी षसर्फा  सदूखोर के कजा और 

सामाषजक बांषदशों के बीच दबा हुआ था, तो आज का षकसान 

कहीं बडी समतयाओ ां के चक्व्यहू में फाँ स गया है। अब उसे 

वैषश्वक बाजार से लेना-दनेा है, मौसम के बदलते षमजाज से 

जझूना ह,ै और बडी-बडी बहुराष्ट्रीय कां पषनयों के सामने षटकना 

ह ैजो उसकी मेहनत की कमाई पर िोरे िाल रही हैं।  

21वीं सदी के शरुुआती दो दशकों में बनी षहांदी 

षफकमों और षलखे गए साषहत्य में षकसान की यह नई तकलीर्फ 

कैसे उभरकर सामने आई ह।ै क्योंषक साषहत्य और षसनेमा, 

समाज के आईने की तरह होते हैं – वो न षसफा  हमारी सच्चाई 

षदखाते हैं, बषकक हमें सोचने पर भी मजबरू करते हैं। जैसे 

सांजीव का उपन्यास ‘फााँस’ पढें तो षवदभा के खेतों की दहला 

दनेे वाली सच्चाई सामने आती है, जहााँ फसलों के साथ-साथ 

षकसानों की लाशें भी उगती हैं। वहीं ‘पीपली लाइव’ और 

‘कडवी हवा’ जैसी षर्फकमें षदखाती हैं षक कैसे एक षकसान की 

मौत भी मीषिया के षलए महज एक TRP का खेल बनकर रह 

गई ह,ै और राजनेताओ ां के षलए वोट मााँगने का एक और 

मौका।  

  यह समय षकसान के षलए बहुत मषुककलों भरा ह।ै एक 

तरफ खेती में अब उतना मनुार्फा नहीं रहा, दसूरी तरफ गााँव का 

नौजवान खेती से षकनारा करता जा रहा है। साषहत्य और 

षसनेमा में षदखती ये ततवीरें षसफा  ककपना नहीं हैं, बषकक उस 

करुण सच की गवाह हैं षजसे हम षवकास के तमाशे में कहीं खो 

दतेे हैं। यह लेख उसी अनदखेे भारत के ददा को, उसकी बेबसी 

को शब्दों और दृकयों के जररए समझने की एक छोटी सी 

कोषशश है।  

 

हवषय प्रवेश: 

 हम जब भी षकसानों की बात करते हैं, तो अक्सर एक 

आदशा छषव मन में बन जाती ह ै– खेतों में हररयाली, बैलों के 

साथ षकसान की ततवीर। लेषकन 21वीं सदी के साषहत्य और 

षसनेमा ने इस छषव को परूी तरह तोड षदया ह।ै आज का 

षकसान उस आदशा से बहुत दरू, एक जषटल और कू्र यथाथा में 

जी रहा है। सांजीव का उपन्यास ’फााँस’ इसका सबसे सशक्त 

उदाहरण ह।ै षवदभा के कपास का उत्पादन लेने वाले षकसानों 

पर षलखा यह उपन्यास पढते हुए मैं सोचने पर मजबरू हो गयी –

 क्या खेती अब जीषवका का साधन नहीं रही? उपन्यास का 

पात्र शकुन कहती ह ै षक – “इस दशे का षकसान कजा में ही 

जन्म लेता ह,ै कजा में ही जीता ह,ै कजा में ही मर जाता ह।ै“1 तो 

यह महज एक सांवाद नहीं, बषकक उस ददा का प्रतीक ह ै जहााँ 

खेती कजा के जाल में बदल गई ह।ै सांजीव ने यथाथा रूप से 

अांकन षकया ह ैषक, "शेत क्यों बांजर हो जाता ह ैऔर क्यों बांजर 

हो जाता ह ैआदमी का मन? इस मरण के षखलाफ उठकर खडे 

होने की कोषशश में बार-बार लडखडा कर क्यों षगरता है 

आदमी ?”2 - यह षदखाता ह ैषक षकसान की षतथषत कहााँ पहुाँच 

गई ह।ै ‘फााँस’ षसफा  फाांसी का प्रतीक नहीं, बषकक उस 

मानषसक, आषथाक और सामाषजक घटुन का नाम ह ै जो हर 

तरफ से षकसान का गला घोंट रही है।  
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 शकुन कहती ह ै, "षकसी के जएु में एक बेल एक भैंसा 

होता ह।ै एक आध के जएु में इांसान भी।"३ षवदभा के षकसानों 

का यह दृकय बहुत ही ददानाक और असांवेदनशील ह।ै परांत ुक्या 

करें, वह ऐसी ददुाशा में फाँ सा ह ैषक उसके पास न बैल ह ैऔर न 

ही आधषुनक उपकरण। व्यवतथा के जएु में बांध कर सरकार, 

पूांजीपषतयों और अमीरों के षलए फसल उगाने को बाध्य हो रहा 

ह।ै 

इस परेू षवमशा में मैते्रयी पषु्ट्पा का योगदान बेहद अहम 

ह।ै उनकी रचनाएाँ हमें याद षदलाती हैं षक षकसान समतया षसफा  

परुुिों तक सीषमत नहीं ह।ै उनकी कहाषनयों की षियााँ खेतों में 

परुुिों के साथ कां धे से कां धा षमलाकर काम करती हैं, लेषकन 

उनके श्रम की कोई कीमत नहीं। जब पुरुि आत्महत्या कर लेता 

ह,ै तो यही िी कजा, बच्चों और सामाषजक षतरतकार का 

षतहरा बोझ अकेले उठाती ह।ै मैते्रयी पषु्ट्पा के उपन्यास 

'इदन्त्रमम' में नाषयका मांदा के माध्यम से तती षकसान के शोिण 

को प्रभावशाली ढांग से प्रतततु षकया गया ह।ै मांदा का कथन- 

"हमारे पसीने की कीमत कौन दगेा?”4 - िी श्रम की उपेक्षा 

और आषथाक असमानता को उजागर करता ह।ै यह कथन 

दशााता ह ैषक ग्रामीण समाज में मषहला षकसान का श्रम अदृकय 

बना षदया जाता ह ैऔर उसे उषचत सम्मान तथा अषधकार नहीं 

षमल पाते। इस प्रकार यह सांवाद केवल व्यषक्तगत पीडा नहीं, 

बषकक परेू षकसान समाज की सामषूहक समतया का प्रतीक बन 

जाता ह।ै- आज भी गूांजता ह ैऔर हमें सोचने पर मजबरू करता 

ह ै षक हमने मषहला षकसानों की मेहनत को षकतना महत्व 

षदया।  

  प्रेमचांद के ’गोदान’ से तलुना करें तो एक बात साफ 

हो जाती ह।ै होरी भी कजा में था, साहूकार से लडता था, लेषकन 

उसकी लडाई एक सीषमत दायरे में थी। आज का षकसान  चाहे 

‘फााँस’ की पात्र शकुन हो या ‘पीपली लाइव’ का नत्था उसकी 

लडाई बहुराष्ट्रीय कां पषनयों, बैंकों, बीमा नीषतयों और वैषश्वक 

बाजार से है। होरी गाय दान करने का सपना देखता था, आज 

का षकसान षसफा  यह सपना देखता ह ैषक उसकी जमीन नीलाम 

न हो, उसके बच्चे भखूे न सोएां। यह बदलाव षदखाता ह ै षक 

समतया का तवरूप षकतना बदल गया है, लेषकन मूल 

सांकट  कजा और गरीबी  आज भी वैसी ही ह।ै  

  षहांदी षसनेमा ने इन कहाषनयों को हम तक पहुाँचाने का 

अहम काम षकया ह।ै भारत में षसनेमा को षनयांषत्रत करने 

वाला Cinematograph Act, 1952 षफकमों के प्रमाणन और 

प्रदशान को षनयांषत्रत करता है। षकसान जैसे सांवेदनशील मदु्दों पर 

बनी षफकमों का सावाजषनक प्रदशान इसी काननूी ढाांचे के 

अांतगात सांभव होता है। यह दशााता ह ैषक राज्य और षसनेमा के 

बीच सांबांध षकस प्रकार सामाषजक यथाथा को प्रभाषवत करते 

हैं।   

अनिुा ररजवी की ’पीपली लाइव’ इसका शानदार 

उदाहरण ह।ै यह षफकम दखेते हुए मैं बार-बार सोचती  हूाँ –

 आषखर षकस मकुाम पर पहुाँचकर कोई इांसान यह मान लेता है 

षक मरना ही बेहतर ह?ै बषुधया का वह सांवाद – “मरेगा नहीं तो 

मआुवजा कैसे षमलेगा? सरकार षजांदा आदमी को कुछ नहीं 

दतेी, मरने के बाद ही उसकी कीमत लगती है”5 - मेरे षदमाग में 

हमेशा रहगेा। यह सवाल उठता ह ैषक जहााँ षजांदा इांसान की कोई 

कीमत नहीं, वहााँ मौत ‘बे्रषकां ग न्यजू’ कैसे बन जाती ह।ै षफकम 

का वह टूटा हुआ हैंिपांप आज भी सरकारी योजनाओ ां की 

नाकामी का प्रतीक बना हुआ है।  

वहीं ’कडवी हवा’ ने एक नया आयाम जोडा –

 पयाावरण सांकट। भारत में जैव षवषवधता सांरक्षण हते ु2002 में 

पाररत Biological Diversity Act यह सुषनषित करता ह ै

षक प्राकृषतक सांसाधनों और जैव सांपदा का दोहन षनयांषत्रत रहे। 

परांत ु जमीनी ततर पर इसका प्रभाव सीषमत षदखाई दतेा ह,ै 
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षजससे षकसान पयाावरणीय असांतलुन और जलवाय ुसांकट का 

सीधा षशकार बनता ह।ै बुांदलेखांि के सखूे की यह कहानी षसफा  

पानी की कमी नहीं, बषकक उम्मीदों के सखूने की कहानी 

ह।ै गनु ूबाब ूका वह कथन – “यहााँ बाररश भगवान की मजी से 

नहीं, कजा की षककत से तय होती है”6 - षदखाता ह ै षक कैसे 

प्रकृषत भी बाजार के षहसाब से चलने लगी ह।ै जब फसल सखू  

जाती ह,ै बेटा शहर भाग जाता है, तो गनु ूबाब ूअकेले रह जाते 

हैं – अपनी टूटी जमीन और टूटे सपनों के साथ।  

‘लगान’ जैसी षफकम इस चचाा में इसषलए जरूरी है 

क्योंषक यह षदखाती ह ैषक षकसान जब सांगषठत होता ह ैतो क्या 

कर सकता ह।ै हााँ, यह औपषनवेषशक काल की कहानी है, 

लेषकन आज के सांदभा में भी उतनी ही प्रासांषगक है। यह हमें याद 

षदलाती ह ैषक अगर हम एकजटु हों, तो ताकतवर से ताकतवर 

व्यवतथा को चनुौती द ेसकते हैं।  

  समाजशाि में दखुीम का ’एनोमी षसद्ाांत’ पढते हुए 

मझेु ‘फााँस’ का शकुन और ‘पीपली लाइव’ का नत्था याद आ 

जाते हैं। एनोमी यानी वह षतथषत जब व्यषक्त का अपने समाज 

से, अपने मकूयों से भरोसा उठ जाता ह ै और वह अकेला, 

षदशाहीन हो जाता है। आज का षकसान ठीक इसी षतथषत में ह।ै 

पहले गााँव में सामषूहकता थी, आपसी सहयोग था। अब वह 

सब खत्म हो गया ह।ै बैंक और कां पषनयों से उसका ररकता ह,ै 

लेषकन वह ररकता षबककुल मशीनी है। इस सामाषजक अकेलेपन 

के कारण ही षकसान मानषसक रूप से टूट जाता है और 

आत्महत्या को अांषतम रातता मान लेता ह।ै  

असल जमीनी हकीकत यह ह ै षक छोटे षकसान के 

पास न तो षसांचाई का पक्का इांतजाम ह,ै न ही अच्छे बीज-खाद 

की पहुाँच। िीजल महांगा ह,ै षबजली नहीं ह,ै फसल आने पर 

सही दाम नहीं षमलता। षबचौषलए खाते हैं, मांिी में धोखा होता 

ह।ै PM-KISAN जैसी योजनाओ ां से थोडी राहत षमलती ह,ै 

लेषकन वह राहत इतनी बडी नहीं षक कजा के पहाड को हटा 

सके। कजामाफी की घोिणाएाँ अक्सर राजनीषतक हषथयार 

बनकर रह जाती हैं। साषहत्य और षसनेमा ने यह साषबत षकया 

ह ैषक षकसान आत्महत्या कोई व्यषक्तगत कमजोरी नहीं, बषकक 

एक व्यवतथागत षवफलता का पररणाम ह।ै   

"2021 के षकसान आांदोलन ने षदखाया षक षकसान 

अब अपनी समतयाओ ां के प्रषत जागरूक और सांगषठत हो रहा 

ह।ै NCRB की ररपोटें, पयाावरण पषत्रकाएाँ और आांदोलनों की 

ररपोषटिंग ने कृषि सांकट को राष्ट्रीय षवमशा का षहतसा बनाया। 

साषहत्य और षसनेमा ने इन मदु्दों को भावनात्मक और मानवीय 

सांदभा षदया, षजससे वे षसफा  आांकडे न रहकर जीवांत कहाषनयााँ 

बन गए।"7 

आषखर में, जब मैं ‘फााँस’ के शकुन को, ‘पीपली 

लाइव’ के नत्था को, ‘कडवी हवा’ के गनु ूबाब ू को 

और मैत्रेयी पषु्ट्पा की उन सांघिाशील षियों को एक साथ दखेता 

हूाँ, तो लगता है षक ये सारी कहाषनयााँ षमलकर एक ही सच्चाई 

की तरफ इशारा करती हैं – आज का षकसान षसफा  अन्न नहीं 

उगा रहा, बषकक अपने अषततत्व की लडाई भी लड रहा है। इन 

कृषतयों की सबसे बडी ताकत यह ह ै षक ये षकसान को षसफा  

दया का पात्र नहीं बनातीं, बषकक उसे एक सांघिाशील, सोचन-े

समझने वाले इांसान के रूप में पेश करती हैं। और शायद, यही 

पहचान बदलाव की पहली सीढी ह।ै  

 

हनष्कषष: 

21वीं सदी का षहांदी साषहत्य और षसनेमा षकसान 

जीवन के उस कटु और पीडादायक यथाथा को हमारे सामने 

लाता ह,ै षजसे हम अक्सर रोजमराा की व्यततताओ ां में अनदखेा 

कर दतेे हैं। ‘फााँस’, ‘पीपली लाइव’, ‘कडवी हवा’ और मैत्रेयी 

पषु्ट्पा की रचनाएाँ यह तपष्ट करती हैं षक आज का षकसान केवल 
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खेतों में मेहनत करने वाला व्यषक्त नहीं है, बषकक वह एक ऐसा 

इांसान ह ैजो हर षदन आषथाक, सामाषजक और मानषसक सांघिा 

से गजुरता ह।ै कजा, महांगे बीज और खाद, बाजार की 

अषनषितता, सरकारी उदासीनता और पयाावरण सांकट ने 

उसकी षजांदगी को असरुक्षा से भर षदया ह।ै   

इन रचनाओ ां की सबसे बडी षवशेिता यह ह ै षक ये 

षकसान को केवल सहानभुषूत का पात्र नहीं बनातीं, बषकक उसे 

सोचने-समझने वाला, सांघिा करने वाला और आत्मसम्मान से 

भरा हुआ मानव षदखाती हैं। षवशेि रूप से मैते्रयी पषु्ट्पा की 

रचनाएाँ यह बताती हैं षक षकसान समतया में षियों की पीडा भी 

उतनी ही गहरी ह,ै षजसे लांबे समय तक नजरअांदाज षकया गया। 

जब पररवार का परुुि सदतय टूट जाता ह,ै तब वही िी परेू 

पररवार को सांभालने की षजम्मेदारी उठाती ह,ै लेषकन समाज 

उसे पहचान नहीं दतेा।  

  साषहत्य और षसनेमा यह भी षदखाते हैं षक षकसान 

की आत्महत्या कोई व्यषक्तगत कमजोरी नहीं, बषकक एक 

असफल व्यवतथा का पररणाम ह।ै बैंक, बाजार, कां पषनयााँ और 

नीषतयााँ षमलकर ऐसी पररषतथषतयााँ बना दतेी हैं, षजनमें षकसान 

खदु को अकेला और असहाय महससू करने लगता ह।ै 

सामाषजक सहयोग के कमजोर होने से वह मानषसक रूप से टूट 

जाता ह ैऔर षनराशा की ओर बढता ह।ै  

  अांततः ये रचनाएाँ हमें आत्ममांथन के षलए प्रेररत करती 

हैं। वे सवाल उठाती हैं षक क्या हम केवल षकसान के श्रम पर 

षनभार रहकर उसकी पीडा से मुाँह मोड सकते हैं? क्या षवकास 

का अथा केवल आषथाक लाभ है, या उसमें मानवीय सांवेदना भी 

शाषमल होनी चाषहए? इन कृषतयों के माध्यम से हमें यह समझ 

में आता ह ै षक षकसान का सम्मान और सरुक्षा केवल उसकी 

नहीं, बषकक परेू समाज की षजम्मेदारी ह।ै यषद हम सच में एक 

न्यायपणूा और सांवेदनशील समाज बनाना चाहते हैं, तो हमें इन 

आवाजों को सनुना होगा और उन्हें बदलाव में बदलना होगा।  
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