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समकालीन हहन्दी कहिता में पयाािरण हिमर्ा 
 

   .                   

         
 

       

धरती पर जीिन के लालन पालन के हलए पयाािरण प्रकृहत का उपहार ह।ै िह प्रत्येक तत्ि हजसका 

उपयोग हम जीहित रहन ेके हलए करते हैं िह सभी पयाािरण के अन्तगात आते हैं जसैे-हिा, पानी, प्रकार्, 

भूहम, पेड, जंगल और अन्य प्राकृहतक तत्ि। हमारा पयाािरण धरती पर स्िस्थ जीिन को अहस्तत्ि में रखन े

के हलए महत्त्िपूणा भूहमका हनभाता ह।ै 

हहन्दी साहहत्य में प्रकृहत एिं पयाािरण का हमेर्ा अहम स्थान रहा ह।ै आज पयाािरण ज्िलंत 

समस्या ह ैहलहाजा साहहत्य भी इससे अछूता नहीं। साहहत्य में पयाािरण की चिंता हिहिध रुपों में सामने आ 

रही ह।ै कहानी गीत, कहिता, तमाम हिद्याओं में लेखक पयाािरण के प्रहत अपनी चिंता जता रह ेहैं। पकृहत 

और मानि का संबंध उतना ही पुराना ह ैहजतना सृहि के उद ्भि और हिकास का इहतहास। प्रकृहत की गोद 

में ही प्रथम मानि हर्रु् न ेआँखे खोली और उसी की गोद में खेल कर बड़ा हुआ। हमारे हिकास और हिज्ञान 

के सारे पैमाने इसी प्रकृहत के बूते ही बनाये गए। मानि और प्रकृहत के इस अटूट संबंध की अहभव्यहि 

भारतीय धमा, दर्ान, साहहत्य और कला में हिंरकाल से व्याप्त ह।ै साहहत्य मानि जीिन का प्रहतचबब ह ैऔर 

उस प्रहतचबब में उसकी सहिंरी प्रकृहत का प्रहतचबब का होना स्िाभाहिक ह।ै 

पयाािरण सौन्दयार्ास्त्र में सकंलनत्रय (दरे्-काल-िातािरण), प्रहतपाद्य, पृष्ठभूहम आदद का रुप ल े

हलया ह।ै अमरीकी हिंत्रकार बेन र्ान (Ben Shan) का अन्धा समस्या हिज्ञानी हिंत्र में अंधा सस्थ हिज्ञानी 

का प्रहतपाद्य हिषय प्रयोगर्ाला सम्बन्धी हिशे्लषण के हलए पौधे की जड़ से उखाडकर अपने हाथ में पौध े

हलए हुए एक व्यहि का ह ै- यह सिंमुिं आधुहनक मानि संस्कृहत को जड से उखाडकर, उसकी ही समझ स े

अनिगत हस्थहत का द्योतक ह।ै िास्ति में काम्पहनकता पररिेर् जन्य व्याख्यान ही हैं। 

       : 

समकालीन हहन्दी कहिता में पयाािरण हिमर्ा : 

काव्य का प्रमुख गुण ‘‘आजािम’्’ ह ैआजािम् संस्कृत का र्ब्द ह।ै हहन्दी में यह ‘आपत’ बन गया ह।ै 

पुराने जमाने में यह र्ब्द-आर्द्ाता, स्पिता भािों के हलए प्रयुि दकया जाता था लेदकन आज हर्ल्प प्रयुि 

दकया जाता ह।ै लेदकन आज हर्ल्प के बारे में बताने के हलए इसका प्रयोग दकया जाता ह।ै टी.एस. इहलयट 

ने अपने ‘काव्य िेस्ट लेन्ड’ में इस प्रकार पयाािरण हिमर्ा का हिंत्र सींिंा ह ै: River Sweet Oil Tar िैसे 

दखेा जाए तो हिश्व साहहत्य में समय-समय पर कहिताओं की नाटकीय सरंिंना में पररिेर् की पूरी 

हहस्सेदारी ह।ै पररिेर् का आंतक भय, हिर्द्पुता एिं आत्महनिासन को कहियों न ेनए-नए अंदाज में उजागर 

दकया ह।ै 

समकालीन हहन्दी कहिता के कथ्य में पररिेर् का रंग गाढा  है, अकेले धूहमल का ही उदाहरण ले तो 

पटकथा मोिंीराम, राजकमल िंौधरी के प्रसंग में, अकालदर्ान, गाँि प्रोढ हर्क्षा जैसी कहिताए ँपररिेर् का 

इहतहास-भूगोल पूरी प्रामाहणकता से प्रस्ततु करती हैं। 
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सामाहजक आिश्यकता के प्रहत आस्थािान सफल समकालीन कहि,  केदारनाथ अग्रिाल, कबीर, 

सुर, जायसी, तुलसीदास आदद। हहन्दी प्रदरे् हिा, पानी, हमट्टी, नदी-नाले, पेड़-पौधे, पक्षी, खेत-खहलहान, 

ढोर-जानिर, इल-बैल, दकसान-मजदरू, र्ोषक-र्ोहषत, आदद की छहियो और लोक-लीलाओं की ही इकाई 

ह।ै पुरिा और पछुआ हिाओं से आर्द्ा और सतंप्त यह ‘‘गायक्षेत्र’’ अपनी उदाहरता और संकीणाता के साथ 

हजस कहि में झलकता ह,ै हजसे मथता और चिंहतत करता ह ैिही हहन्दी जाहत का कहि होता ह।ै हहन्दी 

जाहत की हिंन्ता का स्िाभाहिक हिकास ह ै– केदारनाथ अग्रिाल रिंना अपने समय की प्रसि पीड़ा से ही 

जनमती ह।ै 

हहन्दी कहिता में इस बीिं बहुत-पररितान हुए। पररितान करन ेऔर उसके हलए ठोस जमीन बनान े

िालों में भी िे  रह ेहैं। केदारनाथ इस जडीभूत होती हुई सौन्दयाहभरुहिं के समय में भी औद्योहगक सभ्यता 

से अप्रभाहित रहत े हुए प्रकृहत के साथ अपना जीहित ररश्ता बरकरार रखते हुए बडी सहजता के साथ 

उजागर दकया ह।ै उनकी कहिताओं में रागबद्ध संसार हमलता ह ैऔर यह रागबद्ध दहुनया जहाँ अनके लोगों 

को उनसे जोडती ह,ै िहीं उनकी कहिता को अनरुाग-रंहजत करती रहती ह।ै ‘केन’ हर कहिता में िही केन 

नहीं ह।ै टुनटुहनया पहाड़ हजस पर िंढ़कर नागाजुान को पूरा गन्धिा लोक नजर आया ह ैहर कहिता में नया 

लगता ह।ै हर  बार एक बदला हुआ लगता ह ैक्योंदक हर बार-कहिता में िह नये राग से प्रदीप्त हो उठता है, 

नई प्रतीहत स ेरंग जाता ह।ै प्रकृहत का यह मानिीकरण छायािाद में भी ह।ै लीलाधर मंडलोई की एक पद्य 

कहिता ह ै‘‘धरती की सुगन्ध’’ िह लोक सौन्दया एिं भारतीयता की दहृि से काफी िंर्चिंत कहिता ह,ै इसमें 

से व्यापक भारतीय संदभा भी हनकाला जा सकता ह।ै लोकतत्ि एिं भारतीयता का सही संतुलन इसमें नजर 

आता ह।ै 

‘‘हपछिाड ेकई पौधे ह ैऔर दो एक पेड। एक पौधा तुलसी का हजस पर पानी िंढाने और ददया 

बराने का संसार ह.ै... एक तीसरी झाडी-सा सधन पुराना पौधा ह ै- संतोष का। तीखी अकल्पनीय गंध में 

डूबा हजसके पास पहुिँंते ही िंेतना खोने लगती ह।ै दिुात्माओं से रक्षा के हलए रोपा था इसे दादी ने। िह 

बढता ही गया दक जैसे दिुात्माए।ँ’’ 

सत्य की खोज कथा-में एकांत श्रीिास्ति दर-दर भटकने के बािजूद ‘सत्य’ से साक्षात्कार नहीं कर 

पाते-सत्य हमें अरण्य-अरण्य भटकाता ह।ै कंिंन-मृग-सा भरमाता ह.ै... दक अरे, यह तो ही ह ै - हजजस े

बिंकर हम यहाँ तक आँए ह।ै 

इन कहिताओं में केिल पररिेर् के प्रहत सजगता ही नहीं बहल्क इनमें पररिेर् के प्रहत प्रहतबद्ध 

दहृिकोण भी हैं, अहधकांस-कहिताओं में नदी को प्रहतकात्मक रुप में हिंहत्रत दकया गया ह।ै भारत अनहगनत 

छोटी बडी नददयों का दरे् ह ै और साथ ही उन नददयों से जुडी अनहगनत कहिताओं का भी तो यह 

अहतयोहि न होगी। 

सिाश्वरर्द्पाल सक्सनेा के कहिता में बहती ‘‘कुआनो नदी’’ हो अथिा केदारनाथ अग्रिाल की ‘‘केन’’, 

भिानी प्रसाद हमश्र के ्ारा खींिंे हुए ‘‘नमादा के हिंत्र’’ हो या हत्रलोिंन के ‘‘सानेटो’’ में बहती गंगा  अथिा 

हिनोदकुमार रु्क्ल की ‘‘कटक’’ हो, नददयों पर हलखी हुई कहिता जीिन की कहिता ह ै- हनरंतर बहती हुई 

प्रागिान और सरस। गंगा, यमुना, महानदी, हनरीथ, सोन, केन, नमादा, सहस्रधारा, स्िणारेखा, तापी, सरय,ू 

गोमती, ब्रह्मपुत्र, रेब, इदािती, िंंबा, हितस्ता, चसधु इन नददयों को लगातार बहती धारा ने न केिल 

भारतीय आम लोगों को ही प्राणिान नही दकया ह ैबहल्क अनहगनत कहियों ने इसके दकनारे बैठ अपनी 

कहिता पर साथ िंढ़ाया ह।ै कहि और इसकी कहिता आहखर नदी का दकनार क्यो न खोजेगी। आहखर 

कहिता भी तो एक नदी ह,ै नददयों की ही तरह दसूरों के हलए बहती बनती हुई। लेदकन यह जरुर ह ैदक गंगा 
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जैसी नददयों ने कहियों को सिााहधक प्रभाहित दकया ह।ै आहखर हो भी कणे नहीं िह नदी भारतीय 

सांस्कृहतक िंतेना के अंदर गहरे तक समायी हुई नदी ह,ै क्योंदक गंगा केिल एक नदी भर नहीं ह।ै यह 

हमारी ददनिंयाा का हहस्सा बन गई ह।ै लेदकन यह दसु्िद ह ैऔर हिडबंनापूणा भी दक इसके जल ने रु्हिंता 

प्रदषुण की समस्या को पुनषाहलत ही दकया ह।ै समय की मांग ह ैदक गंगा, यमुना के साथ कोर्ी जैसी नददयों 

के जल को भी िही न्याय हमले, िही सम्मान हमले। 

युिा कहियों की कहिता में लगातार नददयाँ बह रही हैं। जयप्रकार् नारायण का ‘‘समस्त आकार् 

मे’’ काव्य संग्रह की एक बडी खूबी यह ह ै दक कहि की अहधकांर् कहिताओं में सूखा झील, नददयाँ झील, 

नददया,ँ समंुदर, पेड, फूल, रेत और प्रकृहत के दसूरे रंग भी ददखाई दतेे ह।ै उनकी कहिताओं में र्हर तो है, 

पर कम ह।ै र्हरों में जहा ँआकार् पर उगते भोर के सूरज को दखेना एक सपने जैसा हो गया ह।ै िहा ँ

जयप्रकार् नारायण अभी भी आकार् में सुनहरी सुबह के सुरज के उगने की आस लगाए बैठे हैं। इसके 

अलािा अहनलकुमार चसह की ‘‘पहला उपदरे्’’, श्रीप्रकार् रु्क्ल की संग्रह ‘‘जहाँ कोई र्हर नहीं होता’’, 

सुन्दिंन्द ठाकुर का संग्रह ‘‘दकसी रंग की छाया’’ और रामाज्ञा राय ‘‘र्हर्धर’’ का ‘‘हिर्ाल ब्लेड पर सोई 

हुई लडकी’’ इन सारे काव्य संग्रह में प्रकृहत का हनरुपण पडी सहजता स ेहुआ ह ैऔर प्रकृहत में घरटत होन े

िाली घनाओं को भी बड ेअच्छे से उद्घारटत दकया ह।ै 

इस प्रकार से प्रकृहत का िणान अनेक िषो स,े सभी काल में, कहिता के माध्यम से दकया जाता रहा 

ह।ै आज के प्रररितानर्ील पररहस्थहतयों को केन्र्द् में रखकर अनके कहियों ने अपने-अपने तरीके स े

समकालीन हहन्दी कहिता में प्रकृहत का बहुत ही सजीि हिंत्रण दकया ह।ै बढ़ते हुए प्रदषुण के कारण 

पयाािरण असंतुहलत होता जा रहा ह ैहजसके प्रहत सामाहजक कायाकताा, िेज्ञाहनक आदद कई तरह कहि और 

साहहत्यकार भी काफी चिंहतथ ह।ै ये लोग अपने कहिताओं और साहहत्य के माध्यम से पयाािरण के प्रहत 

अपनी चिंता व्यि दकया ह।ै समकालीन कहिता िास्ति में पयाािरण के प्रहत अपनी चिंता व्यि दकया ह।ै 

समकालीन कहिता िास्ति में पयाािरण त्रासदी का पुत्र ह ै हजसे अनके कहियों ने अनेक कहियों ने अपन े

काव्य का हिषय बनाया ह।ै 
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