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प्रास्ताशवक : 

      भारतीय समाज आज वेगवगेळ्या समस्या व 

आव्हानाांना सामोरे जाताना प्रकषााने ददसनू येतो.  

समकालीनतेच्या सांदभाात एकदवसाव्या शतकाच्या 

सरुुवातीपासनू ते आज पयंत आपल्याला भारतीय 

समाजातील वैयदिक व सामादजक स्तरावरील वेगवेगळ्या 

समस्या व आव्हानाांचा प्रामखु्याने दवचार करावा लागतो. 

या सवा समस्या व आव्हाने ददवसेंददवस अदधक जटील 

स्वरूप धारण करताना ददसत आहते. तयाांच्या दनराकरणाचे 

ठोस असे प्रयतन शासकीय व सामादजक स्तरावरून होताना 

ददसत नाहीत. या दृष्टीने भदवष्यात या  सवा समस्या व 

आव्हाने भारतापुढे गांभीर असे प्रश्न दनमााण करू शकतात. 

या सवा पार्श्ाभमूीवर प्रस्तुत शोधदनबांधातून समकालीन 

भारतीय समाजातील कौटुांदबक व सामादजक स्तरावरील  

समस्या व आव्हानाांचा दवचार माांडला आह.े  

 

कौट िंशिक स्तरावरील समस्या व आव्हाने : 

भारतीय कुटुांब व्यवस्था ही जगात आदशा मानली 

जाते. परांतु आज या कुटुांब व्यवस्थेला ददवसेंददवस तडे 

जाताना ददसत आहते. तयातून कौटुांदबक स्तरावर आज 

भारतीय माणसू दवदवध  प्रकारच्या समस्या, आव्हानाांना 

समोर जात आह.े  

 

 

एकत्र क ट िंि पद्धतीचा ऱ्हास:  

 पूवी भारतामध्ये बहुतेक समाजामध्ये एकत्र कुटुांब 

पद्धती प्रचदलत होती. ही सवा मांडळी एका कुटुांबामध्ये 

गुण्यागोदवांदाने, सखुासमाधानाने नाांदत होती. आह े  तया 

पररदस्थतीत समाधान मानून जगत होती. परांत ुएकेदवसाव्या  

शतकामध्ये प्रामखु्याने आपल्याला ही एकत्र कुटुांब पद्धती 

ददवसेंददवस नामशेष होताना ददसत आह.े आज दवभि 

कुटुांब पद्धतीचे प्रमाण कैक पटीने वाढल्याने एकत्र कुटुांब 

शोधणे अवघडच झाले आह.े या एकत्र कुटुांब पद्धतीच्या 

ऱ्हासातून पुढे भारतीय माणसाला अनेक समस्याांना सामोरे 

जावे लागताना ददसत आह.े 

 

तिंत्रज्ञानाचा वाढता शवळखा :  

 एकत्र कुटुांब पद्धतीच्या ऱ्हासातून दवभि कुटुांब 

पद्धतीचे प्रमाण वाढले. दशवाय एकदवसावे शतक ह े

तांत्रज्ञानाचे शतक मानले जाते. टी.व्ही., मोबाईल, इांटरनेट 

अशी वेगवेगळी तांत्रज्ञानाधाररत साधने आज माणसाच्या 

जीवनाचा अदवभाज्य भाग झाली आहते. स्माटाफोनवरील 

व्हाट्सअप, इांस्टाग्राम, facebook, twitter ही सवा समहू 

सांपका  माध्यमे  सवासाधारण माणसेही सराास वापरताना 

ददसत आहते. तयातून तयाांच्या वैयदिक, कौटुांदबक 

जीवनातील नातेसांबांध, एकमेकादवषयीचा दजव्हाळा, पे्रम 

ददवसेंददवस कमी होत आह.े तास न तास तांत्रज्ञानाधाररत 

साधनाांच्या आहारी गेलेल्या माणसाला आपल्या 
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आरोग्याकडे लक्ष देणे  अवघड झाले आह.े अशातनू अशा 

माणसाांमध्ये एक प्रकारचे याांदत्रकपण ददवसेंददवस वाढतच 

चालले आहते. 

 

कौट िंशिक कलहात वाढ: 

एकत्र कुटुांब पद्धतीचा ऱ्हास, तांत्रज्ञानाचा वाढता 

दवळखा, प्रतयेकामध्ये वाढलेली टोकाची स्वाथी, अहांकारी 

वतृ्ती, घरामध्ये ज्येष्ठ माणसाांचा अभाव, समांजसपणाची 

कोणीही भूदमका न घेणे यातून कौटुांदबक कलहात प्रचांड 

प्रमाणात वाढ झाली आह.े हा कौटुांदबक कलह केवळ 

घरातील इतर सदस्यापुरता न राहता पती-पतनीमध्ये ही 

प्रचांड प्रमाणामध्ये दरुावा, कलह दनमााण होत आह.े तयामळेु 

भारतीय कुटुांबे ही भग्न अवस्थेच्या ददशेने वाटचाल 

करताना ददसत आहते. या कौटुांदबक कलहाना वेळीच 

आवर घालणे काळाची गरज होऊन बसले आह.े 

 

पराकोटीची स्वाथी, अहिंकारी वतृ्ती: 

 समाज माध्यमाांचा दषु्प्रभाव, समाजात वाढलेली 

पराकोटीची स्वाथी, अहांकारी वतृ्ती या सवांच्या पररणाम 

स्वरूप कौटुांदबक जीवनातही माणसे पराकोटीच्या स्वाथी 

भावनेने वागत आहते. तयाांच्यातील अहांकार, स्वतःकडे 

समजतूदारपणाची लीनतेची भावना घ्यायला तयार नाही. 

तयामळेु आज प्रचांड प्रमाणात स्वाथी व अहांकारी वतृ्तीत 

वाढ झालेली ददसनू येते. 

 

एकाकीपणा व नैराश्यात वाढ : 

कौटुांदबक स्तरावरील दवदवध समस्या, आव्हानाांमळेु 

आज माणसे अांतयाामी एकाकी स्तरावर जीवन जगत 

आहते. आपली सखु दःुखे,  आपल्या भावभावना, 

आपल्या समस्या इतराांशी शेअर करायला तयाांना  

अवकाशच दमळेना झाला आह.े झाला तरी तयात 

आपलेपणा, दजव्हाळा नसतो. पररणामी या सवा याांदत्रक 

नातेसांबांधाांमध्ये माणसे  ददवसेंददवस एकाकी व एकलकोंडी 

वतृ्तीची झाली आहते. सगळे काही असनूही 

नसल्यासारख्या अवस्थेमळेु माणसाांच्या आयषु्यात 

नैराश्यात प्रचांड प्रमाणात वाढ झाली आह.े तयामळेु 

मानदसक आजाराांचे प्रमाणही आपल्याला ददवसेंददवस 

वाढताना ददसनू येत आह.े 

 

वाढते ताणतणाव, आत्महत्या :  

वरील सवा समस्या व आव्हानाांच्या स्वरूप आज 

ताणतणाव हा परवलीचा शब्द झाला आह.े ज्याला ताण- 

तणाव नाहीत असा माणसू दमळवा आदण बक्षीस दमळवा 

अशा स्वरूपाची जादहरात देण्याची वेळ येण्या इतपत 

पररदस्थती गांभीर झाली आह.े लहानापासनू ते 

वदृ्धावस्थेपयंत प्रतयेक व्यिी आज कुठल्या ना कुठल्या 

ताण-तणावाला सामोरे जाताना ददसत आह.े या पररणाम 

स्वरूप वेगवेगळ्या ताण-तणावाांच्या आहारी जाऊन माणसे 

आपले मानदसक, भावदनक स्वास््य हरवनू बसली आहते. 

पररणामी नैराश्याच्या दवळख्यात अडकून आतमहतया 

करणाऱ्याांचे प्रमाणही ददवसेंददवस अदधकादधक प्रमाणात 

वाढताना ददसत आह,े दवशेष काळजीची बाब म्हणज ेयात 

तरुणाांचे, दवद्या्यांचे  प्रमाण लक्षणीय स्वरूपात आढळून 

आले आह े

 

सामाशजक स्तरावरील समस्या व आव्हाने : 

वैयदिक स्तर स्तरावर माणसू आज जसा 

वेगवेगळ्या समस्या व आव्हानाांना सामोरा जात आह े

तसाच तो वगेवेगळ्या सामादजक स्तरावरील समस्या व 

आव्हानाांच्या दवळख्यात देखील अडकलेला आह.े यामध्ये 

प्रामखु्याने खालील  सामादजक समस्या व आव्हाने याांचा 

समावेश होतो. 

 

लोक ाहीची शवटिंिना: 

भारत ह े लोकशाही प्रधान राष्र मानल े जाते. 

जगातील सवाात मोठी लोकशाही असलेला दशे म्हणनू 

भारताचा लौदकक आह.े परांत ु ग्रामपांचायत पासनू ते 

लोकसभेपयंत होणाऱ्या वेगवेगळ्या दनवडणकुाांमध्ये 
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लोकशाहीतील नैदतकतेची आपण आज वेगवगेळ्या 

पद्धतीने दवटांबना होताना पाहत आहोत. गुन्हगेारी पार्श्ाभमूी 

असलेल्या उमेदवाराांचे प्रमाण लक्षणीय आह.े दनवडणकुाांचे 

दनकाल लागल्यानांतर दवरोधी पक्षाच्या उमेदवाराांना 

पळदवणे, तयाांना वेगवेगळ्या प्रकारची आदमष े दाखवणे, 

अख्खा पक्षच घेऊन इतर पक्षाांमध्ये सामील होणे, पक्षादशे 

न पाळणे, लोककल्याणाच्या कामात भ्रष्टाचार करणे अशा 

वेगवेगळ्या रूपामध्ये आज आपण लोकशाहीचे 

दवदू्रपीकरण होताना पाहत आहोत. यातील गांभीर बाब 

म्हणजे भारतातील प्रमखु पक्षातील शीषास्थ नेते याबाबतीत 

काहीच बोलत नाहीत, उलट तेच अशा चकुीच्या प्रथा 

परांपराांना प्रोतसाहन देत आहते. 

 

भ्रष्टाचार :  

लोकशाहीच्या दवदू्रदपकरणासोबतच भारतीय 

समाज व्यवस्थेला भ्रष्टाचाराचा शाप लागलेला आह.े 

तयामळेु आज गल्ली ते ददल्ली दवदवध स्वरूपात 

आपल्याला राजरोसपणे वगेवेगळ्या रूपात भ्रष्टाचाराची 

प्रकरणे पाहायला दमळतात. सामान्य माणसाने कष्ट करून 

प्रामादणकपणे दमळवलेला पैसा भ्रष्टाचार करणारे  

कोट्यावधीच्या रूपात सहज हडप करताना ददसतात. 

यामध्ये सामान्य माणसू ददवसेंददवस भरडला जात आह.े 

 

दाररद््रय, िेरोजगारी, िेकारी : 

राजकारणामध्ये प्रामादणक, दरूदशी, 

लोककल्याणकारी  नेततृवाचा अभाव जाणवत आह.े 

तयामळेु लोककल्याणाच्या योजना, धोरणे ही केवळ 

कागदावरच माांडलेली ददसनू येतात. भारतीय माणसासाठी 

नोकरीच्या, रोजगाराच्या सांधी ददवसेंददवस वेगवगेळ्या 

कारणाांनी दहरावनू घेतल्या जात आहते. हाताला काम नाही, 

डोक्याला दवचार नाही,  शासनाला लोककल्याणाचे धोरण 

नाही अशा सवा स्तरीय दवळख्यामळेु आज भारतात 

दाररद््रय, बेरोजगारी व बेकारीचे प्रमाण प्रचांड प्रमाणात 

वाढत आह.े वेगवेगळे अहवाल याची साक्ष द्यायला पुरेसे  

आहते. 

जातीयवाद, धमाांधता :  

राजकारणात जात, धमा  हा दनवडून येण्याचा 

प्रमखु दनकष मानला जातो. सत्ताधारी शासन हाच दृदष्टकोन 

कें द्रस्थानी ठेवनू जातीयतेला, कट्टर धादमाकतेला  प्रोतसाहन 

देत आह.े जातीच्या, धमााच्या  झुांडीच्या झडुी तयार होत 

आहते. तयातून इतर जातीतील, धमाातील  लोकाांचा दे्वष 

करण्याचे प्रमाण वाढत आह.े या वाढतया जातीयवादामळेु, 

धमांधतेमळेु वेगवेगळ्या जाती, धमाातील  दांगलीच े प्रमाण 

वाढत आह.े राज्य व राष्रीय पातळीवरील  दनवडणकुाांच्या 

वेळा तर अशा जातीवादाला, धमांधतेला  आपल्याकडे 

प्रचांड आक्रमक रूप येताना ददसत आह.े 

 

पयाावरणीय ऱ्हास: 

दवकासाच्या नावाखाली पयाावरणीय दहताचा 

कसलाही दवचार न करता मोठमोठे  प्रकल्प राबवले जात 

आहते. आधदुनकीकरण, याांदत्रकीकरण याांच्या नावाखाली 

नैसदगाक व्यवस्थेचा समतोल दबघडवला जात आह.े 

तयामळेु जल, जमीन, जांगल, आकाश अशा वेगवेगळ्या 

नैसदगाक सांसाधनाांचा ऱ्हास होतो आह.े पररणामी आज सवा 

प्रकारच्या प्रदषूणामध्ये प्रचांड प्रमाणात वाढ झाली आह.े 

तयामळेु माणसाचे दैनांददन जगणेही अवघड होऊन बसले 

आह.े पुढील काही काळात ऑदक्सजनही दवकत घ्यावा 

लागतो की काय अशी दबकट पररदस्थती दनमााण झाली 

आह.े  

 

राजकीय सिंस्कृतीचे शवदू्रपीकरण : 

पूवी भारतीय राजकारणातील नेते तयाांच्या 

ससुांस्कृततेबद्दल ओळखले जात. ती तयाांची ओळख 

असायची. ददुैवाने आज मात्र असे ससुांस्कृत राजकारणी नेते 

अपवादानेच पाहायला दमळतात. तयामळेु राजकीय 

सांस्कृतीचा कसलाही दवधीदनषेध न बाळगता सत्ताधारी 

पक्षात प्रवेश करणे, दवरोधी पक्षाचे उमेदवार पळवणे, 
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दवरोधी पक्षाच्या सदस्यावर सिवसलुी सांचालनालय, 

इन्कम टॅक्स, एसआयटी वगैरे सारख्या चौकशी फेऱ्यात 

अडकवणे, दनवडणकुीच्या दनकालात फेरबदल घडवणे 

,प्रदतस्पधी उमेदवाराला धमकावणे, खनू,  गुन्हगेारी खटले 

दाखल करणे अशा वेगवेगळ्या पद्धतीने आज  राजकीय 

सांस्कृतीचे दवदू्रपीकरण होताना ददसत आह.े 

 

समारोप : 

     साराांशाने, आज भारतीय समाज कौटुांदबक व सामादजक 

स्तरावर वेगवेगळ्या प्रकारच्या समस्या व आव्हानाांना 

सामोरे जाताना ददसत आह.े या समस्या व आव्हाने 

ददवसेंददवस अदधक गांभीर स्वरूप धारण करताना ददसत 

आहते. यातील धोके सामादजक दवचारवांत, कायाकते  

तसेच शासनातील धरुीनाांनी वेळीच  लक्षात घेणे गरजचेे 

आह.े या सवांच्या दनराकारणाथा वैयदिक, सामादजक, 

राजकीय, शासकीय अशा सवा स्तरातून भरीव अशा 

स्वरूपाचे प्रयतन होणे गरजेच ेआह.े आपण  सवाजण दमळून 

या कमी प्रामादणक प्रयतन  करू शकलो तरच आपण या 

वाढतया समस्या व आव्हानाांना यशस्वीपणे सामोरे जाऊ 

शकू. तयासाठी आपल्यातील दशक्षण. समाज. सांस्कृती. 

राजकारण. दवज्ञान, लोकशाही अशा सवाच व्यवस्थाांमध्ये 

मलूभतू स्वरूपाच ेबदल, सधुारणा करण्याची गरज आह.े 
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