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भारतीय संविधानाची उद्देश पविका: आत्मा आवण आदशश 
 

कुमारे लक्ष्मण नागोराि 

सहाय्यक प्राध्यापक,  

डॉ. पतंगराि कदम कला ि िावणज्य महाविद्यालय, पेण वि. – रायगड 
 

पररचय: 

भारतीय संविधानाची उद्दशे पविका ही संविधानाचा आत्मा मानली िाते. ती देशाच्या मलूभतू 

तत्तिांचा आवण आदशाांचा पाया आह.े यामध्ये स्िातंत्र्य, समता, बंधतुा आवण न्याय ही मलू्ये कें द्रस्थानी 

आहते. उद्दशे पविका ही केिळ प्रस्तािना नसून, भारताच्या सामाविक, आवथशक आवण रािकीय ध्येयाचा 

आलेख आह.े या शोधवनबंधात उद्दशे पविकेचे संिैधावनक महत्ति, त्यामागील आदशश आवण त्याचा 

समािािरील पररणाम यांचा अभ्यास केला िाईल. 

 

संशोधनाची उवद्दष्ट:े 

1. उद्दशे पविकेच्या मलूभतू तत्तिांचा आवण त्यांच्या संिैधावनक महत्तिाचा अभ्यास करणे. 

2. उद्दशे पविकेतील आदशाांचा भारतीय समािािर आवण शासन व्यिस्थेिर झालेल्या पररणामांचे 

विशे्लषण करणे. 

3. उद्दशे पविकेच्या आत््याचा संविधानाच्या इतर कलमांशी असलेला संबंध समिनू घेण.े 

4. उद्दशे पविकेच्या समकालीन प्रासंवगकतेचा आढािा घेणे आवण त्यासमोरील आव्हाने शोधणे. 

 

गहृीतके: 

1. उद्दशे पविका ही भारतीय संविधानाचा आत्मा आह े आवण ती देशाच्या शासन व्यिस्थेचा 

आधारस्तंभ आह.े 

2. उद्दशे पविकेतील आदशश (न्याय, स्िातंत्र्य, समता, बंधतुा) भारतीय समािात पणूशपणे प्रत्यक्षात 

येण्यासाठी अिनूही प्रयत्नांची गरि आह.े 



IJAAR    Vol.5 No.2   ISSN – 2347-7075 
 

कुमारे लक्ष्मण नागोराि  

                                48 

3. उद्दशे पविकेची तत्तिे संविधानाच्या इतर कलमांशी ससंुगत असून, ती शासन आवण समाि 

यांच्यातील समन्िय साधतात. 

 

उद्दशे पविकेचा आत्मा: 

उद्दशे पविका ही भारतीय संविधानाची प्रस्तािना आह,े िी 26 नोव्हेंबर 1949 रोिी संविधान 

सभेने स्िीकारली. ‘आ्ही, भारताचे लोक’ या शबदांद्वारे ती िनतेची संप्रभतुा अधोरेवखत करते. यात 

भारताला सािशभौम, समाििादी, धमशवनरपेक्ष, लोकशाही गणराज्य ्हणनू पररभावषत केले आह.े 1976 च्या 

42व्या घटनादरुुस्तीने ‘समाििादी’, ‘धमशवनरपेक्ष’ आवण ‘एकात्मता’ ह े शबद िोडले गेले. सिोच्च 

न्यायालयाने ‘केसिानंद भारती खटला’ (1973) मध्ये उद्दशे पविकेला संविधानाच्या मलूभतू संरचनेचा 

भाग मानले. (en.wikipedia.org) 

 

आदशाांचे विशे्लषण: 

उद्दशे पविकेतील ‘न्याय’ सामाविक, आवथशक आवण रािकीय समानतेची हमी देते. ‘स्िातंत्र्य’ 

नागररकांना विचार, अवभव्यक्ती आवण विश्वासाचे स्िातंत्र्य प्रदान करते. ‘समता’ िाती, धमश, वलंग यांच्या 

आधारािर भेदभाि नष्ट करते, तर ‘बंधतुा’ राष्ट्रीय एकतेची भािना वनमाशण करते. ह ेआदशश भारतासारख्या 

िैविध्यपणूश देशात सामाविक सुसंिाद राखण्यास मदत करतात. (hi.wikipedia.org) 

 

समकालीन प्रासंवगकता आवण आव्हाने: 

उद्दशे पविका आिही देशाच्या धोरणांना वदशा दाखिते. तथावप, सामाविक असमानता, आवथशक 

विषमता आवण सांप्रदावयक तणाि यासारखी आव्हाने कायम आहते. वशक्षण, िागरूकता आवण 

कायद्याची प्रभािी अंमलबिािणी यामळेु ही तत्तिे प्रत्यक्षात येऊ शकतात. 
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वनष्ट्कषश: 

उद्दशे पविका ही भारतीय संविधानाचा आत्मा आह,े िी देशाच्या आदशाांना आवण ध्येयांना वदशा 

देते. वतच्या तत्तिांचा आदर आवण अंमलबिािणी केल्यास भारत एक समदृ्ध आवण समािेशक राष्ट्र बन ू

शकतो. 
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