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भवूमका: 

संतांचे विचार िे समाजाच्या जडणघडणीमध्ये 

मुलाचे भवूमका पार पाडतात .आजिी मिाराष्ट्रातील या 

संतांच्या विचारांची पे्ररणा घेऊन लोक जीिन जगतात. 

संतांच्या सिवधमवसमभािाच्या विचारांिरच आजिी 

इतके िर्व उलटूनिी पंढरीची िारी वनरंतर चाल ूआि ेती 

केिळ आवण केिळ संत विचाराच्या बैठकीमुळेच. 

संतांनी आपल्या जीिन अनभुिातून समाजाला मौवलक 

विचार तत्त्िज्ञान आवण मागवदर्वन केले. समाजाला 

सामावजक मूल्य,नैवतक मूल्य,सांस्कृवतक मूल्यांचा ठेिा 

वदला. 

संत िाङ्मयाची उपयुक्तता अनेक अंगांनी स्पष्ट 

करता येते. ते केिळ अध्यावममक उन्नतीसाठी नव्ि,े तर 

समाज सुधारणा, नैवतकता, मानवसक र्ांती, आवण 

भावर्क विकास यासाठीिी मित्त्िाचे ठरते. पढेु संत 

िाङ्मयाची उपयुक्तता विविध दृवष्टकोनांच्या माध्यमातून 

स्पष्ट केली आि.े 

 

अध्यावममक मागवदर्वन: 

संतांनी सिवसामान्य लोकांना ईश्वराप्राप्तीचा 

ईश्वर कृपेचा साधा, सरळ आवण सोपा मागव सांवगतलेला 

आि.े ईश्वर प्राप्त करण्यासाठी केिळ कठोर भक्ती करण े

िा एकमेि मागव नसून आपल्या मनामध्ये ईश्वरा प्रवत 

पे्रम,श्रद्धा आवण भाि ह्या गोष्टी सुद्धा वततक्याच 

मित्त्िाच्या आि ेिे संतांनी पटिनू सांवगतले आि.े 

 भगिद्गीता िी प्राचीन संस्कृत भारे्मध्ये 

अवस्तमिात िोती मया कालखंडामध्ये केिळ 

ब्राह्मण िगावला संस्कृत पठण करण्याचा वकंिा 

वर्क्षणाचा अवधकार िोता. समाजातील 

खालच्या िगावतील लोकांना धावमवक गं्रथ 

िाचण्याची परिानगी नव्िती िास्ति म्िणलं 

तरी ती समजायची नािी अर्ा पररवस्थतीमध्ये 

ज्ञानेश्वरांनी भगिद्गीतेचे अमयंत साध्या सरळ 

आवण सोप्या भारे्मध्ये रूपांतर केले ि 

समाजातील सिव सरातील लोकांना मयातील 

ज्ञानग्रिण करण्याची संधी उपलब्ध करून 

वदली. 

 संत तुकाराम मिाराज यांनी तमकालीन 

समाजामध्ये देिा संबंवधत ज्या भोळ्या ि 

चकुीच्या समजती िोमया मया समजतूी योग्य 

प्रकारे लोकांना मागवदर्वन करून दरू केल्या.'जे 

का रंजले गांजले! मयासी म्िण े जो आपलेु 

तोवच साध ूओळखािा! देि तेथेची जाणािा!' 

या अभंगाच्या माध्यमातून तुकाराम 

मिाराजांनी ईश्वर भक्तीचा साधा,सरळ आवण 

सोपा मागव समाजाला सुचिलेला आि.े जो 

साध ू रंजल्या गांजलेल्यांना दीनद:ु खीतांना 

जिळ करतो तोच खरा साध ू मानािा असे 

तुकाराम मिाराजांनी सांवगतले आि.े तुकाराम 

मिाराजांच्या अभंगांमधून "नामस्मरण" आवण 

"भगिंताच्या चरणी संपणूव समपवण" याचे 

मित्त्ि पटिनू सांगण्यात आले आि.े 
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 संत एकनाथांनी  भागितांच्या माध्यमातून 

भवक्त म्िणजे काय िे स्पष्टपण े सांवगतले 

आपण जे कोणती काम करतो ते काम 

प्रामावणकपण े करण े म्िणजेच ‘ भक्ती’ अर्ी 

भक्तीची साधी आवण सोपी भार्ा एकनाथांनी 

सांवगतली. िैराग्य पाळाियाचे असल्यास 

केिळ संसाराचा मयाग केला म्िणजेच िैराग्य 

असे नव्ि.े संसाररूपी मनषु्ट्याने सुद्धा  ‘मी त’ू 

पणाचा मयाग केल्यास िैराग्य पाळता येते. 

नाथांनी आपल्या दत्ताच्या आरती मध्ये याचा 

स्पष्टपण े उल्लेख केला आि.े‚मी त ू पणाची 

केली बोळिण एका जनादवनी श्रीदत्त ध्यान।‛. 

 ‘मी तू’पणाचा भाि न बाळगता सिव 

प्राणीमात्ांिर पे्रम करण,ेमयांना जीि लािण े

म्िणजेच खरे भजन िोय. असे नामदेि 

मिाराजांनी सांवगतले आि े विश्वामध्ये सिवत् 

ईश्वराचा प्रमयय येण े आवण आपल्या 

रृदयामध्ये ईश्वरवचंतन नेिमी जागतृ ठेिण.े 

याच संतांनी केलेल्या मागवदर्वनानसुार ि ि 

विचारांिर आधाररत जीिन मिाराष्ट्रातील बिुसंख्य 

लोक जगत असताना वदसतात. 

समाजसधुारणेतील भवूमका: 

संतांनी तमकालीन कालखंडातील सामावजक 

अन्याय, अंधश्रद्धा, जावतभेद, स्त्रीदास्यमि आवण 

अस्पशृ्यता आर्ा चालीरीतींना आपल्या साविमयाच्या 

माध्यमातनू प्रखर विरोध केला. 

 तमकालीन समाजात जातीयव्यिस्था 

अवस्तमिात िोती. चातुरिणव िणव व्यिस्थेमध्ये 

सिावत खालच्या थरामध्ये असलेले 

अस्पशृ्यांना समाजामध्ये अमयंत िी मागणी 

वदली जायची मविलांना परुुर्ांच्या बरोबरीन े

अवधकार वदले जायचे नािी. संत चोखामेळा 

आवण संत नामदेि यांनी जावतभेदाविरुद्ध लढा 

वदला आवण  "माणसू धमावन े मोठा नसून 

मयाच्या कमावन ेमोठा िोतो" िा संदेर् वदला. 

 संत तकुाराम मिाराज िी समाजातील 

लोकांना असलेल्या व्यसनांिर परखड 

र्ब्दांमध्ये टीका करीत असत. 

व्यसनाधीनतेमुळे माणसाची सामावजक 

आवथवक र्ारीररक िानी िोत असते. 

व्यसनाधीनतेमुळे घर िी बोलली जातात. 

ओढणी तंबाख ूकावढला जे धूर ! बुडेल ते घर 

तेण ेपाप!े. 

 तुकाराम मान े समाजातील अंधश्रद्धा भविष्ट्य 

पंचांग, र्कुन अपर्कुन, मुिूतव, रूढी परंपरा 

यािर परखडपण ेमत व्यक्त केल आि.े मयांनी 

बुद्धीप्रमाणेिादाचा आग्रि धरला आि.े 

 संत तुकारामांनी समाजातील अंधश्रद्धा, 

देिाला खरु् करण्यासाठी मुक्या जीिांचा 

बळी देणे,कमवकांड करण े या गोष्टींचा विरोध 

केला आि.े समाजातील ढोंगी  साध ू संतांचा 

तुकारामांनी विरोध केला आि.े भाकड कथा 

सांगून श्रमजीिगावच्या जीिािर बसून 

खाणाऱ्या या साधूंचा मयांनी खरपसू समाचार 

आपल्या अभंगामधून घेतला आि.े 

 संत एकनाथ मिाराज िे अस्पशृ्यता 

वनिारणाच्या चळिळीतले सुरुिातीचे 

प्रचारक िोते .ज्या कालखंडामध्ये उच्चिणीय 

समाज अस्पशृ्यांची सािली िी अंगािर पडू 

द्यायचे नािी मया कालखंडामध्ये एकनाथ 

मिाराजांनी अस्पशृ्यांना सन्मानाची िागणकू 

वदली मयांच्या िाड्यामध्ये कीतवन आवण 

प्रिचन कररता सिव जाती-धमाांच्या लोकांना 

परिानगी िोती. पैठणच्या रणरणमया उन्िात 

पाय पोळताना  रडणाऱ्या मिाराच्या मुलांला 

एकनाथांनी मयाच्या घरी नेऊन सोडले 

यािरून आपल्या लक्षात येते की एकनाथ 

मिाराजांनी ४०० िर्ावपिूी आपल्या कृतीतून 

जातीयता पाळू नका याची वर्किण 

वदली.विधिांचे पनुिवसन, गरीब आवण 

दवलतांसाठी अन्नदान यासारखी 

समाजोपयोगी काये केली. 
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 संत रामदास स्िामींनी स्िराज्यसंस्थापनेसाठी 

पे्ररणा वदली आवण युिा िगावत राष्ट्रभक्तीची 

भािना वनमावण केली. 

यािरून आपल्या लक्षात येईल की संत 

िांग्मय वकंिा संत साविमय म्िणजे केिळ धावमवक 

साविमय नसून जीिन उपयोगी गं्रथ आिेत. 

 

नैवतकता आवण मूल्यवर्क्षण: 

संत िाङ्मय िे केिळ ईश्वरभक्ती आवण 

समाजसुधारणेपरुते मयाववदत नािी, तर मयातून नैवतकता 

आवण जीिनमूल्यांची वर्किणिी वमळते. संतांनी 

मानिान े कोणमया गुणांचा अंगीकार करािा आवण 

कोणमया दोर्ांपासून दरू रािाि,े याविर्यी मागवदर्वन 

केले आि.े 

 संत तुकारामांनी "समय, पे्रम, आवण संयम" 

यांचे मित्त्ि सांवगतले. 

 संत रामदासांनी "कष्ट, वर्स्त आवण 

स्िािलंबन" यांिर भर वदला 

 संत ज्ञानेश्वरांनी "आममज्ञान" आवण 

"सिवप्रावणमात्ांप्रती दया" यांची वर्किण 

वदली. 

 संत चोखामेळा यांनी "सिव मानि समान 

आिेत" िा संदेर् वदला. 

या वर्किणींमुळे आजिी संत िाङ्मय िे 

जीिनमूल्यांचे उत्तम मागवदर्वक आि.े 

 

मानवसक र्ांती आवण समाधान: 

आजच्या तणािग्रस्त जीिनात मानवसक 

र्ांती वमळिण्यासाठी संत िाङ्मय अमयंत उपयुक्त आि.े 

संत साविमयाच्या माध्यमातून जीिनातील अडचणी, 

समस्या यािर आपणाला योग्य मागव वमळतो. 

 संत तकुाराम मिाराज आपल्या अभंगाच्या 

माध्यमातनू सांगतात की आपल्या 

जीिनातील दुुःख िे पिवताएिढे असते पण 

सुख मात् जिा पाडे म्िणजेच जिसासारख े

लिान आि ेअसे सांगतात यािरून आपल्या 

दुुःखािर मात करण्याचा मागव सुचवितात. 

 मानिी जीिनातील समस्या ि अडचणींिर 

संत एकनाथांची भारुडे उपाय सुचिताना 

वदसतात त्त्यांचे ‘विंच ू चािला’ िे भारुड 

मनषु्ट्याला काम क्रोध आवण अिंकार चढला 

की तो माणसू विंच ु चािल्यासारखा पागल 

िोतो, चकुीचे वनणवय घेतो आवण चुकीच्या 

मागावला लागतो. 

 समथव रामदासांनी मनाच्या श्लोकाच्या 

माध्यमातनू मानवसक र्ांती आवण 

समाधानाचा मागव दाखिला आि.े 

यािरून आपल्या लक्षात येईल की, संत 

साविमय िे आजच्या बदलमया धािपळीच्या 

जीिनरै्लीमध्ये ताणतणाि दरू करण्याचा, मनाला 

र्ांती वमळिण्याचा एकच चांगला मागव आि.े 

 

भारे्चा विकास आवण लोकसंस्कृतीचा विस्तार: 

संत िाङ्मयान े लोकभारे्ला आवण 

लोकसंस्कृतीला एक िेगळी ओळख वदली. 

 संत ज्ञानेश्वरांनी संस्कृत गं्रथांचे मराठीत 

भार्ांतर करून ज्ञानसंपदा सिवसामान्यांपयांत 

पोिोचिली. 

 संत तुकारामांनी अभंग, ओिी आवण गाथा 

यांसारख्या साविमय प्रकारांचा विकास केला. 

 संत एकनाथांनी भारुड आवण लोकगीते रचून 

जनसामान्यांपयांत तत्त्िज्ञान पोिोचिले. 

 संत जनाबाईनंी अनेक अभंगांची रचना केली. 

या संतांच्या योगदानामुळे मराठी भारे्चा 

विकास झाला आवण लोकसंस्कृती अवधक समदृ्ध 

झाली. 

 

वनष्ट्कर्व: 

१. संत िाङ्मय केिळ एक धावमवक वकंिा भवक्तपरंपरा 

नव्ि,े तर ते एक संपणूव जीिनदर्वन आि.े  
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२. संत साविमयात समाज सुधारणा, नैवतक मूल्ये, 

मानवसक र्ांती, भारे्चा विकास आवण 

लोकसंस्कृतीचे संिधवन यांचा समािरे् िोतो.  

३. िजारो िर्व उलटूनिी आजिी संतांचे विचार 

वततकेच मित्त्िाचे आिेत, वजतके ते मयांच्या 

काळात िोते. 

४. संत िाङ्मय िे प्रमयेक वपढीसाठी उपयुक्त आि,े 

कारण ते मनषु्ट्याला समय, अविंसा, पे्रम, भक्ती आवण 

समपवण यांचा मागव दाखिते.  

५.संत िाङ्मयाचा अभ्यास िा जीिनाला समदृ्ध 

करणारा ठरतो. 
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