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वसाहतकालीन व उत्तर-वसाहतकालीन भारतातील सामाजिक सुधारणा चळवळी 

 

प्रा. सुधाकर वाजममक पवार 

इतिहास तिभाग प्रमखु, एस. व्ही. के. टी. कला,तिज्ञान आति िातिज्य महातिद्यालय देिळाली कॅम्प, नातिक 

 

सार (Abstract): 

       भारिाचा सामातिक इतिहास हा तितिध असमानिा, रूढी, परंपरा आति त्यातिरोधािील संघर्ाांनी घडलेला आह.े 

िसाहिकालीन काळाि (इ.स. १८व्या ििकाच्या उत्तराधाापासनू १९४७ पयांि) तितटि सते्तच्या आगमनामळु े भारिीय 

समाििीिनाि अनेक बदल घडून आले. या बदलांच्या पार्श्ाभमूीिर भारिीय समािािील अंिगाि कुप्रथा, िातिभेद, स्त्री-

अिहलेना, अज्ञान, अंधश्रद्धा ि सामातिक तिर्मिा यांतिरुद्ध तितिध सामातिक सधुारिा चळिळी उदयास आल्या. रािा 

राममोहन रॉय, ईर्श्रचंद्र तिद्यासागर, ज्योतिबा फुले, महात्मा गांधी, डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर यांसारख्या तिचारिंिांनी या 

चळिळींना िैचाररक अतधष्ठान तदल.े स्िािंत्र्योत्तर (उत्तर-िसाहिकालीन) भारिािही सामातिक न्याय, समिा, धमातनरपेक्षिा, स्त्री-

परुुर् समानिा आति मानिी हक्क यांसाठी चळिळी सरुूच रातहल्या. प्रस्ििु संिोधन लेखाि िसाहिकालीन ि उत्तर-

िसाहिकालीन भारिािील प्रमुख सामातिक सधुारिा चळिळींचा ऐतिहातसक, िैचाररक ि सामातिक अभ्यास करण्याि आला 

आह.े 

मुख्य शब्द (Keywords):वसाहतकाल, उत्तर-वसाहतकाल, सािाल्िक सुधारणा चळवळी, िाल्तभेद, स्त्रील्िक्षण, 

सिािपररवततन, भारत. 

 

प्रस्तावना: 

      भारतीय समाज हा प्राचीन काळापासनू विविधतेने 

नटलेला असला तरी त्याचबरोबर तो अनेक सामावजक 

विषमताांनी ग्रस्त रावहला आह.े जावतव्यिस्था, अस्पशृ्यता, 

बालवििाह, सतीप्रथा, स्त्री-अविक्षण, धावमिक अांधश्रद्धा 

अिा अनेक समस्याांनी समाजाचा विकास ख ांटिला होता. 

विवटि िसाहतिादाम ळे भारतीय समाजाला आध वनक 

विक्षण, पाश्चात्त्य विचारधारा आवण मानितािादी मलूयाांचा 

पररचय झाला. या नव्या विचाराांच्या प्रभािातनू सामावजक 

स धारणा चळिळी जन्माला आलया. या चळिळींनी केिळ 

समाजातील क प्रथाांना विरोध केला नाही, तर आध वनक 

भारताच्या वनवमितीसाठी िैचाररक पायाभरणी केली. 

 

संशोधनाची उद्दिषे्ट (Objectives): 

1. िसाहतकालीन भारतातील सामावजक स धारणा 

चळिळींचा अभ्यास करणे. 

2. प्रम ख समाजस धारकाांचे योगदान विशे्लवषत करणे. 

3. उत्तर-िसाहतकालीन भारतातील सामावजक 

चळिळींचे स्िरूप समजून घेणे. 

4. सामावजक स धारणा चळिळींचा भारतीय 

समाजािर झालेला पररणाम अभ्यासणे. 

5. िसाहतकालीन ि उत्तर-िसाहतकालीन 

चळिळींमधील सातत्य ि बदल स्पष्ट करणे. 
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संशोधन पद्धती (Research Methodology): 

      सदर सांिोधनासाठी ऐवतहावसक ि िणिनात्मक 

पद्धतीचा अिलांब करण्यात आला आह.े यामध्ये प्राथवमक 

ि द य्यम स्रोताांचा िापर करण्यात आला आह.े प स्तके, 

सांिोधन लेख, वनयतकावलके, आत्मचररते्र, भाषणे आवण 

िासकीय अहिाल ह े द य्यम स्रोत म्हणनू िापरले आहते. 

उपलब्ध सावहत्याचे विशे्लषण करून वनष्कषि माांडण्यात 

आले आहते. 

 

वसाहतकालीन भारतातील सामाद्दिक सुधारणा 

चळवळी: 

१. ब्राह्मो समाि:राजा राममोहन रॉय याांनी १८२८ साली 

िाह्मो समाजाची स्थापना केली. सतीप्रथा, बहुपत्नीत्ि, 

मवूतिपजूा आवण जावतभेद याांना विरोध करणे हा या 

समाजाचा म ख्य उद्दिे होता. स्त्रीविक्षण, विधिा प नविििाह 

आवण धावमिक सवहष्ण ता याांचा प्रसार करण्यात िाह्मो 

समाजाने महत्त्िाची भवूमका बजािली. 

२. आर्य समाि:स्िामी दयानांद सरस्िती याांनी १८७५ 

साली आयि समाजाची स्थापना केली. ‘िेदाांकडे चला’ हा 

त्याांचा सांदिे होता. त्याांनी अस्पशृ्यता, बालवििाह आवण 

अांधश्रद्धाांना विरोध केला. विक्षण प्रसारासाठी ग रुक ल 

पद्धतीचा प रस्कार केला. 

३. प्रार्यना समाि:महाराष्रात स्थापन झालेलया प्राथिना 

समाजाने विधिा प नविििाह, स्त्रीविक्षण आवण सामावजक 

समतेचा प रस्कार केला. न्यायमतूी रानडे याांचे योगदान या 

चळिळीत उललेखनीय आह.े 

४. सत्र्शोधक समाि:महात्मा ज्योवतबा फ ले याांनी 

१८७३ साली सत्यिोधक समाजाची स्थापना केली. िदू्र-

अवतिदू्राांच्या हककाांसाठी त्याांनी सांघषि केला. जावतभेद, 

िाह्मण्यिादी िोषण आवण स्त्रीदास्य याांविरुद्ध त्याांनी 

आिाज उठिला. 
 

] 

 

 

 

स्त्रीसुधारणा चळवळी: 

     िसाहतकालीन भारतात वस्त्रयाांची वस्थती अत्यांत 

दयनीय होती. पांवडता रमाबाई, सावित्रीबाई फ ले, ईश्वरचांद्र 

विद्यासागर याांनी स्त्रीविक्षण, विधिा प नविििाह आवण 

स्त्रीस्िातांत्र्य याांसाठी कायि केले. या चळिळींम ळे 

स्त्रीजीिनात पररितिन घडून आले. 

 

दद्दलत व मागासवगीर् चळवळी: 

      डॉ. बाबासाहेब आांबेडकर याांनी अस्पशृ्यतेविरुद्ध 

आवण सामावजक न्यायासाठी सांघषि केला. महाड सत्याग्रह, 

काळाराम मांवदर प्रिेि आांदोलन याांसारख्या चळिळींनी 

भारतीय समाजाला निे िैचाररक िळण वदले. 

 

उत्तर-वसाहतकालीन भारतातील सामाद्दिक सुधारणा 

चळवळी: 

      स्िातांत्र्यानांतर भारतीय सांविधानाने समता, 

स्िातांत्र्य, बांध ता आवण न्याय ही मलूये स्िीकारली. तरीही 

सामावजक विषमता पणूितः नष्ट झाली नाही. त्याम ळे दवलत, 

आवदिासी, स्त्री, िेतकरी, कामगार, पयाििरण याांसाठी 

विविध चळिळी उदयास आलया. 

१. दद्दलत चळवळ:उत्तर-िसाहतकालीन काळात दवलत 

पँथर चळिळीने सामावजक अन्यायाविरुद्ध लढा वदला. 

सावहत्य, राजकारण आवण सामावजक सांघटनाांच्या 

माध्यमातनू दवलत प्रश्ाांना िाचा फोडली गेली. 

२. स्त्री चळवळ: स्त्रीिाद, समान िेतन, लैंवगक न्याय, 

कौट ांवबक वहांसाचारविरोधी कायद े याांसाठी स्त्री चळिळी 

कायिरत रावहलया. १९७० नांतर या चळिळींना वििेष गती 

वमळाली. 

३. शेतकरी व कामगार चळवळी:िेतकरी आत्महत्या, 

वकमान आधारभतू वकां मत, कामगार हकक याांसाठी विविध 
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सांघटना कायिरत रावहलया. या चळिळींनी आवथिक न्यायाचा 

म द्दा कें द्रस्थानी आणला. 

 

सामाद्दिक सुधारणा चळवळींचे महत्त्व व पररणाम: 

     या चळिळींम ळे भारतीय समाजात जागतृी वनमािण 

झाली. विक्षणाचा प्रसार, कायदिेीर स धारणा, मानिी 

हककाांची जाणीि आवण लोकिाही मलूयाांची रुजिणकू 

झाली. आध वनक भारताच्या वनवमितीत या चळिळींचा मोठा 

िाटा आह.े 

 

द्दनष्कर्य: 

    िसाहतकालीन ि उत्तर-िसाहतकालीन 

भारतातील सामावजक स धारणा चळिळी या 

समाजपररितिनाच्या प्रवियेतील महत्त्िाचा टप्पा ठरलया 

आहते. या चळिळींनी अन्यायाविरुद्ध सांघषािची परांपरा 

वनमािण केली. आजही सामावजक समतेसाठी या विचाराांची 

गरज आह.े 
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